
＜親と子＞

〇達成状況：「目標値を達成した」・・・◎、「目標値は達成しなかったが改善した」・・・○、「目標値を達成せず、現状値より悪化した」・・・△

目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況

指標1.1-①
妊婦健康診査を適切な時期に適切な回数受診した者の割

合
増加 ②

指標1.1-② 妊婦歯科検診受診率 増加 70% 38.1 39 40.1 32.3 △

指標1.1-③
町や病院のいずれかの教室に参加または、妊婦訪問を実

施した者の割合
増加 20.5 17.9 11.4 11.0 ①

町のみの数値。病院で

の参加者数が調査でき

ていない。

指標1.1-④
妊婦健診で要治療だった妊婦のうち、その後も適切に受

診行動がとれた者の割合
増加 ②

指標1.1-⑤ 妊娠11週以下で妊娠届出をした者の割合 増加 162 217 204 184

指標1.2-①
母子手帳交付時または町や産院の安産教室での栄養相談

や講義を受けた者の割合
増加 ①

指標1.2-②
妊娠中に町や産院の教室において栄養の講義・相談を受

けた者の割合
増加 ①

指標1.3-① 妊娠期の飲酒率 減少 2.5 3.3 0 0

指標1.3-② 妊娠期の喫煙率 減少 5%以下 0.9 2.2 4 0.8 ◎

指標1.3-③ 夫の喫煙率 減少 28.2 31 39.4 34.1

指標1.4-①
困った時に相談や支援を求める先が２つ以上（親・兄弟

姉妹、友人・専門職を含む）ある人の割合
増加 ②

指標1.4-②
町や病院のいずれかの教室に参加または、妊婦訪問を実

施した者の割合
増加 ①

指標1.4-③
初産夫婦のうち、または病院での両親学級に参加する夫

婦の割合
増加 25.3 36.8 28.3 52.6 ①

※パパママ学級のみの

参加率※R1年は3月中

止

　※達成状況は、策定時の目標値に基づいて評価をおこなっているため、目標値の設定がされていない指標は記載してありません。

〇数値の記述ができない指標の理由・・・①事業外で調査が必要（未実施）、②「指標自体が曖昧」など数値の集計が困難、③その他（必要に応じて右側に記述）

数値の記述ができない

指標の理由



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

乳児健診の受診率（母子保健統計）（4ヵ月） 98.7 98.1 99.2 96.1

　　　　　　　　　　　　　　　　（7か月） 86.1 80.6 83.7 90.6

　　　　　　　　　　　　　　　　（10か月） 95.4 96.7 96 97.4

　　　　　　　　　　　　　　　　（12か月） 89.1 78.7 73.9 87.3

指標2.1-② 乳児健診を4回とも未受診の児の人数 減少 0% 0 0 0 2 △

指標2.1-③
町の乳幼児健診に満足している者の割合（健やか親子

21）（4ヶ月、10ヶ月、1.6歳、3歳）
増加 ②

指標2.1-④
乳児健診を4回とも未受診者への家庭訪等フォローでき

ている割合
増加 100 100 100 100

指標2.1-⑤ 1.6歳児健診受診率（母子保健統計） 増加 94 96.7 98.5 98.2

指標2.1-⑥ 3歳児健診受診率（母子保健統計） 増加 94.4 94.1 96.4 98.2

指標2.1-⑦ 2歳歯科検診受診率 増加 94.4 91.3 75.1 97.0
※R1年3月の2歳歯科

は延期のため含まず。

指標2.1-⑧
幼児健診未受診者への家庭訪問・保育園訪問等フォロー

できている割合
増加 ②

指標2.1-⑨ 精密検査受診率【乳児期／幼児期】 増加
乳88.5

/幼71.2

乳91.0

/幼91.3

乳87.0

/幼82.0

乳88.2

/幼86.7

指標2.2-①
育児学級において、予防接種の説明が理解できた者の割

合⇒育児学級アンケート
増加 - - - 75%

※過去のファイルを探さ

なければならないためす

ぐ出ない

指標2.2-②
ヒブワクチンの２ヶ月以上７ヶ月未満の初回接種率（子

どもの予防接種：昭和町のHP)
増加 104.4 97.8 114.9 102.7 2ヶ月～5歳未満

指標2.2-③
小児肺炎球菌ワクチンの２ヶ月以上７ヶ月未満の初回接

種率（同上）
増加 104.7 98 115 103.2 2ヶ月～5歳未満

指標2.2-④ 四種混合の３～１２ヶ月未満の初回接種率（同上） 増加 106.7 96.6 114.1 110.1 3か月～7歳半

指標2.2-⑤ BCGの接種率（同上） 増加 100% 113.1 92.5 112.7 117.0 ◎ １歳未満

指標2.2-⑥ ヒブワクチンの追加接種率（同上） 増加 100% 107 86.3 90.3 109.4 ◎ 2ヶ月～5歳未満

指標2.2-⑦ 小児肺炎球菌ワクチンの追加接種率（同上） 増加 100% 107 85.5 87.1 112.9 ◎ 2ヶ月～5歳未満

指標2.2-⑧ 四種混合の追加接種率 増加 75.0% 106.2 103.2 76.2 103.4 ◎ 3カ月～7歳半

指標2.1-① 増加



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

MR１期の接種率（同上） 増加 100% 105.7 88.7 86.3 100.0 ◎ 1～2歳未満

MR２期の接種率（同上） 増加 100% 97.3 96.0 79.0 102.0 ◎ 就学前年

水痘の接種率（1回目） 増加 81.1% 108.8 90.5 89.2 112.0 ◎ 1～3歳未満

水痘の接種率（2回目） 増加 81.1% 100.9 98.4 92.2 97.9 ◎ 1～3歳未満

指標2.2-⑪ 日本脳炎の３～４歳未満の初回接種率 増加 93.9 130.2 134.3

受動喫煙率（ライフサイクルごとの基本目標と評価：昭

和町）⇒4ヶ月健診

父：31.1％

母：0.7％
45.3 34.0 36.0 39.8 △ 父か母が喫煙

受動喫煙率（ライフサイクルごとの基本目標と評価：昭

和町）⇒1歳半健診

父：26.1％

母：4.5％
47.4 28.4 34.6 30.7 △

受動喫煙率（ライフサイクルごとの基本目標と評価：昭

和町）⇒3歳児健診

父：26.6％

母：2.1％
39.9 37.9 35.9 34.7 △

指標2.3-②
健診において保健師または栄養士の離乳食指導を受けた

者の割合
増加 100 100 100 100

指標2.3-③
乳児期から歯の大切さについて理解している親の割合⇒

10ヶ月健診（歯科指導）の受診率
増加 95.4 96.7 96.2 97.8

指標2.3-④ 毎日３食食べている幼児の割合 増加 ②

指標2.3-⑤ おやつの時間を決めている割合⇒（1.6健診） 増加 71.8 69.8 74.4 68.6

指標2.3-⑥ １日３回以上完食する習慣⇒（1.6健診） 減少 17.9 12.5 6.2 15.7

指標2.3-⑦ 22時前に就寝している子どもの割合（1.6歳、3歳） 増加 ②

指標2.3-⑧ 1.6歳児の肥満傾向の児の割合（母子保健統計） 減少 0.5% 1.2 1.3 0 0 ◎

指標2.3-⑨ 1.6歳児の痩身傾向の児の割合（母子保健統計） 減少 0 0 0.5 2.3

指標2.3-⑩ 3歳児の肥満傾向の児の割合（母子保健統計） 減少 1.6% 3.9 0 1.2 0 ◎

指標2.3-⑪ 3歳児の痩身傾向の児の割合（母子保健統計） 減少 0.5 0 0 0

指標2.3-⑫
1.6歳児の未処置歯及び処置歯がある児の割合（母子保

健統計）
減少 0% 2.4 0.9 0 0 ◎

指標2.3-⑬
3歳児の未処置歯及び処置歯がある児の割合（母子保健

統計）
減少 10.0% 17.6 7.6 7.4 12.1 〇

指標2.3-⑭ 2歳児の未処置及び処置歯がある児の割合 減少 0% 8.3 5.2 3.5 3.7 △

毎日仕上げ磨きをしている親の割合（1.6歳） 76.9 92.6 94.9 94.0

指標2.3-① 減少

指標2.3-⑮ 増加

指標2.2-⑨

指標2.2-⑩



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

〃（2歳） すぐ出ない 60.8 すぐ出ない 90.7

指標2.4-①
家庭内で何らかの事故防止対策を実施している家庭の割

合（健やか親子21）【10ヶ月】
増加 ②

事故発生状況　【1歳6か月健診】 0 5.2 2.2 0.5 2.3

　　　　　　　【3歳児健診】 0 1 1.3 0.4 2.9

指標2.4-③
1.6歳児健診にて浴室に児のみで入れないような工夫をし

ている家庭の割合
増加 51.8 66.8 60.6 53.5

指標2.4-④
乳児期にうつぶせ寝をさせている親の割合（健やか親子

21）4ヶ月健診問診票
減少 15 4.7 11.8 7.2

指標3.1-① 子育てを楽しめている親の割合（1.6歳） 87.3 87.9 87.2 85.7

　　　　　　　　　　　　　　　（3歳） 85.3 83.0 80.6 84.9

指標3.1-②
相談できる人や育児に協力してくれる人がいると答えた

人の割合（4ヶ月、10ヶ月、1.6歳、3歳）
増加 96.6 96.0 96.3 96.6

指標3.2-①
休日・夜間の小児救急医療機関を知っている親の割合

（健やか親子21）
増加 - 79.5 92.9 68.9

父親の育児への参加割合（10ヶ月） 65.7 67.1 62.4 61.7

〃（1.6歳） 59.6 67.3 57.6 55.8
「よくやっている」の回

答

〃（３歳） 68.8 65.0 60.8 65.7

指標3.2-③
相談できる人や育児に協力してくれる人がいると答えた

人の割合（4ヶ月、10ヶ月、1.6歳、3歳）
増加 96.6 96.0 96.3 96.6

指標3.2-④
近隣に子どもが遊べる場所がある（児童館・公園）と答

える人の割合
増加 ①

指標3.2-⑤ 乳児全戸訪問事業の実施率 増加 100% 79.8 79.5 92.9 96.8 △

指標3.2-⑥ 子どもが危ないことをしていたら注意する大人の割合 増加 ①

指標4.1-① 乳幼児全戸訪問の実施割合 増加 79.8 79.5 92.2 96.8

指標4.1-② おめでとうコールの実施率（昭和町保健衛生統計） 増加 83.3 90.3 92.2 98.0

指標2.4-②

指標2.3-⑮ 増加

減少

増加

指標3.2-② 増加



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

指標.4-1③
すくすく相談（乳幼児健康相談）の利用状況（昭和町保

健衛生統計）
増加 351 285 227 182

指標4.1-④ 育児学級参加率（母子保健統計） 増加 73.3 71.4 74.4 76.0

指標4.1-⑤
ネット以外で気になることを気軽に聞くことができる人

や場が身近にある人の割合
増加 ①

指標4.1-⑥
子育てでつらくなることがある親の割合（4カ月、10ヶ

月問診票）
増加 ②

1.6歳健診で子育てに疲れを感じる母親の割合 24.2% 71.8 67.2 72.8 74.2 △

3歳児健診で〃 19.9% 74.5 74.1 79.8 75.4 △

1.6歳健診で子育てに不安を感じる母親の割合 46.4 39.7 44.6 44.2

3歳児健診で〃 51 57.1 62 51.7

子どもを虐待していると思われる親の割合（4ヶ月問診 7.9 10 7.5 9.2

〃（1.6歳問診票） 38.6 26.7 24.1 25.3

〃（3歳問診票） 39.7 37.5 35.1 36.2

子どもに育てにくさを感じた時の相談場所を知っている

割合（4ヵ月問診票）
54.5 73.3 85.7 79

〃（1.6歳問診票） 84.1 75 76.9 87.5

〃（3歳問診票） 76.8 78.6 88.7 94.4

毎日朝食を摂食している児の割合（小３)
平日91.3

休日79.7

〃　　　　　　　　　　　　　　（小５）
平日84.5

休日71.5

22時前に就寝している児童の割合（小３）
平日91.8

休日77.8

〃　　　　　　　　　　　　　　（小５）
平日76.2

休日49.2

指標5.1-③ 小学生の肥満傾向の児の割合⇒学校保健統計 減少 8.6 7.3 10.2 8.7

指標5.1-②

指標5.1-①

指標4.1-⑩

指標4.1-⑧

指標4.1-⑦

増加

増加

減少

減少

指標4.1-⑨ 減少

増加



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

指標5.1-④ 小学生の痩身傾向の児の割合⇒学校保健統計 減少 1.7 0.8 1.5 1.2

※H29年は西条小含ま

ず。今ある資料からの算

出なので正確ではない。

指標5.1-⑤
小学生未処置歯及び処置完了歯のある児の割合⇒学校保

健統計
減少 64.1 75.8 59.1 56.5

※H28年は常永小、H29

年は西条小含まず。

同居の家族で喫煙者がいる児童の割合（小３） 45.4
※H29年は西条小含ま

ず。

〃　　　　　　　　　　　　　　（小５） 38.3

休日や放課後、友達や兄弟姉妹と週３回以上、外遊びを

している子の割合（小３）
83.6

〃　　　　　　　　　　　　　　（小５） 86.0

指標5.1-⑧
子どもの非活動時間（テレビ視聴、パソコン、ゲームな

ど）の制限を設けている親の割合
増加 62.7

指標5.1-⑨
自己肯定感が高い子の割合「私はやればできる・自分の

ことが好き」共に肯定する生徒の割合（小３）
85.5

〃　　　　　　　　　　　　　　（小５） 76.2

指標6.1-② 午前0時以降に就寝する生徒の割合 増加
平日8.1

休日15.5

指標6.1-③ 肥満傾向の生徒の割合 減少 ②

指標6.1-④ 痩身傾向の生徒の割合 減少 ②

指標6.1-⑤ 未処置歯及び処置完了歯がある生徒の割合 減少 ②

指標6.1-⑥ 歯肉に炎症がある生徒の割合 減少 ②

指標6.1-⑦ 喫煙したことがある生徒の割合 減少 1.2

指標6.1-⑧ 同居の家族で喫煙者がいる生徒の割合 減少 39.1 2名（1名は1回のみ）

指標6.1-⑨ 飲酒をしたことがある生徒の割合 減少 11.8

指標6.1-⑩ 毎日父親と会話をしている生徒の割合 増加 70.2
19人中12人は1回のみ

（６３％）

指標6.1-⑪ 毎日母親と会話をしている生徒の割合 増加 89.4

指標5.1-⑦

指標5.1-⑥

増加

増加

減少



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

指標7.1-①
ストレス解消法がある生徒の割合　⇒ないと答えた生徒

の割合
増加 11.2

指標7.1-②
身近に気になることを気軽に聞くことができる場や人を

持っている生徒の割合
増加 88.2

指標7.2-①
自己肯定感が高い子の割合「私はやればできる・自分の

ことが好き」共に肯定する生徒の割合
増加 88.8

指標7.3-①
妊娠中や子育てをしている人への配慮や思いやりを持つ

生徒の割合
増加 95.0 97.6 97.5 100

指標7.3-② 親への感謝の気持ちを持つことのできる生徒の割合 増加 ②

指標8.1-① 子育てについて充実感を感じる親の割合 増加 93.0

指標8.1-② 身近に相談できる人がいると答えた親の割合 増加 94.4

指標8.2-① 同居家族で喫煙者がいる生徒の割合 減少 39.1

指標8.2-②
思春期の子どもの心と身体の変化について理解している

大人の割合
増加 ②

指標8.2-③ 身近に相談できる場がある親の割合 増加 52.8

指標8.2-④ 子どもが危ないことをしていたら注意する大人の割合 増加 ②

指標9.1-① 身近に相談できる人がいる割合【学童期】 増加 86.0

指標9.1-②
困った時に相談や支援を求める場を知っている人の割合

【思春期】
増加 94.4

※保護者は学童期と中

学生両方の方もいるの

で分けていない

指標9.1-③ 子どもに育てにくさを感じた時に相談できる場所を知っ 増加 52.8

指標9.1-④ 身近に相談できる人がいる割合【思春期】 増加 86

指標10.1-① 隣近所とのつながりがある人の割合 増加 62.1

この地域で今後も子育てをしていきたいと思う人の割合

【4ヵ月】
98 98.1 98.3 95.4

〃【1.6歳】 98.3 95.7 98.5 96.3

〃【3歳】 98.5 99.1 97.5 96.3

指標10.1-② 増加



目標値 H28 H29 H30 R1 達成状況
数値の記述ができない

指標の理由

指標10.1-③
この地域で今後も子育てをしていきたいと思う人の割合

【学童期・思春期】
増加 93.4

指標10.1-④
「自分の住まいの周辺は、子どもが遊ぶのに安心な環境

だ」と思う親の割合
増加 77.2


