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くく知って得する>>

役
場
の
窓
口
事
務

1
年
間
を
通
し
て
、

3
月
か
ら

5
月
ま
で
の
期
間
は
、

転
入
、
転
出
が
非
常
に
多
い
時
期
で
す
。
ま
た
、
そ
れ

に
伴
う
各
種
届
け
出
や
手
続
き
に
関
す
る
問
い
合
せ
も

多
く
な
り
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
〈
手
続
き
に
は
何
が
必
要
な
の
〉

.
〈
や
り
か
た
が
分
か
ら
な
い
〉
と
い
っ
た
声
を
よ
く
耳

に
し
ま
す
が
、
今
後
届
け
出
の
手
続
き
が
、
よ
り
ス
ム

ー
ズ
に
行
え
ま
す
よ
う
に
と
表
に
し
ま
し
た
の
で
、
保

存
版
と
し
て
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
で
も

M
時
間
音
声
で
手
続
き
方
法

等
の
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
の
シ
ー
ズ
ン
が
楽
し
み
で
す
/

山
伏
川
の
桜

み
一
ー

の一方一る一す一当一
+栄一==ロ-口

頭
-必す必要

主な注意事
女届出日…生まれた日から14日以内

女届ける所…本籍地・所在地(住所地・居所など)・出生地の市区町村

女子どもの名前に使える字…常用漢字・人名用漢字・カタカナ・ひらがな

女乳幼児医療費受給資格登録申請と児童手当の申請も忘れずに

こんな届け出をグ一
役場にもっていくもの
・印鑑

・出生証明書

・母子健康手帳

口国民健康保険証

*届出日・・死亡(死産)の日から 7日以内

女届ける所…死亡者の本籍地・住所地・死亡地の市区町村

女国民年金の手続きについては後日家族の方が届出をしてください

口印の手続きについては、後日家族の方が届出をしてください

女届出日が戸籍上の結婚成立日となります

女印鑑は夫と妻の 2つが、必要

*2名の証人(成人者)の署名と押印が必要

食届ける所・・・本籍地・所在地の市区町村

*未成年者は、父母の同意が必要

「 届出は筆頭者と叩偶ー舶の印鑑をご用意ください)

女他の市区町村への転籍は、戸籍謄本が必要

-印鑑

・死亡(死産)診断書

口国民健康保険証

口国民年金証書または手帳

口その他医療受給者証

-印鑑

口戸籍謄(抄)本

口年金手帳

口国民健康保険証

女届出日…住み始めた日から14日以内

女転出証明書は、前住所地の市区町村で発行

女届出日…引っ越しする前

*転出先の住所・異動する日 ・世帯主を確かめてきてください

女届出日…転居しでから14日以内

-印鑑

・戸籍謄本

こんなとき

こどもが生まれたO

-こんなとき

.印鑑

・転出証明書

口国民年金手帳

-印鑑

口国民健康保険証

口その他医療受給者証

結婚するO

画

整例。l

昭和町ヘヲ|っ越し

謹。璽歯
他の市区町村ヘ引

-印鑑

口国民健康保険証

口国民年金手帳

口その他医療受給者証

わホh
A

-hυ 所、〒ヱで

oD

内
た
一周一

町
叫
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② 平成10.3.1しょうわ

|女届出回一更のあー14日以内

広報

-印鑑

口国民健康保険証
世帯主が変わったO

(世帯主変更届)



-必す必要 口該当する方のみ

こんなとき役場にもっていくもの 主な注意事項 | 
印盤の登録をしたい。 1 ・登録する印鑑 |女登録申請は原則として本人(代理の場合は委任状を持参し、数日後に登録となります)

(印鑑登録申請 口本人と確認できる書類等|女登録できる印鑑は 1人 1個(登録できない印鑑があるので要注意)

印盤証明書がほしし'0
(印鑑登録証明書交付申請)

各種証明がほしし'0
(戸籍謄抄本・住民票写し等)

-印鑑登録証

(町民カード)

-印鑑

女官公署の発行した免許証・証明証等(写真をはったもの)をお持ちください

*交付申請書には、本人・代理を問わず登録者の住所・氏名を明記しなけ

ればなりません。

女自動交付機利用の際は暗証番号

女戸籍類…同一戸籍内 (親子以外は委任状をお持ちください)

安住民票…同一世帯以外は委任状をお持ちください

女自動交付機利用の際は暗証番号

・印鑑 |女届出日…異動のあ った日から14日以内

・国民健康保険証

-社会保険証

・年金手帳

・基礎年金番号通知書 |女本人友び配偶者

保険証が 国保→社保 |口その他医療受給者証

変わったO社保→国保 |・印鑑 |女届出目 異動のあった日から14日以内

・年金手帳

・基礎年金番号通知書 |安本人及び配偶者

・健康保険資格喪失証明書

口国民健康保険証

口その他医療受給者証

戸籍関係手数料(平成10年 1月 1日現在)

申請内容 手数料

①戸籍の謄抄本 1通 450円

②除籍の謄抄本 1通 750円

③戸籍に記載した事項に関する証明 証明事項 1件 350円

④除籍に記載した事項に関する証明 証明事項 1件 450円

⑤届出・申請の受理または届書その 1通 350円
他の書類の記載事項の証明書

問い合わせ 町民窓口課町民係 ft75-2111 内線217

***国民健康保険証更新のお知らせ***

平成10年度の新しい保険証は郵便でお手元へ
現在お持ちの国民健康保険証の有効期限は、平成10年

3月31固までです口

4月 1日からは新しい保険証に変わりますが、この更

新手続きを簡略化して、今年度から国保加入世帯へ 3月

30日頃には新しい保険証を郵便でお送りします。

・注意 次の場合は、郵送することができません。役場窓口での更新となります。

-遠隔地用(遠・学)の保険証の発行(学生は、在学証明書等が必要)

. 3月になってからの転入・転出・転居等世帯員の異動や変更があった世帯

.その他特別な事情のある世帯

.郵送できない世帯の更新方法

更新場所 役場町民窓口課国民健康保険係

更新日 4月1日以降

その 他 平成9年度の保険証、印鑑をお持ちください。

.お問い合わせは…町民窓口課国民健康保険係 ft75-21日(内線218・219・300) まで

一一一一忘れないで明日のための国保税一一一

① 広報しようわ平成10.3.1



堺
さ
ん
は
郵
送
で
。

申
告
・
納
税
期
限

3
月
刊
日
(
月
)

3月の申告受付相談日程

役場税務課で行う確定申告、町・県民税

の申告受付相談は、土曜・日躍を除く下記

日程の通りです。できるだけ該当日をご

利用ください。申告は正しくお早めに/

お

済

み

で

す

か

?

す

確

定

申

告

は

い
よ
い
よ
確
定
申
告
の
申
告
期
限
が
く

近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
商
売
や
事
業
を
〉

営
ん
で
い
る
み
な
さ
ん
、
農
家
の
み
な
を

さ
ん
、
申
告
は
も
う
お
済
み
に
な
り
ま
た

し

た

か

?

し

平
成

9
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
、
あ

町
県
民
税
、
国
保
税
の
申
告
は

3
月
凶
・
、

、当

日
ま
で
で
す
。
期
限
間
近
に
な
り
ま
す
，
刀

と
税
務
署
、
役
場
の
窓
口
は
大
変
混
雑
告

し
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
済
ま
せ
ま
し
申

ょ
う

。

の

〈

申

告

に

つ

い

て

の

問

い

合

せ

〉

た

甲
府
税
務
署

g
a
i
3
1
1
1
)

な

役
場
税
務
課
企
(
万

'2
1
1
1
)

あ

地 区 受付期間 時間 会場

紙漉阿原 3月2日(月)

築地新居

飯 日食 午前

河 西 3月6日(劃 9時

上河東 3月9日伺) 午後 一

上河東二区
4時 階ホ

3月13日(劃

その他 3月16日伺)

※来庁の際は、最初に税務課で受付をして

ください。

総合体育館は、平成10年4月 1日で、開館

1周年を迎えようとしています。

県内でも有数の施設として、各種大きなス

ポーツ大会を開催し、そのすばらしさを充分

利用者にアピールしてきました。

町内の方で、まだ利用されてない方がいま

したら見学でもかまいません、ぜひ一度来て、

見て、感じてください。

総
合
体
育
館
が
開
館
し
て
1
年
に
な

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
昨
年
の

4
月
か

ら
今
年
の

1
月
末
ま
で
の
利
用
者
は
、

延
べ
で
約
1
万
9
千
5
百
人
と
な
っ
て

い
ま
す
。

1
日
の
平
均
利
用
者
を
統
計
し
て
み

ま
す
と
、
約
釘
人
の
方
々
が
利
用
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
曜
日
別
に
見
ま
す
と
、

土
曜
日
、
日
曜
日
の
利
用
が
多
く
、
平

日
の
夜
間
も
ほ
と
ん
ど
毎
日
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

1
年
目
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
体
育

施
設
の
用
具
も
す
べ
て
揃
っ
て
い
る
と

は
い
え
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら

2
年
目

に
向
け
て
順
次
揃
え
て
い
き
、
様
々
な

種
目
の
ス
ポ
ー
ツ
が
お
こ
な
え
る
よ
う

に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

体
育
館
が
限
ら
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
選
手
だ

け
の
活
動
の
場
で
な
く
、
運
動
の
苦
手

な
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
参
加
で
き
る
よ

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
る
。
な
ど
し
て
町

民
の
す
べ
て
の
人
々
の
健
康
つ
く
り
、
ふ
れ

あ
い
の
場
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

‘'亀b 咽 ~ ， 、

上
手
、
下
手
、
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
運
動
不
足
、

ス
ト
レ
ス
解
消
に
楽
し
く
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う。

ご存じですか、町の

広報 ④ 平成10.3.1

マイホームローン

しょうわ

町
マ
イ
ホ
ー
ム
ロ

l
ン
は
、
町
と
労

働
金
庫
が
提
携
し
、
勤
労
者
に
マ
イ
ホ

ー
ム
資
金
を
融
資
す
る
制
度
で
す
。

融
資
対
象

町
内
に
自
己
の
居
住
す
る
住
宅
を
新

築
・
購
入
す
る
勤
労
者
で
す
。

受
付4

月
1
日
か
ら
(
制
限
枠
内
先
着
順
)

融
資
額
最
高
問
万
円

利
率
・
返
済
方
法

利
率
・
・
・
金
利
情
勢
で
決
ま
り
ま
す
。

(
平
成
9
年
度
2
・
7
%
)

返
済
方
法
:
・初
年
以
内
で
毎
月
払
い

と
ボ
ー
ナ
ス
併
用
払
い
で
す
。

(
元
利
均
等
払
)

担
保
・
保
証
人

担
保
:
・
取
得
す
る
建
物
・

土
地

保
証
人
・
・
・
個
人
保
証
は
不
要
で
す

(
但
し
、
担
保
提
供
者
は
連
帯
保
証

人
と
な
り
ま
す
)

※
保
証
機
関
は
労
働
金
庫
が
定
め
ま
す

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
経
済
課

(万

E2
1
1
1
)
ま
た
は
山
梨
県
労

働
金
庫
(
怨
お

E3
4
3
1
)
ま
で



ノスポーツ安全保険に加入しましょう
な

E

さ

制

で
〈対象となる・活動中の事故

事故〉 ・往復途中の事故

〈保険期間〉 ・平成10年4月l日~

平成11年3月31日

-町教育委員会〈申し込み

問い合せ〉

この保険は、スポーツ活動、

文化活動、ボランテイア活動、

地域活動等を行う 5人以上の

アマチュアの団体iやグループ

(社会教育関係団体)を対象

とします。 ft75-3737 

区 共済見舞
賠償責任保険

(補償限度額)

傷害保隙(保験金額)

後遺障害| 入院
金娃ト分

突然死

および

日射病

熱射病

による

死亡

140万円

身体賠償

1人 1儒司

1事故5億円

(免責1，0∞円)

院

1日につき

1.500同

通

1日につき

4，000円
3.000万円

亡

最高

2，000万円

死

450円
子供のスポーツ

成人の文化活動

ボランティア活動

財物賠償

500万円

(免責1，0∞同)

1.000同1，800同750万円500万円800円老人のスポーツ活動

1，500円4.000円3，000万円2，000万円1.400円成人のスポーツ活動

1，000円1.800円750万円500万円9，000円山岳登はん等

児童扶養手当とは、父のいない児童や父と生計を別にしている児童を監護、または養育している母・養育者に

支給される手当です。手当は児童が18歳に達する日以後の最初の 3月31日まで支給されます。(政令で定める程度

以上の障害を持つ児童については、 20歳の誕生日まで)

児童扶養手当制度

*なお、支給要件に該当する日から 5年経過した場合は

正当な理由がない限りは請求できませんD また、公的

年金(老齢福祉年金をのぞく)を受給している場合に

は請求できませんのでご注意ください。

@問い合せ

役場健康福祉課

ft75-2111 内線251

父母が離婚した児童
父が死亡した児童
父が障害にある児童
未婚の母の子など
父に引き続き 1年以上
遺棄されている、また
は父が引き続き 1年以
上拘禁されている児童

、
、
、
、
、

1
2
3
4
5
 

米穀の販売を行うには
4月 1日から 4月30日の聞に、市町村へ提出

6月1日(県からの通知により登録を完了)

登録を行った日から起算して 3年間

ア資力信用要件 エ 譲り受けの場合は

イ売場要件 すべてを継承すること

ウ 不処罰要件

登録申請手数料(9千円に販売所の 2庖目から 5千

円×庖舗数を加算)

①申請期日等

②登録の期日

①有効期限

④登録の要件

-
登
録
の
方
法

食料管理法が廃止となり、流通業の規制緩和が

図られました。これにより、米穀の販売事業を行

うには、今までの「許可」ではなく、「登録」が必

要となりました。
①手数料

宮 75-2111内線247役場経済課①問い合せ

平成10.3.1しょうわ広報⑤ 



平成10年3月30日は、身延 線

全線開通70周年の日です。

JR甲府駅

av身
延
線
(
国
母
駅
・
常
永
駅
)
は
刊
年
も
の
問
、
通
勤
、

通
学
、
旅
行
な
ど
を
通
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
か
け
が

え
の
な
い
足
と
し
て
、
ま
た
玄
関
口
と
し
て
、
今
日
ま
で

愛
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

-
時
代
と
と
も
に
交
通
手
段
も
様
変
わ
り
し
、
今
で
は
鉄

道
に
代
わ
っ
て
自
動
車
の
利
用
率
が
、
は
る
か
に
高
い
数

字
に
な
っ
て
い
ま
す
。

av現
在
地
球
温
暖
化
、
環
境
破
壊
な
ど
が
世
界
的
規
模
で

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
山
梨
県
内
で
も

N
O
ア
イ
ド

リ
ン
グ
運
動
や

N
O
マ
イ
カ
ー
D
A
Y
な
ど
が
叫
ば
れ
始

め
て
い
ま
す
。
今
後
そ
れ
ら
を
解
消
す
る
手
段
と
し
て
、
鉄

道
に
対
す
る
役
割
に
、
熱
い
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

*
身
延
線
の
歴
史
*

昭昭大大
和和正正
3 2 9 2 
年年年年
3 12 5 7 
月月月月
30 17 18 20 
日日日日

富
士

・
富
士
宮
間
開
通

身
延
ま
で
延
長

市
川
大
門
ま
で
延
長

富
士

・
甲
府
間
開
通

JR国母駅

JR富士駅

町
内
設
置
駅

オウム真理教特別被疑者逃定中.ノ

町内に潜んでいる可能性もあります。

一日も早く逮捕し、平和な生活を取り

戻すために、

皆さんかうの情報が
決め手です。

*南甲府警察署

フリーダイヤル

(ft43-0110) 
0120-00-6024 

いまだ

町から

駐車場を貸し出します

⑤ 

駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
8
台
分

平成10.3.1

西条二区JR身延線跨線橋下

しょうわ

.受付

3 月 9 日(月)~ 3月 17日(火)

(士・日曜日は除きます)

@料金

普通車 1台につき月額3，000円

別添図面 No.l~No. 6 

軽自動車 1台につき月額2，000円

別添図面 No.7・8

. 貸出し期間

平成10年 4月 1日~平成11年 3月31日

@申し込み

企画行政課企画係(宮75-2111) まで

*貸出しは、 1戸に 1台とさせていただきます。

また、町内に住民登録があることが条件となります。

なお、希望者多数の場合は、抽選となります。

広報

位置図



母子手帳受付及び一般健康相談手し 児 健 康 歪ロ今:;;.- 査

実施日 三~~ぺ 当 児 受付時間

平成 9年 2月生まれ 午後 1時---1時15分

3月11日

(水)

平成 9年 5月生まれ 午後 1時30分---2時

実施日 該 当 }巴 受付時間

平成 9年11月生まれ 午後 1時---1時15分

3月12日

(木)

平成 9年 8月生まれ | 午後 1時30分---2時

場所総合会館

持ち物 母子手帳・健康保険証・印鑑・筆記用具・パスタオル

乳児整形外科検診

実施日 3月27日(金)

受付時間午後 1時---1時15分

場 所総合会館

該当児平成 9年11月~平成 9年12月生まれのお子さん

持ち物母子手帳-筆記用具

*神経芽細胞腫検査の説明と検査セットの配布…11月生まれ

*予防接種の説明と予診票・パンフレット等の配布…12月生まれ

3 歳児健康診査

実施日 3月19日(木)

受付時間午後 1時---1時30分

場 所総合会館

該当児平成 6年12月~平成 7年 1月生まれのお子さん

及び前回未受診のお子さん

持ち物 母子手帳・ 3歳児健康診査票・尿検査セッ ト他

2 歳児歯科検診

実施日 3月 5日(木)

受 付時間午後 1時---1時30分

場 所総合会館

該当児平成 7年11月~平成 8年 1月生まれのお子さん

持ち物母子手帳 ・質問票・歯ブラシとコップ

産 教
戸晶『

盆安

日時 3月 4日(水). 13日(金)・ 24日(火)

午後 1時30分---4時

場 所総合会館

対象者 出産予定日が平成 9年 4月~平成 9年 7月の方

内 容母乳育児、お産に関する講義、妊婦体操や呼吸法

の実技など

⑦ 広報しようわ平成10.3.1 

館館だよ~ .，0 

日 時 3月 2日(月)午前 9時---11時30分

3月17日(火) 午後 1時30分---4時

3月30日(月) 午前 9時---11時30分

場 所総 合会 館

※母子手帳の交付を希望される方は、印鑑をお持ちください。

※予防接種についてのご相談も受け付けています。

※一般健康相談は40歳以上の方を対象に血圧測定、尿検査、

栄養相談などを行います。

、ヒ 教
F 晶『

盆1) 1) /¥ 

対象者 町内に住む身体に障害をお持ちの方

(脳血管疾患後遺症・整形外科疾患など)

訓練会場総合会館機能訓練室

(会場まで車での送迎をいたします)

訓練日程 3月 6日(金). 11日(水). 18日(水). 25日(水)

他 の 予 防 接 種 と の 間隔

前に受けた予防接種前に受けた予防接種

BCG はしか風しんポリオ 13種混合 日本脳炎

ぐ~喧哩竺封
今回受けるすべての予防接 種

3 種混合予防接種

3種混合予防接種(ジフテリア ・破傷風・百日せき)は、 l期

初回として 3~8 週間隔で 3 回、 l期追加として初回終了 1年

後の 1回の接種、合計 4回で基礎免疫が完成します。

接種機関 町内指定医療機関での個別接種

対象者

標準的な接種年齢 |対象年齢

生後 3か月---1歳 |生後 3か月---7歳半

1期初回接種後 l生後 3か月---7歳半
1年---1年半の間

*町では現在、 3か月児を対象に行う

乳児整形外科検診の時に、 予診票 ・

無料接種券等をお渡ししています。

対象年齢内で接種が済んでいないお

子さんは、 一般健康相談(上段参照)

で予診票・無料接種券等をお渡しし

ていますのでご利用ください。

園保健・健康に関するお間合わせは

役場健康福祉課保健指導係

合 75-2111 内線252・253までどうぞ



見やすいところに貼るなどしてご利用ください 3月のこよみ
平成10年 1998 

春の火災予防運動 3月1日--7日
弥やよ生い MARCH 

|日 Sunday 月Monday ~ Tuesday 水Wednesday木 Thursday 金

1滅ム 2室 3 ~ 4語 6 ~ 
春期全国火災予防運動 (~7日 ) ひな祭 ・耳の日 啓塾
ーーー --ーーーーー一一一一一一一一一ーーー- 一一ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー- - - ーーー一一一一一一一一一一一一ーーーーーー『ーー 一一一一一一一一一一一一一一ー一ー『守司ーーーー

総 合会館・温泉 温水プール休館 安産教室① 2歳児歯科検診 リハビリ教室

定休 日 日

J五
心配ごと 相談 初心者水泳教室 飼えなくなった

図書館休館日 (社会福祉協議 エアロピクス教 犬・猫収集日

総合体育館休館 会午後 1 時~3 gニ~ (午前10時50分~

日 時) 10時55分)

母子手帳交付及

ぴ一 般健 康 相 談

9百 10露 11 ~ 113治
国際婦人デー 恩賜林記念日

ーーーーー-----ーーーーーーー一一一一一 一一一一一一一一一一一一一一一一一ー一一一 一一一一一一一一一一一一一一

温 水プール休館 乳児健診 乳児健診 |安産教室②
リハビリ教室

側伊やゆ最 図書館

初心者水泳教室

j繭!
，心酉己ごとキ目言炎 エアロピクス教

総日合体育館休館 (社会福祉協議 ニ宣ヨ言ユ

会午後 1 時~3

時)

15百 |16語 11? ~ 118 ~ 119治 120室
彼岸
ー一一一一一一一一一一一一一一一一一ーーーーー ーーー一一一一一一一一一

総 合会館・温泉 温水ブール休館 母子手帳交付及 リハビリ 教室 3歳児健診 |ボカシ作り

定休 日 日 ぴ一般健 康 相 談 心配ごと相談 初心者水泳教室 (午後 1 時~)

水の運動会 図書館休館日 (社会福祉協議 エアロビクス孝文

(温水プー ル) 総合体育館休館 会午後 1 時~3 gニ謹EニZ 

日 時) 聞か せ と お 話 の

行政相談 ~耳、

(中央公民館午 (午前11時~図書

後 1n寺~3 時) 貧富)

加 1~~~ 24 ~ 25強 26室 12?百
電気記念日

ーー『ー『一一一一一一一一一ーーーーーーーーー ー ーーーー-ーー一一ーーー-ー-ーーーーーー- ーーーーーーーーーーー ー ー ー ーーーーーー ーーーー 日ー一一一一一一一一一一一一 ーーーーーーーーーー ーーー一一一一一一一一一一

温 水ブール休館 安産教室③ リ ハ ビ リ 教室 初心者水泳教室 乳児整形外科検

日 心配ごと相談 エアロピクス教 吉会

今長
図書館休館日 (社会福祉協議 gニ~二 町長杯 争 奪 ボ ウ

総合体育館休館 会午後 1 時~3 リン グ 大 会

日 H寺) 飼えなくなった

犬・猫収集日

(午前10時50分~

10n守55宏子)

29総 130室 |31雪 お帰りメロディーの

総合会館岩泉1温水フール休館
ー ー ー ー ー ー ー ーーーーーーーーーーーーーーーーー

O 図書館休館日

定休日 図日書館休館日 (月末整理日)

五江
地

区

総合体育館休館
日
母子手帳交付及

ぴ一 般 健 康 相 談
フィールドワー
ク 講 座

西 西 清 西|押河紙築飯河上よ
条条水条 | 東漉地 刈| 河東
一二新新|中阿新 一
区 区 居 田|越島原居喰西東 E

毎週火・金曜日 | 毎週月・木曜日

3日・6日・108.13日.I 2日・5日・9日・12日・

17日・20日・24日・27日・31日 I16日・19日・23日・26日・30日
第2水曜日・第 4水曜日|第 1水曜日・第 3水曜日

11日・25日 4日・18日

25日(第 4水曜日)

ビンは、お近くの空きビンポストへ

放送時聞が午後5時に
今月から、お帰りメロディーの放

送時聞が、これまでの午後 4時から

午後 5時に蛮更になります。

なお、 4月も午後 5時の放送時間

となります。

※収集日が祝日の場合は収集業務はいた しま
せんので次回の収集日をご利用ください。

※必ず町指定の収集袋を使用してください。
黒いビニール袋などでは出さないでください。

※収集袋・荷札には必ず氏名、電話番号を記入して
ください。荷札は粗大ゴミに使用してください。

※収集日の当日午前 8時30分までに出してく
ださい。

※燃える物、燃えない物、リサイクル品の分
別はしっかり行ってください。

※引っ越しゴミなどを早く処理したい場合は、
環境衛生課へご相談ください。

環境衛生課 (75-2111) 

広報し ようわ 平成10.3.1 ③



4，474，416円赤い羽根共同募金に社会福祉協議会かうご報告

-戸 別募 金 1，991，250円
・大 口 募 金 2，267，434円
・バッジ募 金 142，500円
・街頭募 金 13，000円
・特殊募 金 60，232円

押原小学校児童 会・職員様

西条小 学校児童 会 ・職 員様

昨年10月 1日より 12月末日まで行われました赤い羽根

共同募金運動は、「みんな一緒に生きていくJをスローガ

ンとして展開されました。本町におきましても、各区役

員、民生委員、社会福祉協議会理事、評議員、支部委員

(組長)の皆さんのご尽力と、町民の皆さんや町内各企

業の善意とご協力により大きな成果をあげるととができ

ました。心力、5厚くお礼申し上げ、次のとおりご報告い

たします。

な
お
、

1
万
円
以
上
の
大
口
寄
付
者

を
ご
報
告
し
、
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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テ
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漬
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ミ
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1

・
平
田
興
業
側

・
サ
ン
宝
石
附

・
テ

ル
モ
側
甲
府
工
場
・
日
立
製
作
所
半
導

体
事
業
部
甲
府
製
造
本
部

医直面lメlモ
小さい子体格の大きい子、

山梨医科大学医学部附属病院助手

小児科中込美子

新
学
期
に
勢
揃
い
し
た
一
年
生
を
み
る

と
、
ラ
ン
ド
セ
ル
が
歩
い
て
い
る
よ
う
な

小
柄
な
子
、
三一
年
生
と
い
っ
て
も
見
劣
り

し
な
い
よ
う
な
子
と
、
同
じ
学
年
で
も
体

格
は
様
々
で
す
。
子
供
の
体
格
に
は
、
生

ま
れ
つ
き
の
体
質
(
親
の
身
長
な
ど
の
遺

伝
)
や
成
熟
の
テ
ン
ポ
、
栄
養
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
要
因
が
影
響
し
ま
す
が
、
身
長
は

成
熟
の
テ
ン
ポ
に
大
き
く
影
響
さ
れ
ま
す
。

誕
生
日
が
同
じ
子
供
の
暦
年
齢
は
同
じ

で
す
が
、
体
の
成
熟
を
表
す
骨
年
齢
(
手

の
X
線
写
真
で
判
定
)
は
、
健
康
な
子
供

の
集
団
に
お
い
て
も
暦
年
齢
+
一

二
年
く
ら

い
の
幅
が
あ
り
ま
す
。
身
長
は
骨
の
長
さ

で
す
か
ら
骨
年
齢
に
依
存
す
る
傾
向
が
あ

り
、
お
く
て
の
子
は
骨
年
齢
が
遅
れ
て
い

て
低
身
長
、
早
熟
な
子
は
骨
年
齢
が
進
ん

で
い
て
高
身
長
で
す
。
骨
は
骨
端
線
と
い

う
軟
骨
の
部
分
で
伸
び
ま
す
が
、
成
熟
と

と
も
に
軟
骨
は
堅
い
骨
に
変
わ
り
、
骨
年

齢
が
男
児
で
一
七
歳
、
女
児
で

一
五
歳
に

な
る
と
骨
端
娘
は
閉
鎖
し
て
身
長
の
伸
び

は
終
り
ま
す
。

身
長
の
伸
び
方
は
年
齢
に
よ

っ
て
変
化

し
ま
す
。
身
長
五
O
叩
で
生
ま
れ
た
赤
ち

ゃ
ん
が

一
歳
で
七
五

m
に
な
る
の
で
す
か

ら
乳
児
期
の
成
長
速
度
が
最
大
で
、
そ
の

勢
い
は
衰
え
、
な
が
ら
も
三
歳
位
ま
で
続
き

ま
す
。
四
歳
頃
か
ら
思
春
期
開
始
ま
で
の

身
長
の
伸
び
は
ゆ
る
や
か
で
、

一
年
間
に

四
1
六

m
位
で
す
。
女
児
で
は
乳
房
の
ふ

く
ら
み
(
平
均

一
O
歳
)
、男
児
で
は
皐
丸

の
増
大
(
平
均

一
一
・
五
歳
)
で
始
ま
る

思
春
期
に
は
、
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
で
身

長
の
伸
び
に
も
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
が
か
か

り
ま
す
。
思
春
期
開
始
か
ら
骨
端
線
閉
鎖

ま
で
に
伸
び
る
身
長
は
だ
い
た
い
決
ま

っ

て
お
り
、
男
児
で
二
六
1
二
七
叩
前
後
で

女
児
で
は
そ
れ
よ
り
数
倒
少
な
い
の
が

一

般
的
で
す
。
早
熟
傾
向
が
強
い
と
早
く
ラ

ス
ト
ス
パ
ー
ト
が
か
か
り
、
早
く
伸
び
が

終
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
お
く
て
傾
向
が
強

い
と
他
の
子
の
ス
パ
ー
ト
の
時
期
に
ま
だ

ゆ
る
や
か
な
伸
、ひ
な
の
で
、
相
対
的
に
か

な
り
低
身
長
と
な
り
ま
す
が
、
遅
れ
て
追

い
つ
い
て
い
き
ま
す
。

正
常
範
囲
(
暦
年
齢
±

二
年
程
度
)
の

成
熟
の
テ
ン
ポ
の
違
い
に
よ
る
体
格
の
差

は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
極
端
な
低
身
長

や
早
す
ぎ
る
思
春
期
は
原
因
を
検
査
し
て

治
療
し
た
方
が
良
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
場
合
、
骨
端
線
閉
鎖
ま
で
の
期
間
が

長
い
ほ
ど
治
療
効
果
が
上
が
る
の
で
、

早

め
に
専
門
医
に
成
長
の
経
過
を
診
て
も
ら

っ
て
お
く
の
が
得
策
で
す
。
ま
た
、
稀
に

は
身
長
の
伸
び
が
悪
い
こ
と
か
ら
慢
性
疾

患
が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

幼
稚
園
や
小
学
校
で
は
定
期
的
に
身
体

測
定
を
行

っ
て
い
ま
す
。
お
た
よ
り
帳
や

健
康
カ
l
ド
に
記
載
さ
れ
た
数
字
か
ら、

年
齢
に
見
合
っ
た
成
長
を
し
て
い
る
か
を

確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

企
画
財
団
法
人

平成10.3.1しょうわ

里
仁
会
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当日は、たくさんの観客・報道陣が

沿道を埋め尽くしました。沿道か5の

声援に笑顔いっぱい振りまきながら、

7から 8区に無事聖火をつなぎました。

1/22 

2/8 

第
8
回
図
書
館
ま
つ
り

き
き
み
み
す
き
ん
の
会
、
お
ひ
さ
ま
の
会

の
皆
さ
ん
に
よ
る
人
形
劇
が
上
演
さ
れ
ま
し

た
。
終
了
後
は
、
折
り
紙
教
室
が
ひ
ら
か
れ
、

お
子
さ
ま
を
中
心
に
今
人
気
の
折
り
紙
ピ
カ

チ
ュ
ー
を
作
り
ま
し
た
。

1/25 

健
康
ナ
イ
ス
フ
ェ
ア

今
年
で
4
回
目
を
迎
え
た
健
康

ナ
イ
ス
フ
ェ
ア
は
、
人
形
劇
・
ふ

れ
あ
い
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
多
彩
な

コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
開
始
か

ら
終
了
ま
で
親
子
そ
ろ
っ
て
楽
し

い
1
日
を
週
ご
し
ま
し
た
。

リ
ズ
ム
体
操
コ
ー
ナ
ー

60年ぶりの大雪

暖冬と言われたとの冬ですが、 60年ぶりの

大雪に見舞われ、当初の予想に反した寒い冬

となりました。甲府では49cmの積雪を記録し、

各ご家庭では通勤通学や雪かきなど大変苦労

なさったのではないでしょうか。

⑩ 

企厨行政課広務係fi75-2111

平成10.3.1しょうわ広報
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l県内の最低賃金が改定になりました l 

詳しくは、

山梨労働基準局

(包0552-52-4856)

甲府労働基準監督署

(岱0552-24・5611)

へお問合せください。

山梨県最低賃金

地域別最低賃金

この最低賃金は、

臨時、パートタイマ一、

産業別最低賃金

電気機械器具製造業最低賃金

自動車・同付属品製造業最低賃金

アルバイトにも

適用されます。

ト全国教育研究大会で

国語科の表彰を受賞 I

清
水
新
居
区

深
津
完
興
さ
ん

家族そろって交通災害共済に加入しましょう

@この共済は、自動車・バイク

-自転車・電車・飛行機・船

舶・農耕用車などによる人身

事故に、 1人年額500円の掛

金で 1万円かう最高100万円

までの見舞金を、簡単な手続

町村交通災害共演に

深津さんは長年続けてきた 「単

元的発想の生きる国語教育の実

践」が評価され、日本教育研究連

合会から表彰されました。

国語科で表彰されたのは全国で

2人だけでした。

きで受け取れるものです。

@本町では昨年 1年間で、 55件

います。

の災害があり、およそ335万

円が見舞金として支払われて

. ~ '"剖制伎噌山~m$J付録i食事F留孤合

*問い合せは

役場総務課

(fi75-2111)まで

-加入できる方は

本町に住民登録・外国人

登録のある人。

・加入の申し込みは

ご家庭へ交通安全母の会

役員(婦人会支部長)が申

込書を持ってうかがいます。

掛金を添えて申込み下さい0

・共済掛金は

l人年額500円です。

(中途加入でも額は同じ)

・共済期間は

平成10年4月 1日~

平成11年3月31日迄

-
こ
う
ほ
う
川
柳

明
明る
るさ
さ 7うま

が 戻
戻つ
らて
ぬ 合
妻格
との
タ す目
前 げの
す親
る 子

良
作縁
句 に
に明
もる
ー く
考振
と舞
なう
り-r
雪人G

景娘;
色

燈
明
が
ゆ
れ
て
咳
な
し
通
夜
の
席

生
き
る
糧
無
駄
に
は
す
ま
い
福
祉
の
灯

明
る
さ
が
彼
の
両
親
に
気
に
い
ら
れ

明
ま
し
て
川
柳
励
む
老
の
幸

先
が
な
い
明
る
く
余
生
送
る
日
々

だ
ん
戸
¥
と
子
に
重
く
な
る
母
の
愛

明
明る
暗み
をに
さ出
ら さ
り;/"L
とて
交嘘2
しが
暮裁ti
のか
ま壷 ;f"L 

る

空
晴
れ
て
明
る
い
日
差
し
窓
に
さ
し

大
雪
に
車
仕
事
の
子
を
案
じ

笑
顔
さ
え
無
心
に
明
る
い
幼
児
た
ち

時
代
へ
の
き
び
し
さ
身
に
つ
け
育
つ
子
等

お
級め
友で
とと
合う
う交
年す
賀明
にる
老い
い朝
をの
慈7膳f
し
む

聡
明
の
彩
に
染
め
た
い
我
が
余
生

積
雪
が
老
農
の
背
に
染
み
て
ゆ
く

明
暗
を
分
け
て
静
ま
る
競
技
場

埋
め
き
れ
ぬ
余
白
へ
年
の
瀬
の
う
ね
り

井
口

オミヱ
キ木

田
寸、
I尺

高
野

磯
音E

山
本
み
よ
子

堀
内
美
代
子

森
田
み
づ
ほ

?尺
中
?尺

相
原
あ
き
子

素
木

ヨ王
花

春
男

夏
子

玉
枝

花
校

久
子 -

平成10.3. 1 しょうわ広報⑪ 



!古5 m .11 
-亘盈~主主ヨ・

町長杯争奪ボウリンク大会
町のフレッシュな若者が集まり、ボウリングの腕を競

う恒例の大会です。 ボウリングを楽しみながら、若者同

士の交、流を深めてください。

v日 時 3月27日(金)午後 7時から

6時 30分までに直接会場へお越しください。;

ダイトースターレーン甲府

(甲府市国母 5丁目 8-1グランパーク内)

町内在住および町内事業所に勤務する 高校

生以 tの青年

無料

50人
3月 3日から電話受付開始

(定員になり次第締め切り)

※お申込みお間合わせは、教育委員会生涯学習課生涯学

習係 (75-3737)まで。

戸斤

象

v費用

v定員

V お申込み

v場

v対

昭和町立温水プール開館5周年記念 命~、

水の運動会 十仁;
内 容紅白に分かれ、綱引きや玉いれ、歩行リレーなど

団体戦で競技します。希望者には25m競泳のタ
イム計測もします。

平 成 10年 3月15日(日) 午前 8時00分受付け開始
午前 8時30分開会正午終了予定

場 所昭和町立温水プール

対 象町内在住・在勤の方(小学生以上)
アトラクション

輿水秀香さん(ロサンゼルスオリンピック出場)の

模範泳法

水着 スイミングキャ ップ タ オ ル ゴ ー グ ル

(必要な方) 利用回数券は不要です。
お問合せ・お申込み

昭和町立温水プール宮75-9811
当日(午前中)一般の方は全館利用できません。

第 1期硬式テニス教室
時間 PM8 :00-9 :30 

受講料全額8，000円(入館料 1回100円)

開講式 PM7 :45 集合(開催日の初日)

持ち物ラケット

大受講資格:18歳 -30歳までの勤労青少年を対象とする。

中級は、平成 9年度・硬式テニス教室の受

講者のみとする O

女申し込み:山梨県峡中地方勤労青年センター

TEL 73-6479まで

講座開始 1ヵ月前から受付を開始、定員に

なり次第締め切ります。

※本人のみ受け付けます。

意:講座の日時・内容等について一部変更する

こともあります。

女雨の場合:体育館が聞いている場合のみ、館内で行い

ます。

午後 6時にセンターへ確認して下さい。

値重重霊童書

女注

(毎週金曜日)硬式テニス教室(初級)日程

日{崖開日催開

日寺日
15，22，29 3，10，17，24 

3，10，17，24 5， 12， 19，26 

持ち物

(毎週火曜日)

日

7，14，21，28 

催

12，19，26 

開

硬式テニス教室(中級)日程

日

2，9，16，23 

J
C
新
会
員
を
募
集

甲
府
青
年
会
議
所

(
J
C
)
は
社
会
へ

の
奉
仕
、
経
済
人
と
し
て
の
自
己
研
修
、

世
界
と
の
交
流
な
ど
の
活
動
を
さ
ら
に

広
め
る
た
め
新
会
員
を
募
集
す
る
。

入
会
資
格
は
甲
府
市
と
隣
接
の
町
村

に
居
住
も
し
く
は
勤
務
す
る
人
で
国
籍
、

性
別
、
宗
教
、
思
想
は
問
わ
な
い
。
条

件
は
①
青
年
会
議
所
運
動
に
参
加
す
る

意
志
と
情
熱
を
持
っ
て
い
る
②
年
齢
は

初
歳
か
ら
的
歳
ま
で
③
品
格
、
良
識
あ

る
青
年
男
女
④
毎
月
の
例
会
、
委
員
会

に
出
席
で
き
る
①
入
会
金
と
年
会
費
を

納
入
す
る
⑥
正
会
員
2
人
の
推
選
ー
な

タコ問
い
合
わ
せ
は
同
会
議
所
(
甲
府
市
相

生
2
0
2
8
η
宮
お
・

5
4
2
3
)
へ
。

労働問題の相談は労働相談所へ

...給料、有給休暇、産休、退職金など

労働に関しての悩み、相談はありませんか!一-

7，14，21，28 

{佳開

峡中地方振興事務所では、中小企業の労使の皆様の労

働に関する問題について、専門の労働相談員による中小

企業労働相談所を設置し、相談に応じています。

秘密は厳守されますので、お気軽にご相談下さい。

峡中地区中小企業労働相談所(山梨県11皮中地方振興事務所内)

住所 〒400-0031 甲府市丸の内 1-6 -1 

電話 0552-23-1360

一@
。
@
@
@
…

叫

(1
月
1
日
j
1
月
引
日
受
付
敬
称
略
)

叫

一

女
お
誕
生
女
健
や
か
な
ご
成
長
を

一

一

地

区
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名
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保
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西
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拓
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長
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介
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司
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小
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水
新
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中
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清
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新
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仁

(

喬

)

一

一

清

水

新

居

森

川

遥

(

孝

)

川
西

条

新

田

斉

藤

誠

起

(
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(
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(
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恵薫世

(
届
出
人
)

(
悟
)

(
健
次
)

(
仁
)

(
秋
雄
)

(
白
山
山
壮
一
辺
)



ご
存
じ
で
す
か

特
別
児
童
扶
養
手
当

制
度

こ
の
制
度
は
、
初
歳
未
満
の
心
身
障

害
児
を
扶
養
し
て
い
る
人
に
手
当
が
支

給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

V
支
給
額
障
害
児
1
人
に
つ
き
月
額

5
万
3
5
0
円
(
重
度
)

3
万
3
、5
3
0
円
(
中
度
)

V
対
象
児
身
体
障
害
者
手
帳
の

一
級

ー
三
級
と
、
四
級
の

一
部

ま
た
は
、
療
育
手
帳
の

A

s
l
-
A
2
・
A
E3
・
B
'

1
程
度
の
障
害
を
持
つ
児

童
。
な
お
、
児
童
が
施
設

に
入
所
し
て
い
た
り
、
扶

養
者
に
一
定
の
額
以
上
の

所
得
が
あ
る
場
合
に
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
福

祉
課
福
祉
係
(
万

2
1
1
1
)
ま
で
。

留
守
家
庭
児
童

学
級
の
ご
案
内

押
原
・
西
条
・
常
永
の
町
内
三
児
童

館
に
あ
る
留
守
家
庭
児
童
学
級
の
入
級

者
を
募
集
し
て
い
ま
す

D

留
守
家
庭
児

童
学
級
は
、
就
労
や
疾
病
の
た
め
保
護

者
が
留
守
を
し
て
い
る
ご
家
庭
の
児
童

を
対
象
に
開
設
さ
れ
て
い
る
学
級
で
す
o

v入
級
対
象
者
(
児
童
)

・
小
学
1
年
生

1
3年
生

・
両
親
就
労
(
共
働
き
)
家
庭

.
母
子

・
父
子
家
庭

・
昼
間
保
護
者
の
い
な
い
家
庭

V
定

員

一
児
童
館
に
つ
き
印
人

V
開
設
日
月
曜
日

1
金
曜
日

V
時

間

午

後

1
時
1
午
後
5
時

V
費

用

無

料

※
お
申
込
み
お
問
い
合
わ
せ
は

押
原
児
童
館
(
万

t
6
4
6
2
)

西
条
児
童
館
(
万

'9
6
1
6
)

常
永
児
童
館
(
万

tO
3
5
8
)
ま
で
。

婦人団体協議会から

マイバッグでゴミ減量を進めましょう
ご予約をいただきました「マイバッ

グ」が、お手元に届いたことと思いま

す 。ご承知のとおり、これは町及び議

会のご理解をいただくなかで取り組ん

だ事業でございます。

「リ→ナイクルタウン昭不日」として、

町はゴミ減量化に取り組んできました

が、私たちもこのマイバッグの活用で、

昭和町のゴミを更に一層少なくしてい

くのが目的です。

このマイバッグを毎日の買物のお供

として、フル活用していきましょう 。

テレカで義足を.ノlこ2，885枚
使用済みテレホンカードで地雷によ

る負傷者に義足を贈る運動を婦連協で

取り組み、みなさんにご防J力 を 呼 び 掛

けましたところ2，885枚の善意が寄せ

らオ工ました。

早 速 、 日 本 赤 十字山梨県支社へ届け

ま した。ご協力あ りがとうございまし

た。

「一坪農園」耕作者募集
平成10年度の「一坪農園Jを募集します。下記要項をご確認の上、

ご応募ください。

*期間平成10年 4 月 ~11年 3 月末日

*場所上河東地区内・河東中島地区内

*対象昭和町在住、在勤成人一般

* 費 用 地 代 等 年 間4，000円
*定員 60区画

*お申込 3月2日より電話にて受付開始

教育委員会生涯学習課 ft75-3737 

第 5回フィールドワーク講座

! 北巨摩の私設文化施設 目
を訪ねる 目

父子家庭食事サービス
町では18歳未満の未就労のお子さんのいる父子家

庭を対象に、食事のサービスを行っています。

.サービス内容

月 1回、一食800円×世帯人数

.お問い合わせは、健康福祉課福祉係(怨75-2111)

父子家庭担当まで

本年度最後のフィールドワーク講座

は八ヶ岳南麓に点在する個性的な民間

ギャラリーをめぐる教室です。

予定見学先は小淵沢町の「図書館え

ほん村Jf八ヶ岳泰雲書道美術館J、高

ネ艮町の「プログラム・ライブラリー-

オスカーJf清里フォトアートミュージ

アム」、白州町の「七賢ギャラリーJf身
体気象研究所」等です。

-日 時 3月29日(日) 9:00~16:00 

・費用 2，000円(入場料)

-定 員 25名(定員になり次第締切

り)

3月2日より電話にて受付

開始

教育委員会生涯学習課

-申込み

合 75-3737

映画

“ガイアシンフォニー"

上映・交流会

国保ミこだより
町が医療機関などに

支払った12月分の医療

費は、約4，063万 7千

円です。(前年同月比

2.8%の減)病気の予

防は、 早期発見、 早期

治療が大切です0

1 むやみな転医は

札 つつしみ医療
費を大切に使い

ましょう 。

国際交流映画上映会
共に地球(ガイア)の声を、聞きませんか。

危機が叫ばれるこの地球!この映画は、 21世紀を前に地球の未

来にとって、極めて示唆的なメッセージをもっ世界各国の 6人の

人々が愛すべき地球について共に奏でる地球賛歌です。 山梨では

劇場 i二映の機会のないこの作品を昭和町で国籍を超えて共に鑑賞

し合い、感想を語り合う交流会を計画しました。

*日 時 3月8日(日)午後 2時から上映

*場所昭和町総合会館軽運動室

*費用 500円(鑑賞・交流会費)

主催 一昭和町国際交流を進める会 一

後援 一教育委員会・文化協会・婦人会 一

連絡先教育委員会生涯学習謀告75-3737

iTTZコ
「気をつけて」

朝の一言忘れずに

==1月 分 --

負傷

平成10.3.1 しょうわ広報⑬ 



しまめ

eH9.1.16生 (西条新田)
・ (父)貫次さん (母)紀子さん

“宏大にして深き人生、銀河の如く w と名付

けた我家の次男。実は包えん防でひつつき虫の f¥ノヘ
小度胸。健康で、たくましく育ってねQ ( )' ~ e /( ) 

内線(211、212))まで ~土一 応ごとJ

• 

P 
わたなべぎんが

渡辺銀河さん

• • • 

塩田俊貴さん

eH 9.1.2生 (西条新田)
・ (父)真こさん (母)千晶さん

ま
あ
、
お
い
し
そ
う

ちょっと一言

子供たちが大好きな鶏の手羽先と

卵の煮物は、誰でも簡単にできて

おいしいと好評です/

食生活改善推進員

鷹野高予さん(飯喰)

鶏
の
さ
っ
ぱ
り
煮
と

フ
ル
ー
ツ
キ
ン
ト
ン

-材料(鶏のさっぱり煮)
鶏の手羽先..................16本

ゆで項目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 コ
穀物酢(または米酢)......1 C 
しょう油.....................1 C 

・作り方

①手羽先はぺ パタオルなどでよく水けをふいておく。

②鍋に酢、しょう油、砂糖、度をつけたまま薄切りにしたし ょ

うが(生菱)軽くつぶしたにんにくを入れ、沸騰させる。

③手羽先と度をむいたゆで、卵を入れて 、ふたをし 、中火で煮る。

④手羽先や卵はときどきひっく り返しながら 、煮汁がまんべん

なくしみわたるようにする。20分程煮て出来上り。

・材料(フルーツキントン 4人分)
さつま芋.....................1本 煮汁

パイナップjレ(缶詰)…・ 3切れ
キウイ........................1ゴ

大 6
2片

・20g 

-適宜

砂糖・・・

にんにく..

しょうが-
サラダ菜...

.200cc 

.300cc 
-大 1
・大 2 

パインの缶汁

水

レモン汁

はちみつ

-作り方
①さつま芋は皮を厚めにむき、 1cmの厚さの輪切りにします。

鍋に入れ、ひたひたまで水を注いで下火にかけ、アクが出てき

たらざるに上げ、さっと水洗いします。

②再び鍋に戻し、煮汁の材料を加えて火にかけ、柔らかくなる

まで煮ます。

③芋が煮崩れてきたらすりこ木でつぶし 、刻んだフル ツを加

えてひと煮します。

⑨ 
と
ひ
~ 

~ 

⑬ 平成10.3.1

南
風
に
の
っ
て
、
爽
や
か
な
春
の
便

り
が
届
き
始
め
る
今
日
こ
の
頃
。
水
も

ぬ
る
み
寒
い
北
風
か
5
開
放
さ
れ
る
と

の
季
節
を
、
心
待
ち
に
し
て
い
た
人
に

と
っ
て
は
ま
さ
に
最
高
の
季
節
で
し
ょ

う
。
ま
た
そ
の
逆
に
「
今
年
も
最
悪
の

季
節
が
や
っ
て
き
た
」
と
思
っ
て
い
る

人
も
中
に
は
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

で
も
、
な
ぜ
暖
か
く
て
過
ご
し
ゃ
す

い
春
を
、
最
悪
だ
な
ん
て
言
う
の
で
し

ょ
う
か
?
・・
・
そ
れ
は
世
に
も
恐
ろ
し
い

杉
の
花
粉
が
南
風
を
利
用
し
て
、
花
粉

症
を
持
つ
善
良
な
人
達
を
い
じ
め
る
か

5
で
す
。

私
も
重
度
の
花
粉
症
な
の
で
、
そ
の

つ
5
さ
は
身
を
持
っ
て
体
験
し
て
い
る

の
で
す
が
、
花
粉
が
飛
ぴ
終
わ
る
ま
で

の
2
ヶ
月
聞
は
、
鼻
が
詰
ま
っ
て
寝
不

足
の
日
々
を
過
ご
さ
な
け
れ
ば
な
5
な

い
の
で
す
。
「
ひ
ど
す
ぎ
る
」
・
:

今
年
こ
そ
は
治
っ
た
か
な
?
と
、
ひ

そ
か
に
期
待
し
て
い
た
の
で
す
が
、
世

の
中
そ
ん
な
に
甘
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で

ー

υ作
比
・

.

.
 

花
粉
症
を
持
つ
皆
さ
ん
、
今
日
も
安

全
3
点
セ
ッ
ト
(
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
漢
方

薬
、
目
薬
)
を
忘
れ
な
い
で
/

しょうわ広報ご意見・ご希望をお寄せください。広報担当

〔町の人口〕

男 7，592人(+36) 

女 7，070人(+22) 

計 14，662人(+58) 

世帯数 5，422戸(+35) 

2月 1日現在。( )内は前月比

町の鳥=ひばり

向.の花=れんげ

町の木=乙女椿


