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　廃棄物の減量及び再生資源の十分な利用等を通じて、その適正な処理及び有効な利用の確保を図
ることで、生活環境の保全と国民経済の健全な発展に寄与することを目的としています。

　一般家庭や事業所から排出された家電製品 ( エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機、冷凍庫 ) から、
有用な部品や材料をリサイクルし、廃棄物を減量するとともに、資源の有効利用を推進します。

　エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機、 （平成 16年 4月から）
　これらを特定家庭用機器と呼んでいます。

3,675 円

小売業者に

ご確認ください
1台につき 70円

2,835 円

4,830 円

2,520 円

4,830 円

　 　



　処分するときは、家電小売店に引き渡す方法と、指定取引場所に個人で持ち込む方法があります。

松下電器産業・東芝・日本ビクター・ダイキン工業・コロナ・ＬＧ電子ジャパン・
　　　　　　　日本サムスン・東京瓦斯ほか

三洋電機・シャープ・ソニー・日立製作所・富士通ゼネラル・三菱電機・アイワ・
　　　　　　　長府製作所・トヨトミ・ノーリツ・パイオニアほか
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駅
弁
の
製
造
・
販
売
会
社
な
ど

で
構
成
さ
れ
る
社
団
法
人
日
本
鉄

道
構
内
営
業
中
央
会
が
、
明
治
時

代
か
ら
鉄
道
の
旅
の
友
と
し
て
愛

さ
れ
、
親
し
ま
れ
て
き
た｢
駅
弁｣

の
魅
力
を
さ
ら
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
こ

う
と
、
１
９
９
３
（
平
成
５
）
年

に
制
定
し
ま
し
た
。
弁
当
の｢

弁｣

の
文
字
が
洋
数
字
の
「
４
」
と
漢

数
字
の
「
十
」
の
組
み
合
わ
せ
で

で
き
て
い
て
、「
当
」
は
「
と
う
」

に
な
る
こ
と
か
ら
、
４
月
10
日
と

さ
れ
ま
し
た
。

　

初
め
て
駅
で
駅
弁
が
販
売
さ
れ

た
日
、
つ
ま
り
駅
弁
第
１
号
と
し

て
は
、
明
治
18
年
に
東
北
線
宇
都

宮
駅
で
「
黒
ゴ
マ
を
ま
ぶ
し
た
に

ぎ
り
め
し
２
個
と
タ
ク
ワ
ン
を
竹

の
皮
で
包
ん
だ
も
の
」
と
い
う
説

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ
か
、
文

献
・
識
者
に
よ
り
数
説
あ
り
、
は
っ

き
り
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

駅
弁
で
思
い
浮
か
べ
る
の
は
、

何
と
い
っ
て
も
、
駅
の
ホ
ー
ム
で

売
り
子
さ
ん
が
「
弁
当
〜
、弁
当
〜
」

と
叫
び
な
が
ら
、
売
り
歩
い
て
い

る
光
景
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し

か
し
、
最
近
の
駅
弁
は
と
い
う
と
、

駅
構
内
の
販
売
所
や
、
車
内
販
売

で
買
う
こ
と
が
多
く
、
ホ
ー
ム
の

売
り
子
さ
ん
の
姿
や
声
を
聞
く
こ

と
も
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

地
方
の
駅
に
行
く
と
、
ア
イ
デ

ア
を
凝
ら
し
た
独
特
の
駅
弁
が
あ

り
ま
す
。
行
く
先
々
で
食
欲
を
そ

そ
る
駅
弁
に
は
、
郷
土
の
海
の
幸
、

川
の
幸
、
山
の
幸
が
あ
ふ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
土
地
、
土
地
の
歴
史

を
背
景
に
、
特
産
品
や
地
の
も
の

を
使
っ
て
作
ら
れ
て
き
た
弁
当
。

駅
弁
は
ま
さ
に
、
日
本
の
食
文
化

が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
食
べ
物
と

い
え
ま
す
。

　

日
本
鉄
道
構
内
営
業
中
央
会
が

運
営
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
駅
弁

屋
」
に
は
、
毎
月
更
新
の｢

お
奨
め

駅
弁
」
を
は
じ
め
、
全
国
の
駅
弁
屋

さ
ん
か
ら
お
い
し
い
駅
弁
情
報
が

た
く
さ
ん
届
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

目
的
の
駅
弁
を
検
索
で
探
す
こ
と

も
で
き
る
の
で
、
旅
行
す
る
際
は
、

旅
先
の
駅
弁
を
調
べ
て
か
ら
お
出

か
け
に
な
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　
〝
ひ
き
つ
け
（
け
い
れ
ん
）
〞と
い

う
言
葉
か
ら
み
な
さ
ん
は
ど
ん
な

こ
と
を
想
像
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

「
ひ
き
つ
け
＝
脳
の
病
気
」
と
思
わ

れ
が
ち
で
す
が
、
ひ
き
つ
け
は
脳

が
原
因
で
も
、
そ
の
他
脊せ

き
ず
い髄

や
筋
肉

が
原
因
で
も
起
こ
り
ま
す
。
た
と

え
ば
脳
以
外
の
原
因
で
起
こ
る
も

の
と
し
て
、〝
武
者
震
い
〞が
あ
り

ま
す
ね
。
こ
れ
ら
の
中
で
み
な
さ

ん
が
ま
ず
思
い
浮
か
べ
る
、
脳
が

原
因
で
起
こ
る
こ
ど
も
の
狭き

ょ
う
ぎ義
の〝

ひ
き
つ
け
（
け
い
れ
ん
）
〞に
つ
い

て
ふ
れ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
大
人
に
と
っ
て
は
、
〝

え
っ
、
ひ
き
つ
け
？
〞
と
、
と
て

も
び
っ
く
り
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、

小
さ
な
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
、
ひ

き
つ
け
は
身
近
な
症
状
で
す
。
そ

れ
は
成
熟
し
た
脳
（
大
人
の
脳
）

に
比
べ
、
未
成
熟
な
脳
（
こ
ど
も

の
脳
）
で
は
け
い
れ
ん
閾い

き
ち値

が
低

く
（
ひ
き
つ
け
を
お
こ
し
や
す
い
）、

脳
を
鎮
め
る
の
が
苦
手
だ
か
ら
で

す
。
で
す
か
ら
、
激
し
く
泣
い
た

後
に
ひ
き
つ
け
た
り
（
泣
き
入
り

ひ
き
つ
け
）、
熱
に
伴

と
も
な

い
ひ
き
つ
け

を
起
こ
し
た
り
（
熱
性
け
い
れ
ん
）

す
る
の
で
す
。
つ
ま
り
お
子
さ
ん

に
と
っ
て
、
ひ
き
つ
け
は
必
ず
し

も
怖
い
病
気
で
は
な
い
の
で
す
。

し
か
し
、
ひ
き
つ
け
を
起
こ
し
た

お
子
さ
ん
を
ご
自
分
の
目
で
見
た

親
の
シ
ョ
ッ
ク
と
不
安
な
気
持
ち

は
測
り
知
れ
な
い
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。〝
さ
っ
き
ま
で
元
気
に
遊
ん

で
い
た
の
に
ど
う
し
て
？
〞と
い
う

思
い
と
、〝
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

〞と
い
う
思
い
が
交
錯
し
て
混
乱
さ

れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
ま
ず〝
ひ
き
つ
け
そ
の
も

の
で
は
生
命
に
関
わ
る
こ
と
は
滅

多
に
な
い
〞と
い
う
こ
と
を
憶
え
て

お
い
て
下
さ
い
。
実
は
生
命
に
関

わ
る
の
は
、〝
ひ
き
つ
け
の
原
因
〞と

〝
二
次
的
な
ト
ラ
ブ
ル
〞な
の
で
す
。

二
次
的
ト
ラ
ブ
ル
と
し
て〝
吐と

ぶ
つ物

を

誤ご
え
ん嚥

す
る
〞が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
で

す
か
ら
、
ま
ず
吐
い
た
物
を
飲
み

込
ま
な
い
よ
う
に
、
顔
を
横
に
向
け

て
い
た
だ
き
、
空
気
の
通
り
道
を

確
保
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
事

で
す
。
ひ
き
つ
け
を
す
で
に
お
こ
し

た
こ
と
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
場
合

に
は
、
ひ
き
つ
け
止
め
の
坐ざ

や
く薬

（
ダ

イ
ア
ッ
プ
坐
薬
）
を
使
用
す
る
な

ど
の
対
処
を
し
て
い
た
だ
き
、
そ

の
上
で
必
要
に
応
じ
て
医
療
機
関

を
受
診
す
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

　

ひ
き
つ
け
の
原
因
は
そ
の
ま
ま

経
過
観
察
し
て
い
れ
ば
良
い
も
の

（
泣
き
入
り
ひ
き
つ
け
な
ど
）
か
ら
、

緊
急
の
治
療
を
必
要
と
す
る
も
の

（
急
性
脳
炎
な
ど
）、
そ
し
て
長
期

間
に
わ
た
る
治
療
が
必
要
な
も
の

（
て
ん
か
ん
な
ど
）
ま
で
い
く
つ
も

あ
り
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
の
ひ

き
つ
け
の
原
因
を
し
っ
か
り
突
き

止
め
て
対
処
す
る
こ
と
が
そ
の
後

の
お
子
さ
ん
の
生
活
を
考
え
て
い

く
上
で
も
大
事
な
の
で
す
。

　
　

   

企
画　

財
団
法
人　

里
仁
会

　 　



　
「
議
会
を
傍
聴
し
た
い
け
ど
、
仕

事
が
あ
っ
て
行
け
な
い
…
。」
な
ど
、

こ
の
よ
う
な
町
民
の
み
な
さ
ん
の

声
に
こ
た
え
、
昭
和
町
議
会
で
は

議
会
の
生
の
姿
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
３
月
６
日
、
県
内
初
の
試

み
と
し
て
『
土
曜
議
会
』
を
開
催
し
、

傍
聴
し
た
み
な
さ
ん
は
、
一
般
質

問
の
論
戦
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。

　

当
日
、
傍
聴
席
は
す
べ
て
埋
ま

り
、
議
場
に
入
場
で
き
な
い
方
は
、

役
場
別
棟
会
議
室
で
テ
レ
ビ
中
継

の
モ
ニ
タ
ー
で
議
会
の
様
子
を
視

聴
し
ま
し
た
。

☎ ☎

甲府
市川
大門
線

JR身
延線

○文

○文

押原小学校

押原中学校
●昭和町役場

昭和バ
イパス ○保押原保育園

○保
富士桜保育園

★

　 　



☎

　 　



☎

　 　



　4月 7日（水）
　　　午後 1時 30分～ 4時
　町長室

＊あらかじめ まで
　ご連絡ください。
　 ☎

　7日・14日・21日・28日
　　　の毎週水曜日
　　　午後 1時 30分～ 4時
　社会福祉協議会

＊あらかじめ
　までご連絡ください。
　 ☎

　4月 21日（水）
　　　午後 1時～ 3時
　町中央公民館 2階

　
※直接会場へおこしください。
　お問合せは
まで ☎

　随時
　　　（金・土・日曜日は除く）

午前 9時～午後 4時
　町中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。
　お問合せは、
まで ☎

　月～金曜日は受付のみ
　　　第 2・第 4土曜日、月
　　　～金曜日は
　　　午前8時30分～午後5時
　　　第 2・第 4土曜日は
　　　午後1時30分～4時

　町総合会館 2階相談室
　
＊直接会場へおこしください。
　お問合せは、

まで ☎

　4月 20日（火）
　町総合会館裏
　午後 1時～

☎

　

２
月
27
日
開
催
の
選
挙
管
理
委

員
会
に
お
い
て
、
選
挙
管
理
委
員

会
委
員
長
に
中
澤
廣
雄
さ
ん
が
就

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
１
名
欠
員
の
出
て
い
ま

し
た
委
員
に
鷹
野
忠
利
さ
ん
が
決

ま
り
ま
し
た
。

　 　



商業・業務ゾーンとしての高度利用を促進する地域として

●第 1種住居地域から へ変更

住宅系の土地利用が進んでいるため、住環境を保護する地
域として

●近隣商業地域から へ変更

商業施設の集積を進め
る地域として
●第 2 種住居地域・第
1 種中高層住居専用地

域を へ
変更

　

昭
和
町
の
都
市
計
画
に
関
す
る

基
本
的
な
方
針
で
あ
る
『
昭
和
町

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
』
に

基
づ
き
、
昭
和
町
に
お
け
る
住
環

境
の
保
護
と
近
年
の
市
街
地
形
態

の
変
化
へ
対
応
す
る
た
め
、
市
街

化
区
域
内
の
用
途
地
域
を
４
つ
の

区
域
で
変
更
し
ま
し
た
。

＊
用
途
の
変
更
に
よ
り
、
建
て
ら

れ
る
建
築
物
の
用
途
、
形
態
（
建

ぺ
い
率
・
容
積
率
・
高
さ
制
限
な
ど
）

が
変
わ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
役
場
都
市
計
画

課
開
発
指
導
担
当
（
☎
２
７
５

－

２
１
１
１
内
線
２
３
１
）
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

▲

▲

▲

▲

　

ア
ジ
ア
地
域
を
中
心
に
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
蔓
延
し
、
我
が
国
で
も
山
口

県
、
大
分
県
、
に
続
い
て
京
都
府
に
お

い
て
も
本
病
の
発
生
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

い
ま
だ
に
感
染
の
ル
ー
ト
が
確
定
し

て
い
な
い
の
で
、
養
鶏
農
家
は
も
と
よ

り
愛あ

い
が
ん
け
い

玩
鶏
を
飼
育
し
て
い
る
ご
家
庭

で
も
ご
心
配
の
こ
と
と
推
察
い
た
し
ま

す
。
愛
情
を
注
ぐ
愛
玩
鳥
類
と
の
ふ
れ

あ
い
を
い
つ
ま
で
も
続
け
ら
れ
ま
す
よ

う
に
、
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
を
次
に
示
し

ま
し
た
の
で
、参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

①
飼
育
小
屋
へ
の
野
鳥
の
侵
入
を
防
ぎ

　

ま
し
ょ
う
。

②
消
毒
を
励れ

い
こ
う行

し
ま
し
ょ
う
。（
消
毒

　

は
、
天
気
の
よ
い
日
を
選
び
、
定
期

　

的
に
実
施
し
ま
し
ょ
う
。）

＊
小
屋
の
周
辺
に
は
消
石
灰
を
散
布
し

　

ま
し
ょ
う
。

＊
小
屋
の
消
毒
に
は
、
次
の
よ
う
な
消

　

毒
薬
を
噴
霧
し
ま
す
。

○

（
ハ
イ
タ
ー
な
ど
）

　

…
ま
な
板
を
漂
白
す
る
濃
度
（
水
１

　

㍑
に
10
㎖
）
に
希
釈
。
使
用
の
都
度

　

作
成
。

○

（
逆
性　

　

石せ
っ
け
ん鹸

）
…
２
０
０
か
ら
５
０
０
倍
で

　

使
用
（
２
０
０
倍
＝
水
１
㍑
に
５
㎖
）

○①
管
理
終
了
後
は
石
鹸
で
手
を
良
く
洗

　

い
、
う
が
い
を
励
行
し
ま
し
ょ
う
。

②
排
泄
物
は
す
み
や
か
に
処
理
し
、
鳥

　

の
周
り
の
清
潔
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

③
小
屋
に
入
っ
て
管
理
す
る
場
合
は
、

　

専
用
の
靴
や
服
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

④
ご
心
配
で
し
た
ら
、
手
袋
、
マ
ス
ク

　

を
つ
け
て
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　

☎
２
７
５

－

２
１
１
１
内
線
２
４
４

　
【
平　

日
】

　

☎
０
５
５
１

－

２
２

－

０
７
７
１

　
【
休　

日
】

　

☎
０
９
０

－

５
５
６
４

－

１
０
１
８

　

☎
０
９
０

－

５
５
６
８

－

０
８
１
７

　 　



☎

⇨

⇨

⇨

⇨

　☎

☎

☎ ℻

　 　



☎

　 　



　松浦　晋也　　　　　　　　　日経ＢＰ社

　林　真理子　　　　　　　　　　　講談社

　別冊　すてきな奥さん　　　主婦と生活社

　田辺　聖子　　　　　　　　　　角川書店

　坂本　広子　　　　　　農山漁村文化協会

　伊藤　栄治　　　　　　　　　　岩崎書店

　ブルース・コウヴィル　　　　　　講談社

　ロダン・マクヒュー　　　　　　角川書店

　ＴＡＭＡＯ　ＫＵＭＩＫＯ　　　　汐文社

　那須　正幹　　　　　　　　　　　偕成社

☎

　 　



　　☎

　 　



　まごころ 3月号に掲載いたしました「赤い

羽根共同募金運動」にご協力をいただきまし

た地元企業様に記載漏れ、誤りがございまし

た。

　心よりお詫び申し上げるとともに、あらた

めてご報告させていただきます。

【押越】

　　　　　　　　　　共同募金会昭和町分会
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＊職場での女性に対する差別的取扱い（募集・採用、配置・
　昇進・教育訓練、福利厚生、定年・退職・解雇）
＊セクシャルハラスメントの防止対策
＊育児・介護休業など仕事と家庭の両立のための制度
＊相談は無料です。お気軽にお電話ください。

☎

　アクアビクスは、プールに入って体を動かします。顔を水
につけるのが怖い人でも大丈夫。楽しいですよ。
　参加ご希望の方は、申込む必要はありませんので、直接開
始時刻 5分前までにプールサイドにお集まりください。

　4月 14日～ 7月 7日（水曜日全 11回）
　　　　＊ 5月 5日は休館日、その他プールサイド改修期間、
　　　　　中止することがあります。
　　　　午前 10時～ 11時
　　　　（開始時刻 5分前に集合してください。）

　町立温水プール
　勝　清美先生
　無料（利用回数券が必要です。）回数券はプールの

　　　　フロントで販売しています。大人用は 12 枚つづり
　　　　3,000 円です。

　水着、スイミングキャップ、タオル
　町立温水プール（☎ 275-9811）

　町では、65 歳以上の方に総合会館の温泉無料券（利用証
明書）を発行していますが、この利用証明書（無料券）の切
り替えを行います。
　ご利用希望の方は、期間中に切り替えの手続きをしてくだ
さい。

　4月 1日（木）～ 5月 31日（月）
　　　　　午前 9時～午後 4時 30分
　　　　　（土・日曜日、祝日は除く）

　役場いきいき健康課窓口（町総合会館内）
　今までの利用証明書・身元を証明できるもの（保

　　　　　険証・免許証など）
　役場いきいき健康課（☎ 275-2111　内線 257）

☎

　町内在住の成人
　町立温水プール 2階　トレーニングルーム
　各教室 20名（定員になり次第締め切ります。）
　【午後の部】

　　　　　4月 14日～ 6月 23日（水曜日全 10回）
　　　　　午後 2時～ 3時 30分　＊ 5月 5日は休館日
　　　　【夜間の部】
　　　　　4月 14日～ 6月 23日（水曜日全 10回）
　　　　　午後 6時 45分～ 8時 30分＊ 5月 5日は休館日

　利用回数券（3,000 円）と上履き（ヒモ等で調節でき、
　　　　底が厚めのもの）をご利用ください。

　4月 6日（火）　午前 10時～
　　　　（電話かプールのフロントで受付）

　町立温水プール（☎ 275-9811）

　児童福祉週間（5月 5日から 1週間）にともない行事を計
画しました。親子でいっしょに遊びましょう。

　5月 8日（土）　午前 10時～正午
　町総合会館 2階　軽運動室
　ちびっこはうすスタッフ
　就学前の幼児と保護者
　4月 12日（月）～ 23日（金）
　押原児童館（☎ 275-6462）

　 　 　　西条児童館（☎ 275-9616）
　 　 　　常永児童館（☎ 275-0358）

　 　



件　数 負傷 死者

物損 49件
（－ 2）
人身 17件
（－ 12）

22人

（－ 18）

0人

（± 0）

（　）内は、前月比
（西条・押原駐在所調べ）

交通安全期間以外も
安全運転です！！

　町が医療機関などに支払っ
た1月分の医療費は、約4,585
万円です。（前年同月比9.0%の
減）病気の予防は、早期発見、
早期治療が大切です。むやみ

な転医はつつし
み、医療費を大
切に使いましょ
う。
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　空手道を通して心と体を鍛えませんか？
　私たち青龍舎では単なるカラテではなく技術を追求し、汗
を流すことによって本当に頼れる自分を創ることを目的とし
ています。興味があればいっしょに汗を流しましょう。

　毎週水・金曜日
　西条小学校体育館
　少年部：午後 6時 30分～ 7時 30分

　　　　　一般部：午後 7時 30分～ 9時
　責任者　青柳　光（☎ 090-1031-8434）

　平成 16 年度に課税される土地・家屋の評価額が、役場税
務課において縦覧できます。

　4月 1日（木）～ 5月 31日（月）
　　　　午前 8時 30分～午後 5時 15分
　　　　（土・日曜日、祝日は除く）

　印鑑をお持ちください。
　役場税務課　資産税係（☎ 275-2111 内線 223）

　平成 14 年 4月に消防法の一部が改正され、一定の防火対
象物の管理権限者は、消防法令および火災予防など専門的な
知識を持つ防火対象物点検資格者に、自らの事業所を総合的
に点検させ、その結果を消防機関へ報告しなければならない
ことになりました。
　講習を受ける方は、次の各都県で行われる点検資格者の取
得講習会を受講してください。
　 　甲府地区消防本部予防課査察指導係
　　　　　（☎ 222-1291 内線 253）

　 　6月 22日（火）・23日（水）・24日（木）・25日（金）
　 　さいたま市防火安全協会（☎ 048-640-3011）

　 　5月 25日（火）・26日（水）・27日（木）・28日（金）
　　　　　6月 22日（火）・23日（水）・24日（木）・25日（金）
　 　東京防災指導協会（☎ 03-5295-3080）

　 　6月 15日（火）・16日（水）・17日（木）・18日（金）
　 　川崎市消防防災指導公社（☎ 044-366-8721）

　労災年金相談室では、毎月第 2月曜日（休日の場合は翌日）
「過労死」等の相談日を設けています。一人で悩んでいない
でお気軽に相談してください。相談は無料で秘密は厳守しま
す。

（☎ 0120-603-114）

　ソフトバレーボールは「いつでも、どこでも、だれでも」
をモットーに急速に普及してきています。
　小学生から高齢者まで手軽にできるスポーツとして、町民
へのさらなる普及、体力の増進と参加者相互の交流を図るた
め開催します。

　4月 7日（水）・9日（金）
　 　　午後 7時 30分～ 9時 30分

　町民体育館
　町内在住者・在勤者で、年齢・性別は問いません。
　町ソフトバレーボール部員

　 　 　　（日本バレーボール協会公認指導員）
　町体育協会ソフトバレーボール部
　町教育委員会
　町教育委員会生涯スポーツ係（☎ 275-3737）
　4月 5日（月）
　当日は軽装で、体育館用運動靴を持参してください。

　親子でふれあいながら、音楽に合わせて楽しく体を動かしま
しょう。お母さんも、運動不足・ストレスなどを解消しましょう。

　5月 11日（火）・20日（木）・27日（木）
　　　　6月   3 日（木）・16日（水）・24日（木）
　　　　午前 10時 30分～正午

　町総合体育館　武道場
　2歳くらいから就学前の幼児とその保護者
　20人（参加費は無料です）
　運動ができる服装で運動靴
　（社）日本 3Ｂ体操協会　山梨県支部長

　　　　矢沢　稔美先生
　町教育委員会生涯学習課　生涯スポーツ係

　　　　（☎ 275-3737）
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