
　男女共同参画推進委員会では、今年もフォーラムを開催いたします。多くの方のご参加をお待ちしてい

ます。（入場は無料）

開催日　3 月 4 日（日）午前 10 時 10 分～正午（開場 9 時 50 分）

会　場　町総合会館２階軽運動室

【内　容】

　〝男女共同参画〟は男女の枠にとらわれる事なく、誰もが自分らしく生きる事ができ、みんなが暮らしや

すい社会づくりへ向けての、これからの重要なキーワードです。

　今回は、講師にテレビなどでおなじみの、樋口恵子さん（写真）をお迎えして、分りやすい講演をして

いただきます。

　託児（未就学児）を希望される方は、子どもの名前と年月齢（○歳○ヵ月）

を３月１日までに下記事務局までお電話でお知らせください。（定員 20 名）

問合せ先

〒 409-3880　中巨摩郡昭和町押越 542 番地 2

役場企画行政課　企画係（☎ 055-275-2111　内線 213）

主　催　『共に生き活き輝け昭和』推進委員会

後　援　昭　和　町

『共に生き活き輝け昭和』
フォーラム 2007

昭和町男女共同参画推進だよりNo31

テーマ

　「これからの女と男のいい関係」

講　師

　樋口　恵子さん
　　　（婦人問題・高齢化問題評論家 / 東京家政大学名誉教授）

◆託児システムをご利用ください！！
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『ファミリーサポートしょうわ子育てサポーター養成講座』ご案内

　ファミリーサポートしょうわにおいて、子育ての援助活動（サポート）にご協力頂ける方を対象に、子育て支

援養成講座を下記の日程で行います。

　本町にお住まいで、地域の子育てにお力をお寄せ頂ける方であれば、性別、年齢は問いません。多くの方々の

ご参加を、お待ちしています。問合せは、ファミリーサポートしょうわ事務局まで（☎ 275-8115)

＊原則として講習会の全日程に参加可能な方とします。＊既に会員登録をしている方で、受講が済んでいない方も対象です。

月　日 時　間 講 義 科 目 講　師

2 月 20 日

（火）

午前 9 時 30 分～ 9 時 45 分 受　付

午前 9 時 45 分～ 10 時 00 分 開講式（オリエンテーション）

午前 10 時 00 分～ 正午 子どもの事故と安全・応急処置法
山梨県赤十字血液センター

所長：田中　均

午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 保育の心
山梨学院短期大学

教授：川上　明美

2 月 23 日

（金）
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分 心の発達とその問題

山梨県立大学

助教授：坂本　玲子

2 月 27 日

（火）

午前 10 時 00 分～ 正午 子どもの世話
役場いきいき健康課

保健師：小澤　志保美

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
子どものからだの発育と発達

子どもの健康管理

げんきキッズクリニック

院長：宮本　直彦

２月 28 日

（水）

午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分 保育サポートを提供するために
役場いきいき健康課

児童家庭係長：戸倉　由紀

午前 10 時 30 分～
終了後の活動について

閉講式・修了書授与

ファミリーサポートしょうわ

アドバイザー：萩元　知恵子

 持 ち 物　筆記用具・テキスト代 2,500 円・お弁当　（2 月 20 日・27 日）　定　員　20 名

 受 講 会 場　町総合会館 2 階　相談室・講習室

～ 地 下 水 採 取 の 条 例 を 制 定 し ま し た ～
　町では、「地下水の無秩序な採取を規制して、地下水資源を保護すると共に地盤沈下を未然に防止する」という

地下水の適正採取の観点からこの条例を制定するものです。

　今後、井戸設置者の方にはこの法令を遵守していただき、大量採取による地盤沈下の未然防止に努め、限りあ

る水資源を大切にしていきましょう。（条例の施行は平成 19 年 4 月 1 日からです、既存の井戸等については、町

との協定が締結されていれば許可を受けたものとみなします）

◆条例の概要

　日量 10m3以上の井戸設置者は許可申請が必要となります。なお許可にあたっては環境審議会の意見を聞くこと

　となります。

◆許可基準

　(1)　ストレーナーの位置は、20 ｍ以深とすること。　

　(2)　地下水の有効的な利用に支障がないこと。

　(3)　既設の水道水源又は井戸の地下水の採取に影響を及ぼす恐れがないこと。

　(4)　排水の措置が十分講じられていること。

　(5)　水量測定機器が設置されていること。

　(6)　地下水を申請の用途に供することが必要かつ適当であること。

　(7)　他の方法をもって代えることが困難であること。

　(8)　その他、町長が必要と認める条件を満たしていること。

◆その他

・日量 10m3未満の井戸設置者についても、届出が必要です。

・日量 100m3以上の地下水採取者は、地下水の採取量と水位の測定を記録し、その結果を報告しなければなりません。

問合せ　役場産業課　管理係（☎ 275-2111　内線 241)

井戸を掘られる方へ
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　今年で第 20 回を迎えた、『昭和町スポーツ少年

団運動会』が去る 12 月 17 日（日）総合体育館で

行われました。いつもは種目ごとに活動している

団員たち 200 名が「風林火山」の４チームに分か

れて８つの種目に汗を流しました。

　多くの来賓を代表して佐野町長、石原議長、３

校を代表して石原常永小学校校長先生から激励の

挨拶を頂いた後始まりました。

　今年は剣道スポーツ少年団が当番となり、団員

たちが司会・進行を務めてくれました。

　今年も園児・来年度入団予定者等による「人間

障害物」「宝ひろい」には会場から大きな拍手がありました。得点種目が６つありましたが、林と山が

同点（21 点）で両チームが優勝となり、仲良く優勝カップをいただきました。

　最後に６年生と指導者による記念撮影があり無事終了いたしました。

【一般図書】 【児童図書】

町立図書館では、みなさんの読みたい本のリクエストをいつでも受付けています。カウンターでお気軽 に声をおかけくだ

さい。問合せ　町立図書館（☎ 275-7860）

町立図書館からおすすめ
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第 20回スポーツ少年団運動会が行われました
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114 号

　昨年 12 月 19 日（火）に、共同募金配分金事

業の『クリスマスふれあいランチ』が１人暮らし

高齢者、みつばちの家、みらいファームのみなさ

んを招き、華やかに行われました。

　舞台に設置された大きなクリスマスツリーの前

で、昭和保育園の園児たちの素晴らしい太鼓の演

奏や『ウキウキレイアロハ』のみなさんによるフ

ラダンスで、会場は大いに盛り上がりました。

　地域では、様々なボランティアのみなさんが活動されて

いますが、そんなボランティア活動の資質向上をはかり、

元気に・楽しく・はつらつとボランティア活動をしていた

だくために昭和町社会福祉協議会では年に 1 回ボランティ

ア交流会を開催しています。

　今年度の交流会は、次の日程で行う予定です。ボランティ

ア活動に興味のある方はどなたでも参加自由となっていま

すので、多くの方の参加をお待ちしています。（参加無料）

日　時　２月６日（火）午前９時 50 分～正午（受付９時 30 分）

場　所　昭和町総合会館２Ｆ　軽運動室

内　容　『健康づくり体操実技指導』

　　　　（財）日本健康スポーツ連盟主任研究員

　　　　依田　武雄　氏

その他　 ボランティア団体による活動状況等の発表も行わ

　　　　 れる予定です。

�

去
�
12
月
10
日
�
日
�
�
町
社
会
福
祉
協
議
会
�
主
催
�
�
�
�
福

祉
�
�
�
�
�
総
合
会
館
�
開
催
�
�

�
�
�
�

�

今
年
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
福
島

賢
次
様
�
�
上
河
東
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
歌
�
演
奏
�

披
露
�
�
�
�
�
�
�
�
�
町
�
�
�

�
名
�
在
宅
介
護
者
表
彰
�
�
�
�
福

祉
�
�
�
�
盛
大
�
行
�
�
�
�
�
�

ボランティアサロン交流会の
開催のお知らせ！！

★クリスマス★
ふれあいランチ

「福祉の増進に役立ててください」

と温かい善意が寄せられました。心から感

謝申し上げます。

＊昭和町建設安全協議会　様

＊ボランティアグループふたば会　様

第 6 回昭和町福祉軽スポーツ
親善交流会開催のお知らせ

と　き　3 月初旬　午前 10 時から

ところ 　町総合体育館アリーナ

対象者　いきがいクラブ会員および 60 歳

　　　　以上の町民のみなさん

問合せ　町社会福祉協議会 (☎ 275-0640)

善意ありがとうございました

第
27
回�

福
祉
�
�
�
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『まちづくり』だより

【問合せ先】
《区画整理》
事務局：昭和町役場都市計画課 区画整理係
　　☎ 055-275-2111　内線 232・233
《地区計画 ・ 公園等》
事務局 ： 昭和町役場都市計画課 開発指導係
       ☎ 055-275-2111　 内線 231 ・ 234

《常永小学校周辺の区画整理・（仮称）押原公園》
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【第 39 号】

《都市公園整備事業》
　好天にも恵まれ、順調に工事も進んでいるところですが、新年度（時期未定）からの一部供用開始を控え、町

民のみなさまによりこの公園を知ってもらい、身近に感じていただける様に、この公園の基本コンセプトや特徴、

施設を利用した様々な事業展開（防災・福祉・スポーツ・生涯学習等）の予定、活用方法等を今月号から順次お

知らせしていきます。
【公園の三つの特徴】

～ 特 徴 ① ～

『備蓄倉庫を備えた滞在可能な防災拠点』

☆いざという時に町民の生活を確保することができ

　る公園

■災害時に仮設住宅を設置できるスペースを確保

■備蓄倉庫や様々な災害対策用の施設・設備を整備

～ 特 徴 ② ～

『芝生広場を中心とした心安らぐ福祉拠点』

☆大小２つの多目的芝生広場を中心に町民の憩いの

　場となる公園

■芝生広場やビオトープ等、安全かつ自然と触れ合

　える遊び場や環境を整備

■子育て支援や高齢者等の健康支援、地域交流や各

　種イベント会場として利用

～ 特 徴 ③ ～

『スポーツ広場を活用した地域スポーツ拠点』

☆天然芝・人工芝グラウンドを中心に気軽にスポー

　ツを楽しめる公園

■昭和町総合型地域スポーツクラブの拠点となる公園

■天然芝・人工芝グラウンドの利用希望者への貸出し

■ウォーキングやジョギング、体操などの軽スポー

　 ツも楽しめる環境を整備

《区画整理事業》
事業の進捗状況について

　国土利用計画地方審議会が、昨年 11 月 9 日（木）に行われ、常永地区の区画整理区域及びその周辺地区を含め

た約 83ha について、農振地域から除外する土地利用の基本計画案が承認されました。この承認が得られたことに

より、各種公告縦覧手続きが開始されました。その後、山梨県都市計画審議会又は、昭和町都市計画審議会を経

て決定となります。また、土地区画整理組合の設立認可申請書を平成 18 年 12 月 13 日付けで県知事宛に提出し、

現在、県都市計画課で審査をしています。土地区画整理組合の事業認可も、この都市計画決定に合せ、組合の設

立も認可になるものと考えています。

　そのため、現在の状況等を検討し精査してみますと、3

月中旬から下旬にかけての各種認可及び決定かと思われ

ます。

　年度末及び新年度と重なり業務的にも、またみなさま

方におかれましてもお忙しい時期であると思いますが、

ご協力をお願いいたします。

【公園の基本コンセプト】

１　町民全体の施設という観点から、誰もが親しみ

　　を持ち、憩いの場として利用できる公園であること。

２　各施設が十分な広さを持ち、多目的に利用でき

　　る公園であること。

３　災害等緊急時における避難場所、防災拠点とな

　　る公園であること。

ビオトープ

トイレ

観覧席

広場及び駐車スペース

トイレ

災害時緊急通路

備蓄倉庫
親水ゾーン

耐震性貯水槽

天然芝スポーツ広場

人工芝スポーツ広場

多目的芝広場

屋外劇場

自転車置場

多目的芝広場

シンボル
ツリー

管理棟

備蓄倉庫
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国 保 だより
ＮＯ .36

国保被保険者　　加入世帯　3,076 世帯　　　被保険者　6,216 人　　　　平成 18 年 12 月末現在

増え続ける医療費に歯止めを

　　日本では国民皆保険といい、いざという時に誰もが少額の負担で安

　心して医療を受ける事が出来る様に、国民全てがいずれかの医療保険

　に加入する事が義務づけられています。ところがここ数年来、医療費

　の支出が増え続け、このままいくと各医療保険は、やり繰りに行き詰

　まり、この支え合いの仕組みは壊れてしまう事になりかねません。

　　みなさんが、加入している町の国民健康保険も毎年増加する医療費のため、保険財政がとても

　厳しいものとなっています。国民健康保険は、加入されているみなさんに納めていただく保険税

　が大きな収入源となっていますが、この保険税負担も医療費の増加により大きくなって行く事に

　なります。

　　病気を予防する事、そして病気を早期に発見し軽い段階で治療をする事が医療費を抑えるため

　には大切です。『規則正しい生活』・『バランスのとれた食事』・『適度な運動』・そして『定期的な

　健康診断』、自分の身体の事をよく知っていてくれている主治医を持つ事などを心がけましょう。

厳しい財政状況にある国民健康保険

こうならないためにも

　昨年の 1 月から 12 月までに納めていただいた国民健康保険税は、確定申告の際に社会保険料控除とし

て所得から差し引かれます。

　支払った国民健康保険税額を知りたい場合は、役場町民窓口課に「国民健康保険税納付額のお知らせ」

を申請してください。

　ご本人、同居の家族以外の方が申請する場合は委任状が必要です。また、役場に来られない場合も前も

って連絡をいただければご自宅へ郵送いたします。いずれも手数料はかかりません。

　支払った税額についての電話での問合せは、地方公務員法及び、町個人情報保護条例に基づきお答えで

きませんので、ご了承ください。

問合せ　役場町民窓口課　国民健康保険係（☎ 275-2111　内線 218）

確定申告には！！

「国民健康保険納付額のお知らせ」をご利用ください
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高額療養費が支給される場合

　同じ人が同じ月内に同じ医療機関に次の限度額を超えて一部負担金を支払った場合、超えた分が払い戻されます。

住 民 税

課税世帯

上位所得者

150,000 円
さらに、実際の医療費が

500,000 円 を 超 え た 場 合

は、超えた分の 1％の額を

150,000 円に加えます。

上位所得者

以 外 の 方

 80,100 円
さらに、実際の医療費が

267,000 円 を 超 え た 場 合

は、超えた分の 1％の額を

80,100 円に加えます。

住民税非課税世帯等  35,400 円

【計算のしかた】

◎各月の 1 日から末日までを 1 ヵ月として

　計算。

◎各医療機関ごとに別々に計算（診療科ご

　とに計算する場合があります）

◎同じ医療機関でも歯科と他の診療科、入

　院と外来は別々に計算。

＊上位所得者：基礎控除後の総所得金額等が 670
　万円を超える世帯の方（所得の申告がない場合は
　上位所得者とみなされます）

　同じ世帯で、同じ月内に 21,000 円（住民税非課税世帯も同額）以上の一部負担金を支払った場合が複数あり、

　さらにその合算が限度額を超えた場合、超えた分が払い戻されます。（世帯合算）

◎院外処方で支払った金額は、処方せんを出した医療機関に支払った一部負担金と合わせて計算。

◎国保の給付の対象とならないもの（入院時の差額ベット代など）や入院時の食事代は支給の対象になりません。

　同じ世帯で、12 ヵ月間に 4 回以上高額療養費の支給を受ける場合、4 回目からは次の表の限度額を超えた分が払い戻されます。

住民税課税世帯

上 位 所 得 者 83,400 円

上位所得者以外の方 44,400 円

住民税非課税世帯等 24,600 円

①一部負担金が限度額を超えた場合

②同じ世帯で合計した額が限度額を超えた場合

③ 12 ヵ月間に 4 回以上高額療養費の支給を受ける場合

　70 歳以上の方は、外来（個人単位）の限度額を適用後に自己負担限度額を適用します。入院の場合はBの自
　己負担限度額までの負担となります。

④ 70 歳以上の方の場合（老人保健で医療を受ける方は除く）

負担割合

自己負担限度額

外来＋入院

（世帯単位）B外来（個人単位）A

一般 1 割 12,000 円 44,400 円

一定以上

所 得 者
3 割 44,400 円

80,100 円＋医療費が
267,000 円 を 超 え た
場合は、その超えた
分の 1％を加算（過去
12 ヵ 月 以 内 にBの
自己負担限度額を超
えた支給が 4 回以上
あった場合、4 回目以
降は 44,400 円）

低所得者
Ⅱ 1 割 8,000 円 24,600 円

Ⅰ １割 8,000 円 15,000 円

＊1

＊3

＊2

自
己
負
担
限
度
額
�
月
額
�

◎低所得者Ⅰ・Ⅱの方は、『限

　度額適用・標準負担額減額

　認定証』が必要となります

　ので、担当窓口に申請して

　ください。
＊ 1：現役世代の平均的収入以上の所得のある

　　　方（課税所得が年 145 万円以上の方）と、

　　　その世帯に属する方。

　　　ただし、年収が夫婦 2 人世帯などで 520

　　　万円未満、単身世帯で 383 万円未満の方

　　　は届け出れば「一般」区分となります。

＊ 2：属する世帯の世帯主、及び世帯員全員が

　　　住民税非課税の方。

＊ 3：属する世帯の世帯主、及び世帯員全員が

　　　住民税非課税で、その世帯の各所得が必

　　　要経費・控除（年金の所得は控除額を

　　　80 万円として計算）を差し引いた時に

　　　0 円となる方。

＊

⑤ご存知ですか ?

＊今年４月から、町に申請をし『限度額適用認定証』の交付を受けた場合は、医療機関に支払いをする際に自己負担限度額までの負担となります。

　ただしこの証は、国民健康保険税に滞納がある場合は交付されません。

＊人工透析を要する上位所得者については、自己負担限度額が１万円から２万円に引き上げられました。
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　任期満了に伴う、昭和町長選挙が下記日程で行われます。

　投票日にご都合の悪い方は、「期日前投票」をどうぞ！

・告 示 日　2 月 13 日（火）

・投 票 日　2 月 18 日（日）

・投 票 時 間　午前７時～午後８時

・期 日 前 投 票 期 間　2 月 14 日（水）～ 2 月 17 日（土）

　（告示日の翌日から投票日前日まで）

・期 日 前 投 票 時 間　午前８時 30 分～午後 8 時

・期 日 前 投 票 場 所　役場前プレハブ（期日前投票所）

・投 票 で き る 方

　昭和 62 年２月 19 日以前に生まれた方で、平成 18 年 11 月 12 日以前に昭和町の住民基本台帳に

　記載され、引き続き住所を有している方

　問合せ　昭和町選挙管理委員会（☎ 275-2111)

『昭和町長選挙』の投票日です
「投票は　おとなの責任　子の未来」

　１月７日（日）、町総合会館において平成

19 年昭和町成人式が行われました。今年、

町では 202 名のみなさんが成人となり、式

典には 134 名（男性 76 名・女性 58 名）が

参加し、スーツや、あでやかな振袖に身を

包んだみなさんが、気持ちを新たに大人の

仲間入りを

しました。

▲吉成侑子さんと岩本誠さんが、

　代表して記念品を受けとりま

　した。

▲新成人を代表して川村優介さんが

　「誓いのことば」を述べました。

新成人のみなさん、おめでとう！

２月１８日（日）は
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山梨県森林環境部からのお知らせ

問合せ　山梨県森林環境部　中北林務環境事務所（☎ 0551-23-3090)

　剪定枝粉砕処理車により粉砕したチップを、公共施設の植栽等に草押さえとして敷きつめていま

したが、希望される町民の方にも配布いたします。配布を希望される方は、業務時間内に役場環境

衛生課に住所・氏名・電話番号・持ちにこられる日時・必要量を連絡してご利用ください。

　常永公園西側にて積込みができます。（運搬時にチップが飛び散らないようにシート、袋等を使用してください）

◆平日は、車に直接積込みが可能です。（職員が予め車止めを取る事ができます）

◆土・日・祭日は、車に直接積込む事は出来ません。（車止めを取る事が出来ませんので、容器等に

　入れて車まで運ぶ作業となります）

問合せ　役場環境衛生課（☎ 275-2111　内線 226）

剪定枝のチップを配布しています

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律は、廃棄物の
野外焼却を禁止しています。
  【例】
・家庭から出たゴミや廃品の焼却
・解体した家屋から出た木くずや廃畳等の焼却
・事業活動で出た紙くず等の焼却
・霜害を防ぐための廃タイヤ等の焼却
・農業でマルチングやビニールハウスに使用し
   たビニール類の焼却

  【例外】
・廃棄物処理基準に適合した焼却炉でのゴミの焼却
　（排ガス処理装置等を完備した焼却炉でのみ可能です。）
・災害の応急対策や復旧のために必要なゴミの焼却
・農業者や林業者が行う稲わらや伐採した枝等の焼却
・「どんと焼き」など風俗習慣又は宗教行事を行うための焼却
・たき火その他日常生活を営む上で通常行われる軽微な焼却
　（例～たき火、キャンプファイヤー、暖をとる為の薪の焼却など。
　　いずれの場合もビニール、プラスチックなどゴミを燃すことは出来ません。）

　◆法律に違反して野外焼却を行った場合は、
　　　　　以下の罰則の適用を受け処罰されます。
廃棄物の処理及び清掃に関する法律第 16の 2、同法第 25条 1項

５年以下の懲役若しくは１，０００万円以下の罰金

　県民個々人が協力して違法なゴミの野外焼却をなくしましょう！
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くらしの情報

INFORMATION CORNER

夜間救急診療…毎日午後 7 時～午前 7 時
小児救急医療…休日午前 9 時～午後 7 時…夜間午後 7 時～翌日午前 7 時
(☎ 226-3399)救急医療

センター

男女共同参画推進委員を募集します
　　町では、 昭和町男女共同参画プラン 「共に生き活き輝け昭和」

を策定し、 現在推進活動を行っています。

　　現在推進していただいている委員さんが 3月末で任期が満了

いたしますので、第3期男女共同参画推進委員を募集いたします。

募集資格　町内在住の成人男女で推進委員会の活動が可能な方

任 期　平成19年4月1日～平成21年3月31日（2年間）

活動内容

　委員会 （月 １ 回 ） への参加、 委員会事業への参画、 男女共

同　参画プランの実施等 （詳細は問合せください）

募集定員　30 名　締切り　２月末日

申 込 み　住所、 氏名、 年齢、 性別、 電話番号、 職業を提出

　　　　　　　　　　してください。 （様式自由、 電話、 ＦＡＸ可）

問 合 せ　役場企画行政課　企画係

　　　　　　　　　（☎ 275-2111　内線 213　　ＦＡＸ 275-2109）

　現行の地上アナログテレビ放送は、地上デジタル放送への

移行に伴い、2011 年 7 月 24 日までに終了いたします。

　地上デジタルテレビ放送を視聴するには、①地上デジタル

放送対応のテレビに買い換える②地上デジタルチューナーを

買い足す③地上デジタル放送対応済みのケーブルテレビで視

聴する、各方法があります。

　詳しくは、下記へお問合せ願います。

問合せ先

・受信相談／総務省地上デジタルテレビジョン放送受信相談

センター (☎ 0570-07-0101)

( 平日 9:00 ～ 21:00、土・日・祝日 9:00 ～ 18:00)

ＩＰ電話等、ナビダイヤルが繋がらない方は

(☎ 03-4334-1111) で、お受けいたしております。

・視聴エリア／ ( 社 ) 地上デジタル放送推進協会

　ホームページ　http://www.d-pa.org 

地上アナログテレビ放送終了のお知らせ

平成 19 年度留守家庭児童学級
の 入 級 申 込 み 説 明 会

　町内 3 児童館及び町立児童センターにある、留守家庭児童

学級の入級を希望される児童の申込み説明会を実施します。

留守家庭児童学級は、就労や疾病のため保護者が留守をして

いるご家庭の児童を対象に開設されている学級です。

　平成 19 年 4 月から希望される方（現在入級中の方も含む）

はぜひ、お越しください。

　入級申込書等は説明会当日にお渡しいたします。

＊入級対象者（児童）  小学 1 ～ 3 年生で以下の①～③に該当する児童

　　　　①両親就労（共働き）家庭

　　　　②母子・父子家庭　 ③昼間保護者のいない家庭

＊定　員　1 児童館につき 50 名（清水新居地区の児童センターは 30 名）

＊説明会の日程　2 月 14 日（水）午後 7 時～ 7 時 30 分受付

　　　　　　　　　　　　　　  　 午後 7 時 30 分～ 9 時

＊場　所　町総合会館 2 階　軽運動室

問合せ

　西条児童館（☎ 275-9616）　押原児童館（☎ 275-6462）

　常永児童館（☎ 275-0358）　町児童センター（☎ 233-1152）

　消防団は、消火活動や火災予防活動をはじめ、阪神・

淡路大震災や新潟県中越地震、集中豪雨などの大規模災

害発生時において、住民の生命や財産を守り、安全で安

心して暮らせるよう重要な役割を果たしています。

　特に、本県では、東海地震が切迫していると言われて

おり、地域防災力の強化が求められていますが、常備消

防といわれる消防本部や消防署だけでは、地域住民全体

の安全確保は難しく、災害から住民を守るためには、地

域に密着した消防団が不可欠であり、自分たちの街を愛

する一人ひとりの力を合わせれば、万が一の際の被害も

最小限に抑えることができます。

　現在、本県には、約 1 万 6 千人の消防団員がおります

が、団員の職業は、自営業や農業、会社員などさまざま

であり、消防団活動を通じて、世代を超えた人間関係を

構築することもできますし、近年、女性団員の活躍も増

えてきています。

　自分たちの地域の安全確保のため、男性の方も女性の

方も、積極的な加入をお願いします。

問合せ　山梨県消防防災課（☎ 223-1430）

　　　　または、近くの市町村役場まで

消防団への加入促進について

町の情報はホームページで！

http://www.town.showa.yamanashi.jp/
町のホームページには、身近な最新情報が掲載されています。

『特設人権相談所』を開設します

日　時　3 月 6 日（火）午前 10 時～午後 3 時

場　所　中央市玉穂生涯学習館

内　容　

　親族、夫婦、扶養、相続、登記、供託、戸籍、借地、借家、

　名誉、信用、差別、私的制裁、騒音、悪臭などについ

　ての悩み事

　配偶者からの暴力、ストーカー、児童虐待、セクシャ

　ルハラスメントに関する問題

　児童、生徒のイジメ問題、体罰の問題その他人権に関

　することで、どこへ相談してよいのか分からないなど

　で困っている場合

問合せ　役場企画行政課行政係（☎ 275-2111 内線 211）

『としょかんまつり』開催のお知らせ

日　時　２月 25 日　午前 10 時から

場　所　町立図書館

プログラム

★おはなし

★大型紙芝居

★だるまちゃんとてんぐちゃん（ペープサート）

★工作

　午前中は、としょかんまつりの会場として視聴覚室・

読書室を使用しますので、学習室としての使用は午後か

らとなります。ご協力お願いいたします。

問合せ　町立図書館（☎ 275-7860)

普及促進ロゴマーク
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続けていますか？『ミックスパー』
パーの分別収集

　町では平成 16 年 4 月から、限りある資源を有効に活

用するとともに、より一層のごみの減量化・資源化を図

るため『ミックスペーパー』の分別収集を行っています。

　可燃ごみの発生量に占める割合が一番多い古紙をリサ

イクル・分別収集することが、ごみの減量に有効と思わ

れます。町民のみなさんの更なるご協力をお願いします。

ミックスペーパーとは

　既に分別収集している新聞紙・雑誌・ダンボール・紙

パック以外の紙類で、リサイクル可能な全ての紙類を総

称して『ミックスペーパー』といいます。

出すところ

　「資源回収ボックス」（プレハブ小屋の中）

出し方

　町で用意したミックスペーパーリサイクル袋に入れて

出すか、家庭にある紙袋など（ミックスペーパーと大き

く書いてください）に入れて、袋

の口をガムテープやホッチキスで

閉じて出してください。

くらしの情報

INFORMATION CORNER

夜間歯科救急診療…日曜、祝日午後 5 時～ 11 時
(☎ 220-1199)歯科救急

センター

受講生募集

国保ミニだより
　町が医療機関などに支払った 12 月分の医療費は、約

6,129 万 1 千円（前年同月比 18.2%

の増）です。

　医療費の増加を抑えるには、早期

発見、早期治療が大切です。むやみ

な転医はつつしみ、医療費を大切に

使いましょう。

排出量kg

注 ゴミの排出量とは可燃ゴミと不燃ゴミの１ヵ月の合計です。アルミ缶などの資源ゴミは除いてあります。

30
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常永地区押原地区西条地区

 12 月は、先月と比較すると各地区とも増加しています。昨年の

同月と比較すると西条地区、常永地区で４kg減少し、押原地区で

は１kg増加しています。引き続き、Reduce（リデュース＝ゴミ

を出さない）Reuse（リユース＝ゴミを再使用する）Recycle（リ

サイクル＝ゴミを再利用する）の再確認、生ゴミの水切りやゴミ

の分別を徹底し、ゴミの減量を心がけましょう！！

各地区一世帯当たりのゴミ搬出量

開 講 場 所　総合会館２階　働く婦人の家

受 講 料　無料（但し、テキスト代と材料費は有料となります）

定　　　 員　各 20 名

受講対象者　町内在住者（男女を問わず参加できます）

受 付 開 始　2 月 1 日（木）～　午前９時～午後５時まで

申込み方法　原則として電話で受付をします。

＊ただし、土曜・日曜・祝祭日は除きます。

＊定員になり次第締切ります。

問合せ　町働く婦人の家（総合会館）（☎ 275-6461 直通）

　　　　役場いきいき健康課児童家庭係（☎ 275-2111 内線 257）

働く婦人の家・いきいき講座のお知らせ

講　座　名 講　師 準備するもの 日　程

お菓子づくり教室

・イチゴの生チョコ

・クッキー

ひ な 祭 り・ 卒 業・
入学に「手作りのお
菓子」をラッピング
してプレゼントして
みませんか

シェ・リー

洋 菓 子 店

手塚理江子

エプロン・

三角巾

材料費

1,500 円

2 月 26 日（月）

１回

午後７時 30 分

～

午後９時 30 分

ガーデニング教室

春色でお庭を飾っ

てみませんか !

花　福

生花店

高橋 智仁

エプロン・

移植コテ・

はさみ・

手袋

材料費

1,500 円

3 月 2 日 ( 金 )

１回

午後７時 30 分

～

午後９時 30 分

【第 36 回フィールド・ワーク講座】

～大菩薩を臨む百八霊場巡り～

　山梨市と甲州市にある大菩薩を臨む八霊場を昭和町から順

次巡ります。

定員に限りがありますので、お申込みはお早めにどうぞ。

日　時　２月 28 日（水）午前９時～午後４時（予定）

定　員　20 名（定員になり次第締め切ります）

費　用　500 円（拝観料等・当日徴収）

申込み　２月１日（木）から電話にて受付開始

《第 6 期･昭和町タイムリー講座》

≪後期講座：現代と活字文化「著者を囲む読書会」≫

第４回・中沢新一氏と「山梨の原型―山梨の道祖神―」

　山梨市出身の中沢新一氏は、現在、多摩美術大学芸術人類

研究所所長としてジャンルを超えてご活躍中です。また、父

･中沢厚氏は、山梨の石造物を名著「つぶて」に残した在野の

郷土史家として著名です。今回、県生涯学習センター主催の

「やまなし生涯学習フォーラム」と連携して、中沢氏の講演

会に参加することとしました。当日は、中沢氏の講演後、舞

踏家・田中泯氏を交えてのパネルフォーラムもあります。

日　時　２月 21 日（水）　午後１時～ 4 時 30 分

集　合　町中央公民館

　　　　（午後 12 時 30 分に集合後、町のワゴン車で送迎）

会　場　山梨県立文学館講堂（直接会場に行くことも可能です） 

以上の申込みは、

　町教育委員会　生涯学習課まで（☎ 275-3737）

お詫びと訂正
広報しょうわ 1 月号Ｐ 5「税負担は増える？減る？」の中で、独身

者の場合の表示に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

税源移譲後　誤）所得税：966,000 円　正）所得税：868,500 円

　　　　　　誤）住民税：163,000 円　正）住民税：260,500 円

　　　　　　誤）住民税：307,000 円　正）住民税：404,500 円

　　　　　　誤）住民税：553,000 円　正）住民税：650,500 円

スポーツ吹矢教室参加者募集

　教育委員会では、町民の誰もが気軽にスポーツを楽し

んでいただくため、スポーツ吹矢教室を開催いたします。

車椅子の方でも簡単に参加できます。

　運動不足の方も参加してみてはいかがでしょう？定員

になり次第締切りとさせて頂きますのでご希望の方はお

早めにお申込みください。

開 催 日　2 月 23 日・27 日・3 月 2 日・6 日・9 日・

　　　　　 13 日（火・金曜　全６回）

時 間　午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

場 所　町総合体育館　武道館

参 加 料　１人 105 円　　募集人数　20 名程度

問 合 せ　町教育委員会生涯学習課（☎ 275-3737)
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わが家のアイドル募集中！お申込みは、役場企画行政課企画係（☎２７５-２１１１内線２１２）まで
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　　　　　　　ま ち の 動 き
人　口

男

女

世帯数

16,575 人（+31）

8,545 人（+ 7）

8,030 人（+24）

6,550 戸（+ 8）

＊まちの鳥

＝ひばり

＊まちの花

＝れんげ

＊まちの木

＝乙女椿 1 月 1 日現在　（　）内は前月比

みんなの健康
毎月 19 日は、食育の日

今月は 飯喰区食生活改善推進員さんから

家族の健康の基本は栄養のバランスから！

≪みみ≫（４人分）

＊みみ　　   　   　20 個 ＊豚ロース薄切り肉　　　　150g

＊ごぼう・にんじん 　 各 1/3 本 ＊里芋　　　　  　　４個

＊しめじ　　    １パック ＊かぼちゃ　　　  1/8 個

＊油揚げ                １枚 ＊ネギ　   　　　　  １本

＊だし            6 ～ 7 カップ ＊みそ             大さじ 4 ～ 5

＊サラダ油　　　   大さじ ＊お好みで七味唐辛子

●みみの作り方（約 100 個分）

　みみづくり（材料 小麦粉 400g 塩 少々 水 200 cc）

1　こね鉢に塩少々を振り、そこに小麦粉を入れ真ん

中をへこませ、水 200 ccを少しずつ加えてよく混 

ぜ合わせこねる。（水加減は固さをみて調整する）

2　水と粉がよくなじんだら、１つにまとめていく。

3　耳たぶくらいの固さにまとまったら、のし板（布）

の上に移し、外側を中へ押し込む様にしながら、

粘りがでるまでこねる。

4　打ち粉をひき、円形に整えた粉の玉を手で押しつ

ぶしながら円形を保つ様にして、玉を動かしなが

らのばし棒で薄くのばす。

5 薄く伸ばし広げたら、3 cm幅位に切りそれを 3 cm

四方の正方形に切る。

6 １枚の正方形を半分に折り、長方形にして上 1/4

を手前に折る。下の２枚重ねの間を広げ、農具の

『み』の形を作る。

●作り方

1　豚肉は 2 cm幅に切る。ごぼうは斜め薄切りにして

水にさらす。にんじんはいちょう切りにする。里芋

は縦に皮をむいて、1.5 cm厚さに切って塩でもんでぬ

めりを洗い流す。

2 しめじは石づきを取ってほぐす。かぼちゃは一口

大に切る。

3 サラダ油大さじ１で１を炒め、だしを注いで煮立

て、アクを取り煮立てる。

4 2 と油揚げを加え、煮立ったらみみを１つずつ入

れていき、10 ～ 15 分煮る。みそ大さじ 4 ～ 5

で調味し、最後に小口切りのネギを散らす。好み

で七味唐辛子を。

★ひとこと

・みみを作る時に、薄く伸ばしたら軽くたたんで 1 cm

幅に切ると、ほうとうになります。

・煮込む野菜は、他にもきのこ類大根、白菜等お好み

のものを入れて野菜たっぷりでいただいてもよいか

と思います。

・みみをたくさん作って冷凍保存できます。

2
月

号

対象者　町内に住所を有する、1 歳未満の子供の保護者の方　利用料　無料
問合せ　役場企画行政課　行政係（☎ 275-2111　内線 213）

チャイルドシート
貸 与 事 業

みんなの広場

わが家の “アイドル”

田
た な か

中　稜
りょうたろう

太朗くん・慎
し ん の す け

乃助くん
平成 17 年６月４日生・平成 15 年９月 19 日生（河西）

（父）力さん（母）珠希さん

いつもひょうきんな兄とマイペースな
弟。毎日一緒に泣いたり笑ったり。
２人は家族の大切な宝物です。

県立介護実習普及センターの活用について

　｢ 介護実習普及センター ｣ をご存知ですか。

　介護実習普及センターでは、県民のみなさん

に介護についての知識や技術を習得していただ

くため、介護に関する各種の講座を開設してい

ます。

　また、介護機器の展示や介護についての相談

も行っています。

　専門のスタッフが丁寧に対応いたしますので、

どなたでも安心してご活用ください。

場　　所　甲府市北新 1-2-12( 福祉プラザ 1 Ｆ )

開設日時　年末年始と祝祭日を除く毎日

　　　　　午前 9 時から午後 5 時

利 用 料　無料 ( 一部、講座に使用する材料な    

　　　　　どの実費が必要な場合があります )

問合せ

　県立介護実習普及センター（☎ 254-8680）
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