
日
　
S
U
N

月
　
M
O
N

火
　
TU
E

水
　
W
E
D

木
　
TH
U

金
　
FR
I

土
　
S
A
T

1
2

3

4
5

6
7

8
9

10

11
12

13
14

15
16

17＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

休
館

＊
図
書
館
休
館

＊
総
合
会
館
温
泉
休
館

＊
温
水
プ
ー
ル
休
館

＊
お
は
な
し
会

　（
図
書
館
午
前
11
時
～
）

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

午
前
開
館

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

友
引

友
引

先
負

仏
滅

5M
ay

20
08

昭
和
町
カ
レ
ン
ダ
ー

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

午
前
開
館

＊
ア
ニ
メ
映
画
会

　（
図
書
館
午
後
2
時
）

＊
定
例
結
婚
相
談

＊
消
費
生
活
無
料
相
談

　（
中
央
公
民
館

　
午
前
10
時
～
正
午
）

＊
町
長
と
語
ら
い
の
と
き

＊
総
合
体
育
館
休
館

＊
じ
ど
う
か
ん
み
ん
な
で

あ
そ
ぼ
う

　
総
合
会
館

　（
午
前
10
時
～
11
時
30
分
）

＊
心
配
ご
と
相
談

＊
役
場
閉
庁

＊
図
書
館
・
温
水
プ
ー
ル
・

総
合
会
館
温
泉
・
児
童

館
・
児
童
セ
ン
タ
ー
休

館
・
総
合
体
育
館
休
館

＊
役
場
閉
庁

＊
図
書
館
・
温
水
プ
ー
ル
・

総
合
会
館
温
泉・
児
童
館・

児
童
セ
ン
タ
ー
休
館

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

休
館

＊
図
書
館
・
温
水
プ
ー
ル
・

総
合
体
育
館
休
館

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

見
や
す
い
と
こ
ろ
に
貼
る
な
ど
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い

＊
役
場
閉
庁

＊
図
書
館
・
温
水
プ
ー
ル
・

総
合
会
館
温
泉・
児
童
館
・

児
童
セ
ン
タ
ー
休
館



18
19

20
21

22
23

24

25
26

27
28

29
30

31

大
安

赤
口

先
勝

友
引

大
安

赤
口

先
勝

友
引

先
負

仏
滅

●
5
月
の
ゴ
ミ
収
集
日
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

地
　
　
区
　

 ゴ
ミ
の
区
分

全
　
　
　
地
　
　
　
区

（
西
条
地
区
・
押
原
地
区
・
常
永
地
区
）

＊
も
え
る
ゴ
ミ
の
収
集
日
が
祝
日
の
場

合
は
、
翌
日
に
収
集
い
た
し
ま
す
。

＊
必
ず
町
指
定
の
収
集
袋
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。
黒
い
ビ
二
ー
ル
袋
な
ど

で
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

＊
収
集
袋
・
荷
札
に
は
必
ず
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
荷

札
は
粗
大
ゴ
ミ
に
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。

＊
収
集
日
の
当
日
午
前
8
時
3
0
分
ま

で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
燃
え
る
物
、
燃
え
な
い
物
、
リ
サ
イ

ク
ル
品
の
分
別
は
し
っ
か
り
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

＊
引
っ
越
し
ゴ
ミ
な
ど
を
早
く
処
理
し

た
い
場
合
は
、
役
場
環
境
経
済
課
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

環
境
経
済
課
（
☎
2
7
5
-8
3
5
5
）

も
え
る
ゴ
ミ

（
毎
週
月
・
木
曜
日
）

１
日
・
６
日
・
８
日
・
１
２
日
・
１
５
日
・

　
　
１
９
日
・
２
２
日
・
２
６
日
・
２
９
日

も
え
な
い
ゴ
ミ

ア
ル
ミ
・
ス
チ
ー
ル
缶

第
１
・
２
・
３
水
曜
日
（
７
日
・
１
４
日
・
２
１
日
）

粗
大

ゴ
ミ
第
４
水
曜
日
（
２
８
日
）
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、
洗
濯
機
、
冷
凍
庫
は
粗
大
ゴ

ミ
と
し
て
出
せ
ま
せ
ん
の
で
決
め
ら
れ
た
方
法
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

剪
定
枝
回
収

西
条
地
区

第
１
水
曜
日
（
７
日
）

押
原
地
区

第
２
水
曜
日
（
1
4
日
）

常
永
地
区

第
３
水
曜
日
（
2
1
日
）

◆
新
聞
紙
・
雑
誌
類
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
牛
乳
パ
ッ
ク
、
ミ
ッ
ク
ス
ペ
ー
パ
ー
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
白
色
ト
レ
イ
、
そ
の
他
プ
ラ
、

び
ん
類
は
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
い
つ
で
も
出
せ
ま
す
）

◆
使
用
済
み
の
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
を
出
す
と
き
は
、
爆
発
・
火
災
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
使

い
切
り
、
２
ヵ
所
以
上
穴
を
開
け
、
ガ
ス
抜
き
を
し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
救
急
医
療
情
報

●
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
（
電
話
22
6
－
33
99
）

　
夜
間
救
急
診
療
…
毎
日
午
後
7
時
～
翌
朝
午
前
7
時

　
小
児
救
急
医
療
…
平
日
夜
間
午
後
７
時
～
翌
朝
午
前
7
時

　
　
　
　
　
　
　
　
土
曜
日
午
後
3
時
～
翌
朝
午
前
7
時

　
　
　
　
　
　
　
　
日
曜
祝
祭
日
午
前
9
時
～
翌
朝
午
前
7
時

　
※
緊
急
時
の
案
内
業
務
は
24
時
間
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
場
所
　
甲
府
市
幸
町
１
４
－
６

●
夜
間
歯
科
救
急
診
療
（
電
話
22
0
－
11
90
）

　
平
日
・
土
曜
日
　
午
後
７
時
～
午
後
11
時

　
日
曜
・
祝
祭
日
　
午
後
5
時
～
午
後
11
時

　
場
所
　
甲
府
市
幸
町
１
４
－
６

●
山
梨
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（
電
話
22
4
－
41
99
）

　
山
梨
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
で
は
、
休
日
・
夜
間
に
診

療
で
き
る
病
院
等
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
24
時
間
体
制
）

そ
の
他
、
救
急
医
療
等
の
情
報
に
つ
い
て
は
、
下
記
の
サ
イ
ト

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
や
ま
な
し
医
療
ネ
ッ
ト

　
ht
tp
://
w
w
w
.y
am
an
as
hi
-ir
yo
.n
et
/

太
陽
光
発
電
助
成
金
制
度
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
者
等
に
対
し
、
助
成
金
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
２
０
年
度
予
算
額
は
8
,0
0
0
千
円
。
問
 役
場
環
境
経
済
課
（
☎
2
7
5
-8
3
5
5
）

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

午
前
開
館

＊
ア
ニ
メ
映
画
会

　（
図
書
館
午
後
2
時
）

＊
定
例
結
婚
相
談

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

午
前
開
館

＊
障
害
者
出
張
相
談

　（
総
合
会
館
午
後
1時
30
分
～
）

＊
図
書
館
休
館

＊
じ
ど
う
か
ん
み
ん
な
で

あ
そ
ぼ
う

　
各
児
童
館
お
よ
び
児
童

セ
ン
タ
ー

　（
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
）

＊
心
配
ご
と
相
談

＊
役
場
閉
庁

＊
総
合
会
館
温
泉・
児
童
館・

児
童
セ
ン
タ
ー
休
館

＊
図
書
館
・
温
水
プ
ー
ル
・

総
合
体
育
館
休
館

＊
役
場
閉
庁

＊
児
童
館・
児
童
セ
ン
タ
ー

休
館

＊
総
合
会
館
温
泉
・
図
書

館
・
温
水
プ
ー
ル
・
総
合

体
育
館
休
館

＊
ボ
カ
シ
つ
く
り
会

　（
総
合
会
館
裏
午
後
1時
～
）
＊
行
政
相
談
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事務局　役場企画財政課（　 275-8154）

No 45

No
事務局　役場いきいき健康課
            （   275-8785)

　　こんにちは！

　　愛育会です！

12☎

今月の声かけ：いい季節になりましたね！

●世界の国々の人々が男女平等と人権が尊重される社会を願っています。

●日本の社会は大きく変わりましたが、男は仕事、女は家事の社会慣習が続いており、多くの男女が

家庭で、地域で、職場で悩んでいます。

●少子化対策が重要な日本で、共稼ぎの家庭ほど子どもが多く産まれていると云われますが、子育て

支援の制度や体制が遅れています。家庭でも家事は家族全員ですることが求められています。

●地方分権が進んでいます。今までは物事を男性の意見で進めてきましたが、これからは女性の意見

も等しく取り入れて、地域社会が運営されることが望まれています。

　愛育会では今年度から新たな班員・役員で活動を行ってい

きます。これまで築きあげてきた活動を受け、地域に根ざし

た愛育会活動を行っていきたいと考えています。みなさん、

愛育会に対する期待や要望などお近くの班員まで、お聞かせ

ください。

愛育会会長：廣瀬　はるみ
　　副会長：河西　政江（西条地区）

深澤　縁 （押原地区）
尾曽　正子（常永地区）

新役員の紹介

～昭和町では約 2,800 名の世帯を会員に迎え、愛育班員 175 名で活動を行っていきます～

◇執行部より一言◇

みなさんのご協力、声を聞きながら活動していきたいと思います。よろしくお願いします。

男性も女性も社会の責任ある一員です。

男女共同参画社会・・・なぜ推進するのでしょうか！！

人権（権利や義務）

は対等で平等です。
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問合せ　竜王社会保険事務所 年金業務課 (☎ 278-1104）または、役 場 町 民 窓 口 課 　 年 金 係（☎ 275-8264）

シ ズ 国 民 年 金ーリ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【その 41 】

年金は、世代と世代間の支え合いの制度です。

年金についてもう一度考えてみませんか…

4 月から国民年金保険料は
月額 14,410 円になりました

平成 20 年 4 月～平成 21 年 3 月分までの 1 年分を前納すると…

毎月納めた場合 納付書で前納した場合 割引額 口座で前納した場合 割引額

定額納付

14,410 円×

12 ヵ月

172,920 円

169,850 円 3,070 円 169,300 円 3,620 円

＊半年前納もあります。

毎月納める場合も、口座振替の早割がお得！

　毎月の保険料を納期限より 1 ヵ月早く口座で納めていただくと、毎月 50 円の割引！！現金での支払い

は 1 ヵ月早く納めていただいても割引はありません。

◎通常の口座振替（月額 14,410 円）

4 月分の保険料は 5 月末日に振替

5 月分の保険料は 6 月末日に振替

◎早割制度の口座振替（月額 14,360 円）

4 月分の保険料は 4 月末日に振替

5 月分の保険料は 5 月末日に振替

＊口座振替は、月末が金融機関の非営業日の場合は翌営業日

詳しくは、竜王社会保険事務所にお問合せください。また、社会保険庁ホームページからも口座振替の申

込用紙が印刷できます。

全額免除の方…

　６月まで全額免除が承認されているので、４月には納付書は送付されません。7 月以降に

　７月分から翌年３月分の納付書が送付されます。

一部免除の方…

　６月まで一部免除が承認されているので、４月に４月分から６月分の、一部保険料納付書

が送付され、７月以降に７月分から翌年３月分までの定額の納付書が送付されます。

平成 19 年度に免除申請を受けられていた方は…

クレジットカード納付開始！…

　平成 20 年 2 月から、クレジットカードによる国民年金保険料の納付が可能になりました。

事前に申込みが必要となります。申込み用紙は社会保険事務所に用意しています。
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�

昨
年
�
�
山
梨
県
代

表
�
�
�
�
高
円
宮
杯

第
27
回
全
日
本
学
童
軟

式
野
球
大
会
�
�
出
場

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
子
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
敬
意
�
表

�
�
�
�
�
�
応
援
�

�
�
�
�
�
�
皆
様
方

�
深
�
感
謝
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

今
年
�
6
年
生
21
人

�
中
心
�
�
北
京
�
�

�
�
�
�
日
本
代
表
�

負
�
�
�
�
�
�
�
�
�

【一般図書】 【児童図書】

町立図書館からおすすめ

文
芸
�
�
�
�

句

庭
隅
�
踏
�
�
足
�
�
蕗
�
薹�
�
�
�
�
�

川
柳
雪
降
�
中
�
�
�
�
�
�

塩
田�

麻
子

梅
�
香
�
古
刹
�
祈
�
長
�
�
��
�
�
�
�

�
�
�
�
�
生
害
石
�
喜
捨
�
�
�

輿
石
�
�
代

雪
残
�
水
沢
観
音
�
詣
�
�
��
�
�
�
�
�

聖
書
売
�
�
�
�
�
喋
�
日
脚
伸
�

磯
部�

信
与

農
小
屋
�
留
守
�
�
�
�
�
吊
雛�
�
�
�
�

卆
園
�
王
冠
�
�
�
撮
�
�
�
�

高
野�

久
枝

長
田
�
�
子

春
眠
�
欠
伸
�
涙
頬
�
�
��
�
�
�
�
�
�

松
葉
杖
�
�
悲
�
�
言
葉
松
落
葉

小
沢
百
合
子

水
温
�
道
草
�
�
�
犬
散
歩�
�
�
�
�
�
�

風
光
�
�
�
�
長
�
影
法
師

長
谷
川
愛
子

湯
上
�
�
茶
�
�
�
�
�
�
五
月
晴�
�
�
�

�
�
�
�
鳴
�
湯
帰
�
�
�
�
茶
摘
唄

井
口�

康
行

行
�
春
�
待
�
�
咲
�
�
�
�
�
�
�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
日
永
�
�

山
田�

勝
代

問合せ　町立図書館（☎ 275-7860）

俳

問 合 せ：町教育委員会　生涯学習課（☎ 275-8641）

町立図書館では、みなさんの読みたい本のリクエストをいつでも受付けています。カウンターでお気軽 に声をおかけください。

町立図書館の開館時間は、平日午後７時まで、土・日曜日は午後５時までです。お仕事帰りにご利用ください。また、

DVD の貸し出しも、ご利用ください。

草
青
�
止
�
�
�
�
�
�
水
車
小
屋�
�
�
�

�

腰
元
�
身
投
�
�
淵
�
別
�
霜

�
�
�
�
�
霊
園
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（☎ 275-8641）《町教育委員会生涯学習課》昭和町文化協会事務局

スポーツ少年団紹介
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題　名 作　者 出版社

子 ど も の 脳 と 仮 想 世 界 戸 塚　 滝 登 岩 波 書 店

食 料 植 民 地 ニ ッ ポ ン 青沼　陽一郎 小 学 館

ゲ ゲ ゲ の 女 房 武 良　 布 枝 実業之日本社

健 康 の 味 南　 伸 坊 白 水 社

よみがえれ！国産ジェット 杉 山　 勝 彦 洋 水 社

題　名 作　者 出版社

マイカのこうのとり ベンノー・プルードラ 岩 波 書 店

ニ ン ニ ク の 絵 本 おおば　さだのぶ 農山漁村文化協会

ぼ く ん ち 戦 争 村上　しいこ ポ プ ラ 社

バ ル バ ル さ ん 乾　 栄 里 子 福 音 館 書 店

せ ん ね ん ま ん ね ん まど　みちお 理 論 社

　練習日　
　　火、水、木は午後 4 時から
　　土、日、祝祭日は午前 9 時から
　　（試合日程により変更あり）

　練習場所　
　　常永小学校グラウンド

昭
和
町
野
球
�
�
�
�
少
年
団（写真：4月5日　入団式）
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○配 布 場 所　　・・・昭和町役場２階環境経済課です。

○配布対象者　　・・・農家台帳に記載のある農家の方

○配 布 枚 数　　・・・一農家につき、年間４枚までです。（４月～３月まで）

　太陽光発電システムの設置者等（個人住宅）に対し、助成金の交付を行っています。平成 20 年度の

予算額は 8,000 千円です。詳しくは、環境衛生係まで。

　最近、燃えないゴミを収集中に爆発・火災事故が数件発生しています。いずれも、スプレー缶・カ

セットボンベ・使い捨てライターのガス抜きがされていない事が原因となっています。

　ひとつ間違えれば大事故になりますので、スプレー缶・カセットボンベ使い捨てライター等はガス

抜きしてから出しましょう！！

　5 月を迎え、公園などで遊ぶには良い季節になりました。公園を利用した後は、ジュースの空き缶、

弁当の空き箱、ビニール袋など、自分のゴミは持ち帰るようにしましょう。

　また、公園などの公共施設はいつも清潔で美しく保ちましょう。

�

農政振興係から

ちょっとお知らせ

太陽光発電助成金制度

燃えないゴミの出し方について

環境衛生係から

公園はルールを守って使いましょう！！

農業用廃プラ専用袋の無料配布について

公園管理係から

問合せ　役場環境経済課（☎ 275 － 8355）

環境経済通信
環境・公園・農政　2008.5

�
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�
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　町内在住の障害のある方及びその家族を対象に『社会見学バス』を実施します。

◆と　き　５月 25 日（日）・26 日（月）1 泊２日

◆ところ　 潮来水郷・房総めぐりの旅（茨城県・千葉県）詳細な行程はお尋ねください

◆負担金　1 人 18,000 円　◆定　員　50 人（定員になり次第締切ります）

◆申込み　役場福祉課障害福祉係（☎ 275-8784）

◆締切り　5 月 9 日（金）まで

『社会見学バス』参加者募集！

　町内在住の 65 歳以上の方を対象に『生きがいバス』を実施します。

◆と　き　６月 25 日（水）・26 日（木）1 泊２日　◆ところ　静岡県方面（詳細な行程はお尋ねください）

◆宿泊先　舘山寺温泉　◆負担金　1 人 15,000 円　◆定　員　120 人（定員になり次第締切ります）

◆受　付　５月 7 日（水）から受付けます。

◆申込み　＊いきがいクラブ会員は、負担金を添えて各地区のいきがいクラブ会長にお申込みください。

　　　　　＊会員以外の方は、役場福祉課　長寿社会係（☎ 275-8784）へ負担金を添えてお申込みください。

◆締切り　6 月 6 日（金）まで

『生きがいバス』参加者募集！

　毎年、恒例になりましたオーストラリアホームステイの海外派遣です。青

少年の他、一般の町民のみなさんも対象となっていますので、ふるってご応

募ください。参加希望者は、町教育委員会にご連絡ください。折り返し応募

用紙を郵送いたします。

【対　象】　中学生以上の町内在住者

【期　間】　８月 12 日（火）～ 22 日（金）

【定　員】　青少年 17 人、一般３人（他に町立小中学校教職員数名同行

                町教育委員会職員 1 人随行）

【内　容】　メルボルン市内観光、ボランティア体験 ( 植樹 )、ホームステイ、ファームステイ（農場体験）、

　　　　　英会話・乗馬教室　＊詳しい日程表は、応募用紙といっしょに郵送いたします。

【費　用】　30万円（内、町半額負担・個人半額負担）＊別途約4万円の個人負担があります。（パスポート申請料等）

【締切り】　５月 23 日（金）

【申込み】　町教育委員会　生涯学習課（☎ 275-8641　内線 422）

オーストラリア青少年・一般海外派遣参加者募集！
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マタニティーマークをご存知ですか？

～妊婦さんへの思いやりのマークです～

このマーク（下記）は、妊産婦にやさしい環境づくりの一環として、厚生労働省より発表されました。外見で

は分かりにくい妊娠初期の妊婦さんや、お産を終えたばかりの産婦さんへの思いやりの心づかいなど、やさしい

環境づくりにみなさんのご協力とご理解をお願いするものです。街や職場などで、このマークを付けている方を

見かけたら、皆さんから思いやりある気遣いをお願いします。妊娠中から未来のお母さんと赤ちゃんを皆でサポ

ートし、母と子を支援する町づくりを推進しましょう。

マークを見かけたら、

やさしい心づかいをお願いします♪

● 階段やエレベーターの乗降時には、手荷物を持ってあげる、
　　ベビーカーをたたむなどの協力を。

☆★マタニティーマークキーホルダー・車用ステッカーを無料配布★☆

　Ｈ20年 4月より、母子手帳交付時にキーホルダーと車ステッカーを配布しています。既に母子手帳

交付を受けている方でも、ご希望に応じて配布いたしますので、ご連絡ください。

●妊婦さん・赤ちゃん・子どもの近くではタバコは吸わない。

●電車・バスなどでは優先して席をゆずる。

●何かお手伝いしましょうか？の優しい一言を。このマークは妊婦に優しい環境づくりのために

厚生労働省から公表されました

問合せ　役場いきいき健康課　275-8785

◆検 診 日　6 月 11 日 ( 水 )・12 日 ( 木 )・16 日 ( 月 )・18 日 ( 水 )・19 日 ( 木 )・20 日 ( 金 )・23 日 ( 月 )・24 日 ( 火 )

　　　　　　　　25 日 ( 水 )・26 日 ( 木 )・30 日 ( 月 )・7 月 1 日 ( 火 )・ 2 日 ( 水 )・ 7 日 ( 月 )・ 9 日 ( 水 )・10 日 ( 木 )

　　　　　　　　15 日 ( 火 )・17 日 ( 木 )18 日 ( 金 )・24 日 ( 木 )・29 日 ( 火 )・31 日 ( 木 )

　　　　　　　 ＊ 6 月 24 日と 7 月 9 日は、町総合会館から検診会場までの送迎バスが利用できます。

◆負 担 金　7,000 円　【注】特定健診と人間ドック、両方を受診することはできません。

◆申込み期間　

　及 び 場 所

◆必要なもの　印鑑・負担金（おつりの無いように）・保険証（国民健康保険加入者のみ）

◆検 査 機 関　県厚生連健康管理センター ( 甲府市飯田 1-1-26)

◆問 合 せ　①『働きざかり節目人間ドック』⇨役場いきいき健康課健康増進係（☎ 275-8785）

　　　　　　　  ②『国民健康保険人間ドック』 ⇨役場町民窓口課国民健康保険係（☎ 275-8264）

　※社会保険加入が本人の方の場合は、このドックが特定健診の代りになりますので、結果を職場にお知らせください。

～人間ドックの対象者～　　
①働きざかり節目人間ドック　　【定員は 230 名です】
　平成 21 年 3 月末現在で、35 歳・40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳・65 歳の方

②国民健康保険人間ドック　　　【定員は 220 名です】
　35 歳以上 70 歳未満で、国民健康保険に加入している方

《人間ドックを受けましょう！！》
　町では、生活習慣病予防・病気の早期発見のために、人間ドックを下記の日程で行います。

人間ドックは一日で検診結果が分かるため、その場で適切な指導助言を得ることができますので、すぐ健康づくりに

役立ち、実践できますので、この機会に検診を受けてみませんか？

期日 時間 場所

５月１９日（月） 午前９時～午後５時 昭和町総合会館軽運動室
５月２０日（火）

午前９時～午後１２時
①の方　いきいき健康課窓口
②の方　町民窓口課窓口 ５月２１日（水）
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　4 月 1 日（火）平成 20 年度町消防団入退団式が、町総合

会館軽運動室において挙行されました。

　退団されたみなさまには、永年にわたりボランティアで、

地域防災の要として貢献をいただきありがとうございまし

た。また、新入団員のみなさまは、地域の安全・安心のため、

よろしくお願いします。

平成２０年度　昭和町消防団　入退団式

昭
しょうわちょう

和 町 国
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店、ワールドワイドパーティー、
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室などを行
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ってきました。

　2008 年
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りょうり

理、音
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集 中

　　　　◇ 昭
しょうわちょう
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員　　・・・・・年
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費 1,000 円

　　　　◇にほんご教
きょうしつ

室スタッフ　　　　　　　　 ・・・・・ボランティア（年
ねん

30 回
かい

）

　　　　◇にほんご教
きょうしつ

室 受
じゅこうせい

講生　　　　　　 ・・・・・外
がいこくじん

国人会
かいいん

員（無料）
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URL http://www.town.showa.yamanashi.jp/other/syakyou/index.html 

社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　〒 409-3864　昭和町押越 616 ☎ 275-0640　FAX275-6497

心配ごと相談　毎月第 2・4 水曜日午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
＊あらかじめ社会福祉法人昭和町社会福祉協議会までご連絡ください。（☎ 275-0640）

－社協だよりー

まごころ　第 129 号

町社協では、共同募金配分金事業の一環として、本年度も１人暮らし高齢者等を対象に、隔月に 1 回「ふれあ

いランチ」を開催していきます。毎回、ボランティアグループのみなさまのご協力により、心のこもったラン

チを作っていただいています。

　参加希望の方は、各地区社協の理事さん、または社協事務局までご連絡ください。

５月の予定 ( 時間・場所等については、社協までお問合せ下さい )

５月１３日・２０日・２７日
毎週火曜日

運動指導事業 ( 健康体操教室 )

５月１３日 ( 火 ) いきいきふれあいサロン上河東

５月１９日 ( 月 ) いきいきふれあいサロン河西

５月２０日 ( 火 )
西条一区いきいき
ふれあいサロン

５月２０日 ( 火 ) ふれあいサロン押越

５月２１日 ( 水 )
ボランティアサロンコーディネー
ター講習会 ( 担当　ぶどうの会 )

５月２８日 ( 水 ) ふれあいサロンしみず

年　　　月　　　　日 ふれあいランチの内容 ( 予定 ) 場所 調理ボランティア団体

平成２０年

４月　８日 ( 火 ) ｢ お花見 ｣ ふれあいランチ 軽運動室 ひまわり会・しみず会

６月２６日 ( 木 ) ６月ふれあいランチ 軽運動室 六和会

８月２１日 ( 木 ) ｢ 夏だ！祭りだ !!｣ ふれあいランチ 軽運動室 ぶどうの会・ほたる会

１０月２８日 ( 火 ) １０月ふれあいランチ 軽運動室 ふたば会

１２月１８日 ( 木 ) ｢ クリスマス ｣ ふれあいランチ 軽運動室 町赤十字奉仕団

平成２１年   ２月２４日 ( 火 ) ２月ふれあいランチ 軽運動室 いちえ会

 

去
�
�
月
�
日(

火
�
町
総
合
体
育
館
�
�

�
�
�
町
�
�
�
�
�
�
�
主
催
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催
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�
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　３月１４日 ( 金 ) 南アルプス市社会福祉協議会にて、｢ 災害

ボランティア ｣ について視察研修を行いました。市社協職員に

よる被災地 ( 新潟県柏崎市 )

災害ボランティアセンター

での活動と市社協としての

災害への取り組みなどを説

明して頂き、大変有意義な

研修となりました。

▲元気にプレーする会場の皆さん

平成20年度　ふれあいランチ日程表

町ボランティア視察研修会
町
福
祉
軽
�
�
�
�
親
善
交
流
会
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　【問合せ先】
　《区画整理》
　　昭和町常永土地区画整理組合設立準備委員会
　　事務局：役場区画整理課区画整理係
　　☎ 275-8918（直通）
　《木造住宅耐震化推進事業》
　　事務局：役場都市整備課都市整備係
　　☎ 275-8413（直通）

『まちづくり』だより
《木造住宅耐震化推進事業・常永小学校周辺の区画整理》
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【第 54 号】

平成７年１月に発生した阪神淡路大震災では、

建物の倒壊やそれらに起因した大規模火災等に

より、多くの尊い人命が失われています。

また、倒壊家屋等がその後の復旧活動の大きな

障害ともなりました。

　東海地震の地震防災対策強化地域に指定され

ている本町では、“災害につよいまちづくり”を

目指して、大地震発生時に倒壊の危険性が高い

新耐震基準以前（昭和５６年５月３１日以前）

に建築された木造個人住宅について、右記の耐

震化推進事業を実施しています。災害時に自ら

の命と財産を守るための第一歩として、ぜひご

活用ください。

◇木造個人住宅耐震診断事業・耐震改修事業費
　補助事業の申込先は…

　役場都市整備課都市整備係

　☎ 275-8413

◎ 理事長・副理事長の互選

1. 理事長　：⻆野幹男（昭和町長）

2. 副理事長：萩原　馨･堀内正美･武井正征

◎ 各種手続

1. 理事及び監事の当選確定人の公告  〔3/17〕

2. 総代の当選確定人の公告 (((((((　　〔3/25〕

◎ 各種届出 

1. 知事へ組合の公印の届出　((((((((　〔3/17〕

2. 知事へ役員の氏名及び住所の届出  〔3/17〕

3. 登記所へ組合設立の届出 ((((((((((　〔3/18〕

　組合設立の認可に必要な手続（土地利用基本計画の変

更、都市計画決定など）及び区画整理事業認可が 3 月

17 日（月）に決定・告示となりました。それに伴い、

同日午後 1 時 40 分から、常永土地区画整理事業第 1 回

総会を昭和町総合会館 2F で開催しました。平日である

にも関わらず出席された地権者は約 130 名（委任状に

よる出席者は約 180 名）であり、皆様の事業に対する

意気込みを感じることができました。

　当日は多くの来賓の方も参加して頂き、山梨県知事代

理の土木次長下田五郎様、衆議院議員の保坂武様、後藤

斎様、小野次郎様代理の中澤輝仁様、県会議員の鷹野一

雄様、町議会を代表しまして議長の浅川武男様よりご祝

辞を頂くことができました。

議事につきましては、承認事項及び議決事項等、提案

どおり議決されました。

なお左記に、理事の互選による理事長・副理事長の氏

名、総会後に行った各種手続及び各種届出状況を報告し

ます。

第1回総会（設立総会）について《区画整理事業》

～災害につよいまちづくりを目指して～
木造住宅耐震診断事業・耐震改修事業費補助事業

○対象住宅：昭和５６年５月３１日以前に木造在来工法　

　　　　　　　　で建築された２階建て以下の個人住宅

○募集戸数：２０戸（先着順）※申込状況によっては募　

　　　　　　　　集戸数を追加する予定です。

○診断費用：無料（費用は国・県・町で負担）

○受付期間：５月１日（木）～５月３０日（金）

◆補助対象

　上記の無料耐震診断の対象となる個人住宅で、その無料

　耐震診断において総合評点が 0.7 未満との判定を受けた

　住宅を総合評点 1.0 以上にするための耐震改修工事。

　

○補助額：対象経費の 1/2（ただし 60 万円を限度とする）

○申込先：役場都市整備課都市整備係

　　　　　※補助を希望される方は事前にご相談ください。

～木造個人住宅耐震診断事業～

～木造個人住宅耐震改修事業費補助事業～
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NO.108 2008.5
町教育委員会・中央公民館（☎ 275-8631)

　押原小学校（☎ 275-2053）　西条小学校（☎ 275-6100）

　常永小学校（☎ 268-1111）　押原中学校（☎ 275-2040）
小 学 校 ・
中 学 校

�
五
十
三
名
�
卒
業
生
�

第
六
回

卒
業
式

　

四
月
四
日
、
桜
が
満
開
に
咲
き

誇
る
中
、
雲
ひ
と
つ
な
く
、
さ
わ

や
か
に
晴
れ
渡
っ
た
第
七
回
入
学

式
。

　

真
新
し
い
服
に
身
を
包
ん
だ
新

入
生
は
、
在
校
生
の
お
迎
え
の
歌

声
に
応
え
て
、「
一
年
生
に
な
っ
た

ら
」
を
明
る
く
元
気
に
、
体
育
館

い
っ
ぱ
い
に
響
く
大
き
な
声
で
歌

い
ま
し
た
。

　

児
童
会
長
が
、「
楽
し
い
学
校
生

活
が
待
っ
て
い
ま
す
よ
」
と
、
優

し
く
語
り
か
け
、
歓
迎
の
挨
拶
を

し
ま
し
た
。

　

第
六
回
卒
業
式
が
、
三
月
十
九

日
、
厳
か
な
う
ち
に
取
り
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

シ
ー
ン
と
静
ま
り
か
え
る
会
場

内
に
「
春
〜
！　

希
望
の
春
！
」

…
と
、
響
き
わ
た
る
在
校
生
の
お

迎
え
の
声
。

　

卒
業
を
祝
う
在
校
生
の
呼
び
か

け
に
、「
常
永
小
学
校
の
卒
業
生
と

し
て
の
誇
り
を
胸
に
新
し
い
世
界

へ
旅
立
ち
ま
す
！
」
…
と
、
決
意

を
こ
め
た
こ
と
ば
を
残
し
、
在
校

生
に
夢
を
託
し
て
、
五
十
三
名
の

卒
業
生
は
、
晴
れ
や
か
に
巣
立
っ

て
い
き
ま
し
た
。

�
六
十
六
名
�
入
学
生
�

第
七
回

入
学
式

行
�
春
�
来
�
春

常
永
小
学
校

　

今
季
の
冬
は
寒
さ
が
大
変
厳
し
い
も
の
で
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
し
ょ
う

か
、
桜
が
満
開
で
入
学
式
を
祝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
す
ば
ら
し
い
好
天
に
恵

ま
れ
四
月
五
日
、
押
原
中
学
校
第
六
十
二
回
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

桜
が
入
学
式
を
待
っ
て
く
れ
る
か

と
心
配
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
厳
冬

だ
っ
た
せ
い
か
、
満
開
で
新
入
生
を

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
年
も
桜
の

下
で
記
念
撮
影
が
で
き
ま
し
た
。

　

穏
や
か
な
絶
好
の
入
学
式
日
和
と

な
っ
た
こ
の
日
、
男
子
八
十
三
名
、

女
子
九
十
三
名
、
合
計
百
七
十
六
名

の
新
入
生
が
入
学
式
を
迎
え
ま
し
た
。

　

今
年
も
昨
年
同
様
総
合
体
育
館
で

行
わ
れ
た
入
学
式
に
は
、
受
付
時
間

よ
り
ず
い
ぶ
ん
早
く
か
ら
入
学
生
と

保
護
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
土
曜
日
と
い
う
こ
と
も
重
な
っ

て
、
両
親
の
出
席
や
家
族
で
の
出
席

も
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
学
級
発
表

の
掲
示
を
見
な
が
ら
自
分
の
ク
ラ
ス

を
探
す
眼
は
親
子
共
々
輝
い
て
い
ま

し
た
。

　

新
入
生
入
場
で
は
、
少
し
大
き
め

の
制
服
に
身
を
包
み
な
が
ら
、
緊
張

し
た
面
持
ち
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

先
生
方
の
先
導
で
し
っ
か
り
入
場
し

ま
し
た
。
ま
た
、
新
入
生
呼
名
で
の

「
ハ
イ
」
と
い
う
し
っ
か
り
し
た
返
事

に
「
中
学
校
で
頑
張
ぞ
」、
と
い
う
意

志
が
表
れ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

多
く
の
来
賓
と
保
護
者
・
在
校
生

に
見
守
ら
れ
な
が
ら
、
校
長
先
生
や

来
賓
の
方
か
ら
の
お
話
を
い
た
だ
い

た
後
、
二
・
三
年
生
の
歓
迎
の
言
葉
と

す
ば
ら
し
い
合
唱
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

受
け
ま
し
た
。

　

新
入
生
代
表
の
言
葉
で
は
、
深

沢
和
香
子
さ
ん
が
押
原
中
学
校
で

勉
強
に
、
部
活
動
に
、
友
達
づ
く

り
に
頑
張
り
た
い
と
い
う
内
容
で
、

さ
わ
や
か
に
そ
し
て
凛
々
し
く
代

表
の
言
葉
を
発
表
し
ま
し
た
。

第
六
十
二
回
入
学
式

押
原
中
学
校

�
希
望
�
燃
�
�
�
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三
月
一
九
日
、
今
年
で
第
二
四

回
と
な
る
卒
業
証
書
授
与
式
を
、

⻆
野
町
長
は
じ
め
多
く
の
来
賓
の

方
々
を
お
迎
え
し
て
挙
行
い
た
し

ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
に
は
、
卒
業
生
が
共

同
制
作
し
た
広
大
な
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
畑
の
風
景
が
浮
か
び
上
が
り
、

明
日
へ
の
希
望
に
胸
が
膨
ら
む
よ

う
な
装
飾
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

厳
粛
な
雰
囲
気
の
中
で
一
人
ひ

と
り
河
野
校
長
よ
り
授
与
さ
れ
た

証
書
は
昨
年
の
秋
に
卒
業
生
自
ら

の
手
で
紙
漉
体
験
と
し
て
作
っ
た

思
い
出
深
い
も
の
で
す
。
そ
の
証

書
を
手
に
し
た
後
、
六
年
間
を
回

想
し
た
別
れ
の
言
葉
（
よ
び
か
け
）

の
中
で
は
、「
広
い
世
界
へ
」
と

「Sm
ile Again

」「
旅
立
ち
の
日
に
」

の
三
曲
を
合
唱
し
ま
し
た
。
西
条

小
学
校
で
歌
う
最
後
の
歌
だ
け
あ

っ
て
と
て
も
素
晴
ら
し
い
響
き
で

し
た
。

　

立
派
な
卒
業
式
（
最
後
の
授
業
）

を
成
し
遂
げ
た
七
六
名
の
卒
業
生

は
、
明
る
く
晴
れ
晴
れ
と
し
た
気

持
で
巣
立
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

昭
和
町
に
あ
る
べ
き
自
然
の
動

植
物
の
姿
を
残
す
場
所
と
し
て
、

ま
た
、
児
童
が
生
活
科
や
理
科
の

観
察
等
の
学
習
に
活
用
す
る
た
め

の
施
設
と
し
て
作
ら
れ
た
『
ビ
オ

ト
ー
プ
』が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。

　

児
童
は
大
喜
び
で
休
み
時
間
な

ど
に
は
、
大
勢
集
ま
っ
て
き
て
、

観
察
し
て
い
ま
す
。

思
�
出
�
感
動
�
絆

西
条
小
学
校

　学校給食センター（☎ 275-5306）　町立図書館（☎ 275-7860）

　町立温水プール（☎ 275-9811）　総合体育館（☎ 275-1115）
教育委員会
関 係 施 設

　
　

三
月
四
日
（
火
）、
こ
の
一
年

間
学
校
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍

し
た
六
年
生
に
対
し
て
、
感
謝
の

気
持
ち
を
表
そ
う
と
「
六
年
生
を

送
る
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。  
全

校
で
の
ゲ
ー
ム
、
思
い
出
の
ス
ラ

イ
ド
、
各
学
年
か
ら
の
合
唱
や
合

奏
等
、
盛
り
上
が
っ
た
集
会
に
な

り
ま
し
た
。
最
後
に
、
六
年
生
に

花
束
が
贈
ら
れ
、
感
謝
の
気
持
ち

も
一
緒
に
届
け
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。 春

�
新
�
�
出
発
�
時

押
原
小
学
校

感
謝
�
込
�
�

裁
判
員
制
度
�
�

　

六
年
生
で
は
「
ほ
た
る
っ
子
の

　

四
月
四
日
（
金
）、
二
十
年
度
の

入
学
式
。
⻆
野
町
長
様
を
は
じ
め
、

多
く
の
来
賓
の
方
々
の
ご
臨
席
の

中
、
四
十
四
名
の
一
年
生
を
迎
え

ま
し
た
。
児
童
を
代
表
し
、
五
年

生
、
六
年
生
の
見
守
る
中
、
き
ち
ん

と
話
に
耳
を
傾
け
る
一
年
生
。
り
っ

ぱ
で
し
た
。

　

三
月
十
九
日
（
水
）、
六
年
生

五
十
三
名
が
小
学
校
六
年
間
の
思

い
出
と
中
学
校
生
活
へ
の
希
望
を

胸
に
、
母
校
押
原
小
学
校
を
巣
立
っ

て
い
き
ま
し
た
。
学
年
で
ま
と
ま

り
つ
つ
、
一
人
ひ
と
り
の
個
性
も

十
分
に
発
揮
し
た
卒
業
生
。「
か
が

や
く
未
来
」
に
向
か
っ
て
、
ま
っ

す
ぐ
進
ん
で
く
れ
る
も
の
と
、
期

待
し
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
一
年
生
�

最
高
�
思
�
出
�

�
�
�
�

�
�
�
未
来
�

時
間
」（
総
合
）」
の
中
で
、
三
学

期
外
部
か
ら
の
講
師
を
招
い
て
の

学
習
を
行
い
ま
し
た
。
外
国
か
ら

来
て
い
る
学
生
を
招
い
て
の
学
習

や
裁
判
員
制
度
の
学
習
な
ど
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排出量kg

注 ゴミの排出量とは可燃ゴミと不燃ゴミの１ヵ月の合計です。アルミ缶などの資源ゴミは除いてあります。

30
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3月2月1月12月11月10月9月

常永地区押原地区西条地区

各地区一世帯当たりのゴミ搬出量

　本年３月は、昨年同月と比較すると全体の収集量は約１８ｔの

増となり、１世帯あたりの排出量でも２kg増の４２kgとなってい

ます。引き続き Reduce（リデュース＝ごみを出さない）Reuse（リ

ユース＝ごみを再使用する）Recycle（リサイクル＝ごみを再利用

する）の再確認、生ゴミの水切りやごみの分別を徹底し、ゴミの

減量を心がけましょう！！

『特設人権相談所』を開設します

日　時　6 月 2 日（月）午前 10 時～午後 3 時

場　所　町中央公民館（役場裏）

内　容　親族、夫婦、扶養、相続、登記、供託、戸籍、借地、

　　　　借家、名誉、信用、差別、私的制裁、騒音、悪臭な

　　　　どについての悩み事、配偶者からの暴力、ストーカー、

　　　　児童虐待、セクシャルハラスメントに関する問題、

　　　　児童、生徒のいじめ問題、体罰の問題その他人権に

　　　　関することで、どこへ相談してよいのか分からない

　　　　などで困っている場合

問合せ　役場企画財政課（☎ 275-8154）

献血にご協力ください

日　時　5 月 2 日（金）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

午後 12 時 30 分～ 3 時 30 分

場　所　役場正面玄関前

内　容　＊成分献血

　　　　＊全血献血（200㎖・400㎖）

問合せ　役場いきいき健康課（☎ 275-8785）

男女共同参画推進委員会（職場部会）
からのお知らせ

～夢に向かって輝く生き方講座～

昭和町で活躍されている女性起業家のステキな生き方

のお話を聴いてみませんか。下記日程で開催いたします。

　参加は無料です。お気軽に参加してください。ご来場

をお待ちしています。

日　時　5 月 17 日（土）　午前 10 時～ 11 時 50 分

会　場　役場 2 階　別棟会議室

講　師　武
た け い せ つ こ

井泄月袴　氏（ガーデンデザイナー）

定　員　30 名（定員になり次第締切ます）

申込み　役場企画財政課　企画情報係（☎ 275-8154）

特設合同行政相談のお知らせ

　登記や戸籍、年金、介護・福祉など、生活に身近な相談に、国・

県・市の担当者が応じます。行政書士、司法書士、も参加します。

無料、秘密は厳守。事前予約は不要。ぜひご利用ください。

日　時　5 月 22 日（木）午前 10 時 30 分～午後 3 時

場　所　オギノリバーシティー店　1 階ふれあい広場

　　　　（中央市山之神 1122）

問合せ　総務省山梨行政評価事務所　行政相談課

　　　　（☎ 0570-090110）

甲種防火管理者資格付与講習会が行われます

日　時　6 月 4 日（水）・5 日（木）

　両日ともに午前 8 時 50 分～午後 5 時まで

　※ 2 日間の受講が必要です。

会　場　山梨県自治会館

　　　　甲府市蓬沢一丁目 15-35

定　員　180 人（定員になり次第締め切ります。）

受講料　3,500 円

受　付　5 月 19 日（月）から 5 月 23 日（金）まで

午前 9 時～午後 4 時 30 分

問合せ　甲府地区消防本部予防課 ( 甲府市 3-8-23)

　　　　（☎ 222-1284）　視察指導係

　町立図書館では、蔵書点検のため６月 2 日（月）～ 13 日（金）

の間、休館になります。長期の休館となり、ご不便をおかけ

いたしますが、よろしくお願いい

たします。

　なお、休館中の本・ビデオ・CD

等の返却は、正面玄関のブックポ

ストにお願いいたします。事務所

にご用の方は、図書館の裏口（北側）

へお回りください。

町立図書館から休館のお知らせ

「甲府市水道料金等審議会」の委員を募集します

上下水道局では、水道料金、下水道使用料等に関するこ

とを調査及び審議していただくため、「甲府市水道料金等審

議会」を設置します。この審議会は、学識経験者及び使用者

等で構成する予定ですが、広く水道使用者及び下水道使用者

の皆さまに参画していただく趣旨から、委員の一部を次のと

おり公募します。

◆募集期間　　5 月 1 日（木）～ 5 月 22 日（木）必着

◆募集人数　　若干名

◆委員の任期　6 月から調査及び審議が終了するまで

◆応募資格

次のすべての項目に該当する方とします。

⑴　満 20 歳以上 70 歳未満の方

⑵　給水区域（甲府市水道事業及び下水道事業の設置等

に関する条例（昭和 41 年 12 月条例第 42 号）第 3

条第 2 項に定める給水区域）に居住し、甲府市の水

道または、甲府市の下水道を使用している方

⑶　甲府市の附属機関及び協議会等の委員でない方

⑷　甲府市、甲斐市及び中央市並びに昭和町の特別職の職

員、常勤の一般職の職員及び市町議会議員でない方

◆応募先・お問い合わせ先

甲府市上下水道局　経営企画課　企画係

☎ 228-3319（直通）
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国保ミニだより
　町が医療機関などに支払った 3 月分の医療費は、約

5,894 万 1 千円（前年同比 2.12% の減）です。

　医療費の増加を抑えるに

は早期発見早期治療が大切

です。むやみな転医はつつ

しみ、医療費を大切に使い

ましょう。

【支援広告】この広告は、消防団員を従業員に持つ町内小規模企業や、自らが消防団員としてボランティア活動にご協力いただ

いている自営業対象の無償広告です。

* 広告内容についての問合せは、直接掲載事業主等に、お問合せください。

＊＊消防団活動協力店のご紹介＊＊
私たちも協力しています

大森建設㈱
☎ 0556-22-1148（代）/Fax0556-22-1149
南巨摩郡増穂町小室 2587

◆◆　協力消防団員　本部 　望月英俊　◆◆

私達も協力させてもらいます

◆◆　協力消防団員第　７部 　窪田将門　◆◆

ＭＳエンヂニア

☎ 055-275-5175/Fax055-275-2761

昭和町紙漉阿原 1910 番地

≪中級者水泳教室 参加者募集！≫

講　師　馬場先生　森山先生

日　時　５月 15 日～６月６日　毎週木・金曜日 （全８回）　

　　　　 午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分

定　員　１０名（定員になり次第締切ります）

持ち物　水着、スイミングキャップ、タオルをご用意ください。

申込み　５月 10 日（土）午前 10 時から受付いたします

対　象　町内在住の 18 歳以上の方（高校生を除く）

受講料　３００円の利用券が必要です。

申込み　電話またはプールのフロントにて先着順になります。

　　　　（電話でのお申込はつながりにくい場合がございます）

問合せ　町立温水プール（☎ 275-9811）

　　　　注）妊婦の方及びお子様連れでの参加はできません。

　　　　参加するご本人または、ご家族の方がお申込ください。

温水プールからお知らせ

車検／点検／修理／板金／販売

車検は下部洗浄テスト走行等いたしますので２日間かかります。

◇軽自動車￥56,000～　◇普通車￥78,000～

空手道練習生募集のお知らせ

　空手道を通して心と体を鍛えませんか？

　私たち青龍舎では単なるカラテではなく技術を追求し、

汗を流すことによって本当に頼れる自分を創ることを目的

としています。興味があればいっしょに汗を流しましょう。

練 習 日　毎週水・金曜日

練習場所　西条小学校体育館

練習時間　少年部：午後 6 時 30 分～ 7 時 30 分

　　　　　一般部：午後 7 時 30 分～ 9 時

連 絡 先　責任者　青柳　光（☎ 090-1031-8434）

手づくり絵本巡回展のお知らせ
　真心をこめてつくった世界で一冊しかない手づくりの絵

本が、今年も集まりました。ぜひ、お立ち寄りください。

日 時　5 月 29 日 ( 木）31 日 ( 土）

午前 10 時から午後 5 時まで

　　　　　 30 日 ( 金 ) は月末整理日で休館です。

場 所　町立図書館視聴覚室

問 合 せ　町立図書館（☎ 275-7860）

受講生募集のお知らせ
◎講習会名　果樹栽培アシスタント講習会
県内の果樹産地で、栽培の基本技術を講義と実習を通して
習得し、果樹生産地域で就業することを目指します。

1.　日時　平成 20 年 5 月 20 日 ( 火 ) ～ 6 月 4 日 ( 水 ) の土、
日、月を除く 10 日間（午前 10：00 ～午後 3：00）

2.　会場　南アルプス市内
3.　講師　( 社 ) 山梨県果樹園芸
4.　対象者　概ね６０歳台前半の方で、雇用・就業を希望

される方
5.　受講料　無料
6.　定員　20 名
7.　申込締切　5 月 8 日 ( 木 )

◎タクシー乗務員養成講習会
タクシー乗務員希望者を対象として、運転業務に必要な資
格の取得を目指して学科と実技を行います。( 普通自動車２
種免許指定教習の講習 )
1.　日時　平成20年6月2日(月)～6月27日(金)間の土、

日、を除く 15 日間
2.　会場　山梨自動車学校
3.　対象者　概ね 60 歳台前半の方で、雇用、就業、を希望

される方
4.　受講料　無料

5.　定員　　15 名
6.　申込締切　　5 月 15 日 ( 木 )
◎緑地管理と機器の取り扱い講習会
荒廃地などの草刈りの方法と刈り払い機の安全な取り扱い
方法などの知識と技術を取得します。

1.　日時　平成 20 年 6 月 25 日 ( 水 ) ～ 7 月 2 日 ( 水 )　土、
日、月を除く 5 日間

2.　会場　甲斐市周辺
3.　対象者　概ね 60 歳台前半の方で、雇用、就業、を希望

される方
4.　受講料　無料
5.　定員　20 名
6.　6 月 10 日 ( 火 )
　申込・問合せ　( 社 ) 山梨県シルバー人材センタ連合会

　　　　　　　　☎ 228-8383　
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岩本 真
ま お

青ちゃん
平成 19 年 3 月 3 日生

（父）禎雄さん　（母）文香さん　（河東中島）

わが家のアイドル募集中！お申込みは、役場企画財政課企画係（☎ 275-8154）まで

んなの広場
わが家の “アイドル”
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町の食推から 今月は、紙漉阿原区食生活改善推進員のみなさんから

健康のもとは、バランスのとれた食事と適度な運動

5
月

号

対象者　町内に住所を有する、1 歳未満の子供の保護者の方　利用料　無料
問合せ　役場企画財政課　行政係（☎ 275-8154）

チャイルドシート
貸 与 事 業

毎月 19 日は、食育の日

朝食
シリーズ

み

真っ青な空のもとに生まれた真青。大きなお兄

ちゃんお姉ちゃんは、抱っこや肩車もしてくれ

ます。食べるの大好きな、いたずらっ子です。

《ほうれん草と卵の炒めもの》

ひとこと

　ほうれん草は「人に優しい物づくり」を大切にする、

　紙漉阿原の『みらいファーム』のものを使いました。

●材料

＊ほうれん草　　　200 ｇ　  ＊ベーコン　　　50 ｇ

＊サラダ油　　大さじ 1/2     ＊溶き卵 　　　２個分

＊塩、コショウ　　　少々

●作り方

1　ほうれん草は良く洗い、固めに茹でる。

　  水気を絞って３～４cmの長さに切る。

2　ベーコンは 1 cm幅に切る。

3　サラダ油を中火で熱し、ベーコンを入れて混ぜな

　  がら炒める。こんがりしたらほうれん草を加え、

　  強火で水分をとばしながら炒める。

4　ほうれん草に油がなじんだら、溶き卵を一気に流

　 し入れ、塩、コショウで調味し手早く炒めて、ふ

　  んわりと火を通し器に盛る。

（２人分）
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食生活改善推進員会　事務局

役場いきいき健康課（☎ 275-8785）
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食事バランスガイドは、

ご存知ですか？

　気持ちも生活もリフレッシュ！

　新しい生活のリズムを整えながら、

　色どりよくバランスよい食事を…




