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No.39610広報 しょうわ
みんなで
いこう！！

シャトルバスを運行します！

●日時　10月8日（金）～11日（祝）まで
●場所　昭和町総合会館

第46回 昭和町文化祭

●開会式（オープニングセレモニー）

●ハートキャッチプリキュアショー（1回目）

●押原中吹奏楽部演奏

●町民ふれあいオンステージ

10：00～10：30

10：30～11：00

11：10～11：40

11：50～12：30

●ハートキャッチプリキュアショー（2回目）

●ハートキャッチプリキュアサイン会

●ふれあいコンサート1st

　田中アキラ　美南ひろこ　川輝孟護

●ふれあいコンサート2nd

　ビリーバンバン

●終了

12：30～13：00

13：00～13：15

14：00～14：50

15：15～16：00

常永小学校　　総合体育館　　西条小学校
西条小学校及び常永小学校の校庭が臨時駐車場として使用できます。シャトルバスが随時
発着（20分間隔・午前 9時 20分～午後 4時 20分）しますのでご利用ください。

ふるさと
ふれあい祭り
ふるさとふるさとふるさとふるさとふるさとふるさとふるさとふるさとふるさとふるさと

ふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭りふれあい祭り

第22回

主催／昭和町ふるさとづくり推進委員会　後援／昭和町

手をつなぎ
みんなでつくろう 輝く昭和

2010

10.10
午前10時～午後4時
開会式：午前10時～／雨天決行
会　場：昭和町押越1500-1
　　　　押原公園
　　　　｢ゆめパーク昭和｣

プログラム
午前の部

午後の部

同時開催

豪華ゲスト出演や
楽しいイベントが盛りだくさん！！

ビリーバンバン

田中アキラ 美南ひろこ 川輝孟護

日

地元商工会の コーナー新設！地元商工会の コーナー新食
（かわき もも）元 秋山美果

Furusato Fureai Festival

人 口　17,116人(+11)

男 　 8,805人(+ 4)

女 　 8,311人 (+ 7)

世 帯 数 6,940戸 (+11)

9 月 1 日現在6

人　口　16,791人（-4）
　男　　　8,681人（+1）
　女　　　8,110人（-5）
世帯数　　6,741戸（+7）

July.2008

No.369

●第 22 回ふるさとふれあい祭り（P2）

● 国保だより No.58（P4）

●就学時健康診断のお知らせ（P7）

●まちのわだい（P22）
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ビリーバンバン

美南ひろこ

昭和町ふるさとふれあい祭り

第 46 回  昭和町文化祭
●日時　10月9日（土）～11日（祝）まで

●場所　昭和町総合会館

同時開催

■問い合わせ先　  企画財政課　（☎ 275-8154）

テーマ : 手をつなぎ 皆んなで作ろう 輝く昭和

場所　押原公園「ゆめパーク昭和」

時間　午前 10 時 ~ 午後 4 時
　　　　（開会式 : 午前 10 時～ / 雨天決行）

とき　10 月 10 日（日）

シャトルバスを

      ご利用ください !

　お祭り当日は、混雑が予想されますので、徒歩また

は、シャトルバスをご利用ください。

　　　　運行 : 西条小学校⇔総合体育館

　　　　　　　常永小学校⇔総合体育館
*運行時間　午前9時20分~午後4時20分まで、約20分間隔で

運行いたします、みなさまのご協力をお願い

いたします。

昭和町ふるさとふれあい祭り第22回

手をつなぎ 皆んなで作ろう 輝く昭和手をつなぎ 皆んなで作ろう 輝く昭和

/ 雨天決行）

ふるさとふれあい祭りプログラム
お祭り広場（ステージ） 時　　間

 ● オープニングセレモニー 10:00~10:30

 ● キャラクターショー（1 回目） 10:30~11:00

 ● 押原中吹奏楽部演奏 11:10~11:40

 ● 町民ふれあいオンステージ 11:50~12:30

 ● キャラクターショー（2 回目） 12:30~13:00

 ● ふれあいコンサート 1   14:00~　　　

  　（美南ひろこ・川輝孟護・田中アキラ） 　　 ~14:50

 ● 推進委員会会長あいさつ 15:00~15:15

 ● ふれあいコンサート 2  15:15~　　　

  　（ビリーバンバン） 　　 ~16:00

ふるさとふれあい祭りプログラムふるさとふれあい祭りプログラム

川
か わ き も も

輝孟護
（元秋山美果）

田中アキラ

　
毎
年
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
町
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
「
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
が

10
月
10
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
二
十
二
回
目

を
迎
え
る
今
回
は
会
場
を
押
原
公
園
（
ゆ
め

パ
ー
ク
昭
和
）に
移
し
盛
大
に
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
中
央
の
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
に
は
、
地
元

商
工
会
の
「
食
の
コ
ー
ナ
ー
」
を
新
設
し
ま

し
た
。
メ
イ
ン
会
場
で
は
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

シ
ョ
ー
や
ビ
リ
ー
バ
ン
バ
ン
に
よ
る
「
ふ
れ

あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」
な
ど
を
行
い
ま
す
。
町

内
の
各
種
団
体
に
よ
る
趣
向
を
こ
ら
し
た
催

し
物
な
ど
も
あ
り
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

で
皆
さ
ま
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
総
合
会
館
に
お
い
て
も『
第
46
回
文
化
祭
』

を
同
時
開
催
い
た
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
お
誘

い
合
わ
せ
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
今
年
も
、
さ
わ
や
か
な
秋
の
一
日
を
思
う

存
分
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

町
を
挙
げ
て
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

　
「
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
を

　

押
原
公
園
で
開
催
し
ま
す
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太
り
気
味
の
人
が
、
高
血
圧
、
高

脂
血
症
、
糖
尿
病
と
い
っ
た
生
活
習

慣
病
を
２
つ
以
上
持

っ
て
い
る
状
態
を

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候

群
）」
と
い
い
ま
す
。

　

本
人
に
自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま

病
状
は
悪
化
し
、
時
に
は
死
に
至

　

平
成
21
年
度
の
医
療
費
は
、
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
等
も
あ

り
大
き
な
伸
び
と
な
り
平
成
22
年

度
も
こ
の
傾
向
は
続
い
て
い
ま
す
。

医
療
費
の
増
加
は
保
険
税
の
増
額

に
直
結
し
ま
す
。

　

同
じ
検
査
や

診
察
の
繰
り
返

し
は
医
療
費
の

無
駄
に
な
り
身

体
に
も
負
担
に

な
り
ま
す
。
信

頼
の
お
け
る
主

治
医
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。

国 保 だより
NO.58

国保被保険者　　加入世帯　2,703 世帯　　　被保険者　5,052 人　　　　平成 22 年 8 月末現在

　　

国
、
県
の
支
出
金
、
交
付
金
等
は
、

一
定
の
率
ま
た
は
一
定
の
基
準
に

よ
り
収
入
と
し
て
確
保
出
来
ま
す

が
、
加
入
者
の
負
担
す
る
保
険
税

は
、
納
め
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
収

入
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

保
険
税
に
滞
納
が
生
じ
る
と
、

予
定
し
て
い
た
収
入
が
見
込
め
ず
、

国
保
の
運
営
は
成
り
立
た
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
が
こ
こ
数
年
来

収
納
率
は
低
下
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

国
保
加
入
者
は
、
医
療
が
必
要
な

と
き
少
額
の
負
担
で
医
療
を
受
け
ら

れ
る
権
利
が
あ
る
と
同
時
に
、
保
険

税
を
納
め
る
義
務
も
あ
り
ま
す
。

保
険
税
を
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う

　

保
険
税
を
口
座
振
替
で
納
め
て

い
た
だ
く
と
毎
月
の
月
末
に
口
座

か
ら
支
払
い
と
な
り
、
納
め
忘
れ
が

あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、そ
の
都
度
銀
行

等
に
出
向
く
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
な
た
の
預
金
口
座
の
あ
る
金

融
機
関
（
納
付
書
の
裏
に
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
）
の
窓
口
で
取
り
扱
い
ま

す
。
預
金
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印
、
納

税
通
知
書
が
必
要
で
す

●
そ
の
他　

 

　

役
場
（
町
民
窓
口
課
）
の
窓
口
に

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
お
持
ち
い

た
だ
く
だ
け
で
手
続
き
の
完
了
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
し
て
い
ま
す
。

※
山
梨
中
央
銀
行　

甲
府
信
用
金
庫

山
梨
信
用
金
庫　

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

の
普
通
預
金
（
総
合
口
座
）の
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に
限
り
ま
す
。

　
　

何
か
の
用
事
で
役
場
に
出
向

い
た
つ
い
で
に
お
気
軽
に
口
座

振
替
の
手
続
き
を
お
済
ま
せ
く

だ
さ
い
。

保険税は国保の重要な財源です

納
期
限
を
守
り
ま
し
ょ
う
!

申
込
み
の
手
続
き
は

保
険
税
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
で
!!

医
療
費
の
節
約
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

生
活
習
慣
を

見
直
し
ま
し
ょ
う

重
複
し
て
い
く
つ
も
の

お
医
者
さ
ん
に
か
か
る
の
は

や
め
ま
し
ょ
う

る
ほ
ど
の
重
篤
な
疾
病
を
引
き
起

こ
す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
特
定
健

診
、
特
定
保
健
指
導
を
積
極
的
に
受

け
、
食
事
、
運
動
、
喫
煙
等
生
活
習
慣

を
見
直
し
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

　医療機関で処方される薬には新薬 ( 先発医薬品 ) と

ジェネリック医薬品 ( 後発医薬品 ) があります。新薬

は、一定期間独占的に製造、販売が出来るよう特許に

より守られています。この特許が切れた後に、新薬の

同じ有効成分、効用で作られる後発薬がジェネリック

医薬品です。新薬のよう

に巨額の開発費用を必要

としないため安価に販売

することが出来ます。

　ジェネリック医薬品を

使うことにより加入者の

負担も国民健康保険の負

担も軽減することが出来

ます。

　

臓
器
の
移
植
に
関
す
る

法
律
の
改
正
に
伴
い
国
民

健
康
保
険
施
行
規
則
等
が

改
正
と
な
り
被
保
険
者
証

(

保
険
証)

の
裏
面
に
臓
器
提

供
に
関
す
る
意
思
表
示
欄

を
設
け
る
こ
と
が
義
務
づ

け
ら
れ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険

者
証
は
平
成
22
年
4
月
1

日
を
も
っ
て
今
年
度
は
発

送
が
終
わ
っ
て
お
り
ま
す
。

　

次
年
度
の
被
保
険
者
証

は
証
裏
面
へ
の
記
載
が
あ

る
も
の
と
致
し
ま
す
の
で

今
年
度
中
は
意
思
表
示
を

希
望
さ
れ
る
方
は
意
思
表

示
カ
ー
ド
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
町
民
窓
口
課
カ
ウ
ン

タ
ー
に
設
置
い
た
し
ま
す
。

(

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。)

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

ジェネリック医薬品を
利用しましょう

国民健康保険の主な支出
(平成21年度決算 )

保険税
28.6%

その他
25.8%

退職者及び
前期高齢者
交付金
9.2%

国・県
支出金
27.6%

繰入金
8.8%

収入
保　健
給付費
61.8%

後期高
齢者支
援金等
14.6%

その他
18.2%

介護納付金
5.4%

支出

　これら支出に対して国保加入者に納めていただ

く国民健康保険税、国、県の負担金、各社会保険か

ら交付される交付金、その他、各自治体(保険者)が

負担を平準化するための共同事業交付金、一般会

計からの繰入金等となっています。

平成21年度の決算から見てみましょう。

国民健康保険の主な収入国民健康保険の主な収入
　国民健康保険の支出は国保加入者が医療を受け

たときに保険で負担する医療費の7割または8割分

が多くを占めています。また、後期高齢者医療制度

を支援するための後期高齢者支援金、介護保険制

度に支払うため介護納付金、その他各自治体(保険

者)が負担を平準化するための共同事業拠出金、特

定健診、特定保健指導を実施するための経費等が

あります。

国民健康保険の主な支出国民健康保険の主な支出

■問合せ　町民窓口課　（☎ 275-8264）
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名　

執　

き
く
ゑ

米　

山　

つ
る
み

渡　

邉　

き
み
子

秋　

山　

正　

美

秋　

山　

千
枝
子

川　

口　

幸　

雄

樋　

口　

耕　

一

保　

坂　

美　

江

笹　

本　

静　

枝

中　

世　
　
　

務

上　

杉　

章　

臣

神　

戸　

も
と
よ

海　

野　

ま
さ
よ

小　

林　

正　

次

丹　

澤　

く
に
子

永　

井　

保　

司

丹　

澤　

芳　

子

柳

澤

　

武

深　

沢　

は
る
江

深　

澤　

わ
か
江

五　

味　

文　

吉

中　

澤　

武　

重

河　

田　

な
か
よ

内　

藤　

良　

平

名　

執　

勝　

子

五　

味　

さ
か
江

萩　

原　

貞　

夫

　
　

原　

た
け
子

小
野
間　

玄　

忍

有　

泉　

百
合
子

小　

林　

照　

子

　
　

田　

か
ず
江

荒　

木　

と
志
江

米寿を迎えられた方々に対して、町長が訪問し記念品をお渡しし、

長寿のお祝いをいたしました。一層のご長寿をお祈りいたします。

米寿を迎えられたみなさんは次のとおりです。

　　　　　■問合せ　福祉課　長寿社会係　（☎ 275-8784）

平成 22 年度山梨大学「すこやかにいきる」公開講座

西
条
一
区

西
条
二
区

紙
漉
阿
原

築
地
新
居

飯
　
　
喰

河
　
　
西

上
河
東
二
区

清
水
新
居

西
条
新
田

押
　
　
越

河
東
中
島

大正 10 年 9 月 16 日～大正 11 年 9 月 15 日生まれの方 ( 敬称略・順不同）

米寿を迎えられたみなさん
おめでとうございます

子宮頸がんのことをもっと知りたい ! ─ 子宮頸がんの検診と予防接種─子宮頸がんのことをもっと知りたい ─ 子宮頸がんの検診と予防接種─

　
本
年
度
の
山
梨
大
学
公
開
講
座
「
す
こ
や
か
に
生
き
る
」
は
、「
子

宮
頸
が
ん
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
! 

─
子
宮
頸
が
ん
の
検
診

と
予
防
接
種
─
」
と
題
し
て
、
子
宮
頸
が
ん
と
は
ど
ん
な
病
気
か
、
治

療
法
は
な
に
か
、
予
防
法
は
あ
る
の
か
、
い
ま
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ

と
は
何
か
、
に
つ
い
て
、
本
学
の
専
門
家
が
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま

す
。
本
年
か
ら
山
梨
県
で
は
子
宮
頸
が
ん
の
予
防
接
種
が
開
始
し
ま

し
た
。
そ
れ
を
受
け
て
、
あ
ら
た
め
て
子
宮
頸
が
ん
に
つ
い
て
学
び
、

子
宮
頸
が
ん
を
克
服
す
る
行
動
を
と
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

主
催
・
山
梨
大
学

　
共
催
・
山
梨
医
学
会

開 

催 

日 

時 

10
月
16
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

会
　
　
　
場 

山
梨
大
学
医
学
部
キ
ャ
ン
パ
ス
（
中
央
市
） 

 

臨
床
講
義
棟
大
講
義
室

対
　
象
　
者 

一
般
市
民

演
題
と
講
師 

　「
子
宮
頸
癌
と
は
ど
ん
な
病
気
か
」

医
療
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
・
准
教
授
（
産
婦
人
科
医
師
）

　
端

　
　
晶
彦

　「
子
宮
頸
癌
の
予
防
法
～
予
防
接
種
と
子
宮
頸
が
ん
検
診
」

産
婦
人
科
学
講
座
・
講
師

　
大
森
真
紀
子

　「
予
防
接
種
や
検
診
は
ど
う
や
っ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
」

　  

─
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
現
状
と
受
診
率
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
─

成
育
看
護
学
講
座
・
教
授

　
小
林

　
康
江

◆
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
産
婦
人
科
学
講
座
・
教
授

　
平

田

　

修

司

◆
司

　
　
　
　
　
　
会

　
社
会
医
学
講
座 

・
教
授

　
山
縣

　
然
太
朗

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

留
学
生
セ
ン
タ
ー
・
教
授

　
高
田
谷
久
美
子

こころの
健康相談室
こころの

健康相談室「こころのサイン」に気づいていますか ?

　
日
頃
私
た
ち
は「
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
ち
ゃ
っ

て
…
」
と
口
に
す
る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ス

ト
レ
ス
が
少
し
ず
つ
、
自
分
で
も
気
づ
か
な
い
う

ち
に
蓄
積
さ
れ
て
し
ま
う
事
も
多
い
も
の
で
す
。

　
そ
の
こ
と
が「
こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン
」
と
し
て「
眠

れ
な
い
・
熟
睡
感
が
な
い
」
と
い
う
形
で
表
れ
始

め
る
こ
と
が
多
い
の
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

　
ま
た
以
下
の
よ
う
な
症
状
が
あ
る
方
も
、
こ
こ

ろ
が
少
し
疲
れ
気
味
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
こ
こ
ろ

の
疲
れ
を
早
め
に
キ
ャ
ッ
チ
し
、
心
身
の
ケ
ア
が

で
き
れ
ば
こ
こ
ろ
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
家
族
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。（
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
関
し
て
は
十
分
に
配
慮
い
た
し
ま
す
。）

■
最
近
物
事
に
集
中
で
き
な
い

■
以
前
と
比
べ
て
疲
れ
や
す
い

■
な
ん
だ
か
漠
然
と
不
安
だ

■
落
ち
着
か
な
い

　

■
こ
れ
ま
で
楽
し
ん
で
し
て
い
た

　
こ
と
が
楽
し
め
な
く
な
っ
た

　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内　

容
　
精
神
科
医
に
よ
る
所
内
相
談
ま
た
は
訪
問

　
　
　
　
精
神
科
医  

竹
内

　
潤
一
先
生

　
　
　
　（
心
療
内
科
た
け
う
ち
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

相
談
日 

随
時
（
お
申
し
込
み
の
あ
っ
た
時
点
で
ご

希
望
の
日
と
先
生
の
都
合
を
合
わ
せ
て
調

整
い
た
し
ま
す
）

費　

用
　
無
料

お
申
し
込
み
方
法

　

　
い
き
い
き
健
康
課（
☎
２
７
５
・
８
７
８
５
）ま
で

　
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
来
春
小
学
校
に
入
学
予
定
の
お

子
さ
ん
を
対
象
と
し
た
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。　

　

該
当
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
ご
家
庭
に
は
、
９
月
下
旬

に
①
健
康
診
断
の
実
施
要
項
②
健
康
調
査
票
③
家
庭
環
境

調
査
票
④
就
学
時
健
康
診
断
票
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。

　

も
し
、
書
類
が
届
か
な
い
場
合
は
、
町
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

就
学
時
健
康
診
断
の

お
知
ら
せ

日　程　10 月 27 日（水）

時　間　午後 1 時 20 分～

場　所　町総合会館

問合せ　町教育委員会 学校教育課

　　　　☎（275）８６３１

　　
　　

　
　
　

日
　
時 

10
月
21
日
（
木
）

 

午
後
６
時
30
分
～
８
時

　  

入
場
無
料

場
　
所 

山
梨
大
学
医
学
部
臨
床
講
義
棟
小
講
義
室

 

（
山
梨
大
学
医
学
部
キ
ャ
ン
パ
ス

 
  

中
央
市
下
河
東
1
1
1
0
）

主
　
催 

山
梨
大
学
附
属
図
書
館
医
学
分
館

　
（
講
師
略
歴
） 

甲
府
市
出
身

　
カ
ト
リ
ッ
ク
援
助
修
道
会

　
会
員

山
梨
県
立
第
一
高
等
学
校
卒
業

　
中
央
大
学
法
学
部
法
律
学
科
卒
業

上
智
大
学
文
学
部
哲
学
科
大
学
院
修
士
課
程
終
了

● 

1
9
7
0
年
「
い
の
ち
の
電
話
」
創
立
と
と
も
に
事
務
局
員
と
し

て
勤
務
。
主
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
に
か
か
わ
る
。

● 

1
9
9
1
〜
2
0
0
2
年

　
所
属
す
る
修
道
会
の
本
部
に
勤
務
す

る
た
め
パ
リ
を
中
心
に
諸
外
国
を
視
察
。

　
　

● 

2
0
0
3
〜
2
0
1
0
年
1
月

　
援
助
修
道
会
日
本
管
区
責
任
者

● 

現
在

　
聖
書
研
究
グ
ル
ー
プ
担
当
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
人
々

　
　
　
　
の
た
め
の
人
間
理
解
の
研
修
グ
ル
ー
プ
を
担
当
。

 

訳
書 

『
援
助
す
る
面
接
:

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
入
門
』 

ア
ル
フ
レ
ッ
ド
･

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
著
（
春
秋
社
）
な
ど

　

 

共
著

『
眠
ら
ぬ
ダ
イ
ヤ
ル
─
い
の
ち
の
電
話
』
（
新
曜
社
）　

　

『
い
の
ち
の
共
振
れ
:

い
の
ち
の
電
話
二
十
年
史
』

（
い
の
ち
の
電
話
）　

　
　

　
　　

『
電
話
相
談
と
危
機
介
入
』
（
聖
文
舎
）
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

　
附
属
図
書
館
医
学
分
館   

0
5
5
・
2
7
3
・
9
3
5
7

　（
医
学
分
館 

医
学
情
報
グ
ル
ー
プ
）

　
駐
車
場
が
手
狭
な
た
め
乗
り
合
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

平
成
22
年
度
山
梨
大
学
附
属
図
書
館
医
学
分
館　

地
域
貢
献
事
業

〝
生
と
死
の
コ
ー
ナ
ー
〟
関
連
行
事　

講
演
会

日
本
社
会
と

　
　
い
の
ち

講
師
　
　

林
　
義
子 

氏

訳
書

共
著

松 萩



広報　しょうわ　10月号   89   広報　しょうわ　10月号

《気功 ・ 太極拳教室》

呼
吸法と体操によって体内の血液の循環をよくし、 病

気予防 ・ 健康維持を図りましょう !

講 師　　望月先生　　　定 員　　25 名

日 程　　10 月 14 日～ 12 月 16 日（11/11 を除く毎週木曜日）

時 間　　午後 7時 30 分～ 8時 30 分 ( 全 9回 )

申込日　　10 月 9 日 ( 土 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、 タオルをご用意ください。

《パンチ＆キック教室》

キ
ックボクシングのパンチやキックの動きを取り入れた格闘

技系エクササイズです。

講 師　　森先生　　　定 員　　25 名

日 程　　10 月 12 日～ 12 月 21 日 (11/9 ・ 11/23 を除く毎週火曜日）

時 間　　午後 7時 30 分～ 8時 30 分 ( 全９回 )

申込日　　10 月 8 日 ( 金 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、 タオル、 上履きをご用意ください。

《リラックスヨガ教室》 

ヨ
ガの呼吸法とやさしいポーズを身につけ、 体のコンデ

ィションを整えていきましょう !

講 師　　永井先生　　　定 員　　25 名

日 程　　10 月 14 日～ 12 月 16 日（11/11 を除く毎週木曜日）

時 間　　午後 2時～ 3時 （全 9回 )

申込日　　10 月 9 日 ( 土 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、 タオルをご用意ください。 　

《ダンベル体操教室》 

ダ
ンベルを使った運動で新陳代謝を高め、 太りにくく痩せ

やすい身体をつくりましょう !!

講 師　　小林先生　　　定 員　　25 名

日 程　　10月 13日～ 12月 22日（11/3・10 を除く毎週水曜日）

時 間　　午後 7時 30 分～ 8時 30 分 （全９回 )

申込日　　10 月 8 日 ( 金 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、 タオル、 上履きをご用意ください。

《スリム＆シェイプエアロビクス教室》 

音
楽に合わせていろいろな動きを覚え、 楽しく脂肪を

燃焼させましょう！ !

講 師　　曽根先生　　　定 員　　25 名

日 時　　10月20日～12月22日（11/3・10を除く毎週水曜日）

時 間　　午後 2時～ 3時 （全 8回 )

申込日　　10 月 7 日 ( 木 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、タオル、上履きをご用意ください。

《中級者水泳教室》

ク
ロール ・ 背泳ぎ （平泳ぎ） の習得にチャレンジ

します。

講 師　　福別府先生　　　定 員　　10 名

日 時　　10 月 12 日～ 11 月 5日 （毎週火 ・金曜日）

時 間　　午後 7時 30 分～ 8時 30 分 （全 8回 )

申込日　　10 月 7 日 ( 木 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　水着、 スイミングキャップ、 タオルをご用意ください。

《ピラティス教室》 

西
洋のヨガといわれ、 ストレッチを中心とした動きで体

の奥の筋肉をしなやかで丈夫に鍛えます。

ゆるやかな動きのため幅広い年代の皆さまにご参加いただ

けます。

講 師　　橋爪先生　　　定 員　　25 名

日 時　　10 月 15 日～ 12月 17日（11/12 を除く毎週金曜日）

時 間　　午後 7時 30 分～ 8時 30 分 （全 9回 )

申込日　　10 月 9 日 ( 土 ) 午前 10 時から受付いたします

対 象　　町内在住の 18 歳以上の方 （高校生を除く）

持ち物　　動きやすい服装、 タオルをご用意ください。

【上記に関する申し込み ・ 問い合わせ】

　　電話またはプールのフロントにて先着順 （定員になり次第

締め切り） となります。 参加するご本人またはご家族の方が

お申し込みください。

受講料　　 すべての教室において 300 円の施設利用券が必

要です。

問合せ　　 町立温水プール

　　　　（☎ 275-9811・Fax 275-9812）

＊妊婦の方及びお子様連れでの参加はできません。

＊電話での申込みは電話がつながりにくいことがあります。

参加者
募　集
参加者
募　集

I n f o rm a t i o n
からのお知らせ水 プ ー ル温

　昨年、世界的に大流行を起こした新型インフルエンザ(A/H1N1）について、WHO

は、今年8月「今回の新型インフルエンザは季節性インフルエンザと同様になりつつ

ある。」と言う声明と同時に、「警戒の継続が極めて重要」という勧告を出しました。

これを受け、厚生労働省では、今回の新型インフルエンザに係るワクチン接種事業

を、今年度も引き続き行うことを決めました。今シーズンのインフルエンザワクチン

接種について、現在お知らせできる情報をお伝えします。

優先接種対象者は定めず、すべての人が対象です。

（ただし、1歳未満の乳児は、接種を行っても十分な

免疫をつけることは困難といわれています。）

今年のインフルエンザワクチンは、

新型(A/H1N1)　＋　季節性A/H3N2

＋　季節性B型の３価ワクチンになります。

◎ 接種できる医療機関（昭和町内）と受入可能な対象者 【注意】● は 高校生以上です

医療機関名（五十音順） 電話番号

かかりつけ患者 かかりつけ患者以外

乳幼児
小学生～
高校生

18 歳～
64 歳

高齢者
65 歳～

乳幼児
小学生～
高校生

18 歳～
64 歳

高齢者
65 歳～

1 あいのた内科消化器科クリニック 240 － 7110 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 大竹皮フ科クリニック 275 － 8820 ○ ○ ○ ○ × × × ×

3 太田整形外科医院 226 － 0999 × ● ○ ○ × ● ○ ○

4 大塚内科小児科医院 275 － 4164 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 風間内科医院 275 － 5157 × ○ ○ ○ × ○ ○ ○

6 北原内科クリニック 268 － 7020 ○ ○ ○ ○ × × × ×

7 げんきキッズクリニック 268 － 5599 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ×

8 こぐれ眼科クリニック 268 － 7766 × ○ ○ ○ × ○ ○ ○

9 こどもクリニックぷぅ　やない小児科 268 － 0871 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 嶋崎耳鼻咽喉科医院 275 － 8741 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○

11 昭和脳神経クリニック 268 － 5522 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 武川病院 275 － 7311 × ○ ○ ○ × ○ ○ ○

13 田辺産婦人科医院 275 － 3577 × ○ ○ ○ × × ○ ×

14 森川医院 275 － 2070 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◎ 接種費用（自己負担額）

＊年齢は接種する日における年齢 65 歳未満の方
65 歳以上の方

（高齢者）

生活保護または
住民税非課税世帯の方

無料（全額町が補助） 無料（全額町が補助）

上記以外の方
有料 3,600 円を上限に
各医療機関が定める額

有料 1,000 円
（2,600 円を町が補助します）

◎ 接種回数（3 価ワクチン）

　13 歳未満の方 2 回

　13 歳以上の方 1 回

60 ～ 65 歳未満の方で、心臓・
腎臓・呼吸器の機能に日常生
活行動が極度に制限される
程度の障害を有する方およ
び・ヒト免疫不全ウイルス等
により日常生活がほとんど
不可能な程度を有する方は、
65 歳未満でも助成が受けら
れます。事前に役場で助成の
手続きをお済ませください。

昭和町では、「生活保護受給者」および「住民税非課税
世帯」の方には、全額補助いたしますので、必ず接種前
に役場いきいき健康課で、手続きをしてください。

必ず接種前に「助成券」の申請が必要です。

今年度の接種費用の助成対象は、65 歳以上の高齢者・
60 ～ 65 歳未満の特定の障害を有する方および生
活保護受給者・住民税非課税世帯の方となります。

（詳しくは下記をご覧ください。）

10月1日から、医療機関において接種が

はじまります。

※一覧にない医療機関についての情報は、役場いきいき健康課にお問い合せいただくか、医療機関に直接お尋ねください。

この記事に関するお問い合せは・・・役場いきいき健康課（☎ 275-8785）
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Library Information

●休館日 
4日（月）、10日（日）、11日（月）、
18日（月）、25日（月）、29日（金）

●お問い合わせ
町立図書館（☎275-7860）

今月のおすすめ

No.5

Book

10 月21日（木）11 時 ~

0、1、2 歳児と保護者の方

のためのおはなし会です。

絵本やわらべうたをお楽しみ

ください。

10 月23 日（土）午後 2 時 ~

小学生対象のおはなし会です。

おはなし、絵本、そして工作も

用意しています。ぜひ来てね !

＊お申し込みが必要です。

10 月31日（日）午後 2 時 ~

好評につき、第 5 回大人のためのおはなし会を開き

ます。ひとときを日本の昔話の世界でおくつろぎく

ださい。

＊お申し込みが必要です。

『14 ひきのおつきみ』
いわむらかずお 作 絵   童心社

こんやはおつきみ。みん

なでごちそうをならべて

まっていると…。

でた、でた。おつきさま

がでたよ。

「おつきさん たくさんの 

みのりを ありがとう」

14 ひきの絵本シリーズで

す。

『先生、巨大コウモリが
　　　　　　廊下を飛んでいます！
－ [鳥取環境大学]の森の人間動物行動学－』

小林朋道　著作　築地書館

自然豊かな環境大学で起

こる事件には、様々な生き

物が登場します。

その事件を通して、人間の

行動について考えてみる

と…。

びっくり、ほのぼの、しみ

じみ、色々な気持ちを味わ

える一冊。

『ほろにが菜時記』
塚本邦雄 著　ウェッジ

ほろにがい季節の味覚を

テーマに書かれたもので

す。たとえば春の「百合根」

「慈姑（くわい）」、夏の「茗

荷」「鮎」、秋の「梔子（くち

なし）」「無花果（いちじ

く）」、冬の「蒟蒻（こんにゃ

く）」「蕪菁（かぶら）」など

よく聞くもの、久しぶりに

見るものなど、ほろにがさ

を味わいながらお楽しみ

ください。

0,1,2 歳児のおはなし会

おはなし探検隊

＊大人のためのおはなし会

イベントのお知らせ Information
（＊印→電話で事前にお申し込みください）

10 月2日（土）11 時 ~

幼児から小学生まで対象のおはなし会です。

おはなし、手遊び、絵本などお楽しみください。

おはなし会

絵本の読み聞かせ講座（全 3 回）

「子どもに本を手渡すには」 浅川 玲子氏

第一回　11 月 11 日（木）　午後 2 時～

第ニ回　11 月 25 日（木）　午後 2 時～

第三回　12 月 2 日（木）　午後 2 時～

　※詳しくは11月号でお知らせします。

本と図書館を楽しむ講座

魅力あふれるまちづくりを目指して

…財政の健全化に向けた取り組み…

昭和町では広告を募集しています！
広告募集

■問合せ先　役場総務課　政策秘書係 (☎ 275-8153) Ｅメール soumu@town.yamanashi-showa.lg.jp

　町では、町の新たな財源の確保と町民へのサービス向上、地域経済の活性化を図るため、広告を掲

載していただける事業者を随時募集しています。多くのみなさまのご応募をお待ちしております。

■応 募 可 能 な 方■

　事業者及び個人事業主の方。町内・町外は問いません。

　ただし、昭和町広告事業実施要綱第４条に規定する業者等（消費者金融、風俗営

業等）は除きます。

■お申し込み方法■

　広告掲載申込書（役場総務課または昭和町ホームページ http://www.town.showa.

yamanashi.jp/ にて配布）に必要事項を記載し、広告の原稿を添えて、役場総務課へ申

し込んでください。郵送でも可能です。

　いただいた広告内容は、「昭和町広告掲載基準」等に基づき審査いたします。

　詳しくは、役場総務課（２７５－８１５３）までお問合せください。

■募集する広告媒体■

　①一般用封筒（長型３号）、②一般用封筒（角型２０号）、③「ひとりの声」事業

用封筒（長型３号）、④窓口用封筒（長型３号）及び⑤図書貸出票への広告を募集し

ています。

①一般用封筒（長型３号）

主 な 用 途　　町からの文書送付に幅広く使用。

掲 載 枚 数　　10,000 枚

募 集 数　　封筒の裏面に３枠（１枠 9 × 5.5cm）

広告掲載料　　１枠あたり 20,000 円

②一般用封筒（角型２０号）

主 な 用 途　　冊子や枚数の多い文書の送付に使用。

掲 載 枚 数　　10,000 枚

募 集 数　　封筒の裏面に６枠（１枠 10 × 6.2cm）

広告掲載料　　１枠あたり 25,000 円

⑤図書貸出票

用途・広告媒体　　 昭和町立図書館で、図書貸出時に利用者にお渡しする「図書貸出票」レシートの下部分

（2.3 × 7cm、20 字× 5 行程度）と、図書館入口の「広告掲掲示板」（40×45cm）へ広告掲載できます。

掲 載 期 間　　１ヵ月（貸出票発行見込数　約 3,400 枚／月）

募 集 数　　１回１ヵ月を単位とし１ヵ月あたり１件募集（複数月の連続掲載も可）

広 告 掲 載 料　　１ヵ月あたり 15,000 円

③「ひとりの声」事業用封筒（長型３号）

主 な 用 途　　 町への「ひとりの声」意見投書用封筒。

広報と一緒に全戸に配布。

掲 載 枚 数　　22,000 枚（3 回に分けて配布します）

募 集 数　　封筒の裏面に３枠（１枠 9 × 5.5cm）

広告掲載料　　１枠あたり 44,000 円

④窓口用封筒（長型３号）

主 な 用 途　　 住民票等の交付時に、交付書類を入

れて申請者にお渡しするための封筒。

掲 載 枚 数　　20,000 枚

募 集 数　　封筒の表面に３枠（１枠 5.5 × 4cm）

広告掲載料　　１枠あたり 40,000 円
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シリーズ　

その70

年金は世代間の支えあい。
年金についてもう一度
考えてみませんか。

問い合わせ…　竜王年金事務所（旧竜王社会保険事務所年金業務課）（☎278-1104）　
または…　　   役場町民窓口課年金係（☎275-8264）

国 民 年 金
障害者になったときには
～障害基礎年金について～

障害の等級について…障害の等級は障害手帳の等級とは別に国民年金法施行令によって定められ
　　　　　　　　　　ています。詳しくはお問い合わせください

●１級……９９万０，１００円
●２級……７９万２，１００円

●１人目・2人目の子…一人につき２２万７，９００円
●３人目以降の子……一人につき　７万５，９００円

その他～このような場合はどうなるの？～その他～このような場合はどうなるの？～

支給するための要件

障害基礎年金額（年間）～障害の等級や子の有無により、支給額が決まります～

２０歳になる前に障害者になった。 国民年金の加入が任意だった頃に障害の初診を受けた

　障害基礎年金とは、国民年金に加入中や、日本に住んでいて６０歳以上６
５歳未満の時に、初診日（病気やけがで初めて診察を受けた日）があり一定
以上の障害を負った場合に受けられる年金です。

●未納があると受給出来ない場合があります
　年金加入期間の内、３分の１以上の未納が無いこと、又は、初診日のある月の前々月までの一年間に
保険料の未納がないことが要件です。　
●未納と免除は違います！
　年金を支払うのが困難な場合、ただ年金を未納にするのと、申請をして年金を免除・猶予・特例を受
けた場合では、障害基礎年金を受給するのに次のような違いがでます。納付が困難な場合は、未納にす
るのではなく免除の申請や相談にお越し下さい。

●老齢基礎年金の繰上支給を受けている人は、申請できません。

※初診日に厚生年金に加入していた人は、障害厚生年金の申請となります。また、現在厚生年金に加入していても、初診日が
　国民年金なら障害基礎年金の申請となります。

　上記の金額の他、年金を受給者によって生計を維持されている子がいる場合には加算があります。
　※子とは１８歳になって最初の３月３１日までの子か、１級か２級の障害のある２０歳未満の子です。

未納………………………………………………→障害年金が受給出来なくなる可能性があります。
全額免除・学生納付特例・若年者納付猶予…→承認期間は納付期間と同じ扱いになります。
４分の１・半額・４分の３免除………………→免除分の年金を納めることで受給資格期間になります。

　国民年金の加入が任意だったために加入せず障害を負い、障害基礎年金を
受けられない人に平成１７年度から特別障害給付金制度があります。
●対象となる人
　昭和６１年度前に現在の３号被保険者にあたる人や、平成３年度前の学生
で任意加入しなかった人のうち１級・２級の障害の認定を受けた人です。
●給付金額（月）
　１級…‥５万円　　　２級…‥４万円

　２０歳に到達する前に１級・２級の障害者に
なった場合は、２０歳になった時（年金加入）
から障害基礎年金の申請ができます。
※ただし、本人に一定以上の所得がある場合
は、所得額に応じて全額又は半額が停止にな
ります。

「紹介状（診療情報提供書」持参のお願い

山梨大学医学部からのお知らせ

　
山
梨
大
学
医
学
部
付
属
病
院
は
、
主
に
高
度
な
医
療
サ
ー
ビ

ス
を
地
域
に
効
率
よ
く
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
特
定

機
能
病
院
」
で
あ
り
、
ま
た
現
在
ま
で
の
治
療
内
容
・
経
過
を

お
知
ら
せ
い
た
だ
く
こ
と
で
本
院
で
の
診
療
及
び
検
査
を
ス

ム
ー
ズ
に
始
め
る
た
め
に
、原
則
と
し
て
他
の
医
療
機
関
（
病
院
・

医
院
・
診
療
所
）
か
ら
本
院
あ
て
の
「
紹
介
状
（
診
療
情
報
提

供
書
）」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
特
に
平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
、
一
部
診
療
料
（
呼
吸
器
内

科
、
糖
尿
病
・
内
分
泌
内
科
、
腎
臓
内
科
、
神
経
内
科
、
産
婦

人
科
、
泌
尿
器
科
、
頭
頸
部
・
耳
鼻
咽
喉
科
）
に
お
け
る
初
診

の
方
の
診
療
に
つ
い
て
は
、
紹
介
状
持
参
患
者
さ
ん
の
み
を
対

象
と
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。
整
形
外
科
、
眼
科
に
お
い

て
も
、
曜
日
に
よ
っ
て
は
、
紹
介
状
を
お
持
ち
で
な
い
と
受
診

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
血
液
・
腫
瘍
内
科
、
放
射
線
科

に
つ
い
て
は
、
他
医
療
機
関
か
ら
の
紹
介
予
約
診
療
の
み
と
し

て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
初
診
予
約
に
つ
い
て
は
、
他
医
療
機
関
か
ら
の
予
約

の
み
と
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
の
直
接
の
予
約
は
受
け
付
け
て
お

り
ま
せ
ん
。（
精
神
科
の
み
直
接
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

予
約
変
更
セ
ン
タ
ー
電
話
２
７
３
・
９
２
５
４
）

　
本
院
を
受
診
さ
れ
る
場
合
は
、
外
来
案
内
を
お
確
か
め
い
た

だ
き
、
お
電
話
で
受
付
の
可
否
、
休
診
等
の
確
認
を
し
て
い
た

だ
い
た
う
え
で
ご
来
院
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
紹
介
状
を
お
持
ち
で
な
く
直
接
来
院
さ
れ
た
場
合
で

も
受
診
い
た
だ
け
る
診
療
科
も
一
部
ご
ざ
い
ま
す
が
、
診
療
料

金
の
他
に
、
初
診
に
係
る
費
用
と
し
て
２
６
２
５
円
を
ご
負
担

い
た
だ
き
ま
す
の
で
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
本
院
の
「
特
定
機
能
病
院
」
と
し
て
の
使
命
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、「
紹
介
状
（
診
療
情
報
提
供
書
）」
を
ご
持
参
の
う
え
受

診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

山
梨
大
学
医
学
部
付
属
病
院
（
電
話
２
７
３
・
１
１
１
１
代
表
）




