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◆町長と語らいのとき
　日時　6 月 2 日（水）

　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時

　場所　町長室

＊あらかじめ総務課まで

　ご連絡ください。

　（☎ 275-8153）

◆行政相談
　日時　6 月 16 日（水）

　　　　午後 1 時～ 3 時

　場所　中央公民館 2 階

◆消費生活無料相談

　日時　6 月 11 日（金）

　　　　　午前 10 時～正午

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　お問合せは企画財政課

　まで（☎ 275-8154）

◆教育相談
　日 時　随 時（ 水・ 金・ 土・

　　　　日曜日、祝日は除く）

　　　　午前 9 時～午後 4 時

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　問合せは、町教育カウンセラー

　まで（☎ 275-6951）

◇心配ごと相談
　日時　6 月 9 日・23 日

　　　　 （毎月第 2・4 水曜日）

　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

　場所　社会福祉協議会

＊あらかじめ

　町社会福祉協議会までご連絡

　ください。

　（☎ 275-0640）

◇結婚相談
　日時　6 月 12 日・26 日

　　　　 （毎月第 2・4 土曜日）

　　　　午後1時30 分～4時

　場所　総合会館 2 階

＊直接会場へおこしください。

　お問合せは、町結婚相談所

　まで（☎ 275-1881）

◆ボカシつくり会
　日時　6 月 21 日（月）
　時間　午後 1 時～
　場所　総合会館裏
　環境経済課まで
　（☎ 275-8355）

◆町へのご意見箱（ホームページ）
＊ご意見やご要望、日ごろ町
　政についてお気付きの事を、
　町のホームページからお寄
　せください。

相談です

お知らせ

第 44 回春季町民ゴルフ大会
「第 44 回春季町民ゴルフ大会」が 4 月 11 日（日）、昇仙峡カントリークラブに

おいて開催されました。当日は 116 名の町民のみなさんが参加し、熱戦を繰り

広げました。団体と個人の結果については次のとおりです。おめでとうございま

した。（敬称略）

優　勝：和田　賢ニ 

準優勝：高野　和彦 

第 3 位：油川　勝司

優　勝：押　　越

準優勝：西条一区 

第 3 位：河　　西 
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4 月 21 日（水）、「第 38 回会長杯・第 34 回コカ・コーラセントラルジャパンカップ

山梨県家庭婦人バレーボール大会（3 部）」の決勝リーグが、緑ヶ丘スポーツ公園体

育館で行われました。大会は予選リーグ ･ 決勝リーグと 2 週にわたり熱戦が繰り広げ

られ、昭和 B チームが準優勝という快挙を成し遂げました。おめでとうございました。

善意ありがとうございます！
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練習日

　火曜日　午後 5 時 50 分～ 7 時 20 分（押原小学校）4 年生から 6 年生

　木曜日　午後 5 時 50 分～ 7 時 20 分（押原小学校）1 年生から 6 年生

　土曜日　午後 2 時～ 4 時（西条小学校）全団員

　日曜日　午前 9 時～ 11 時（西条小学校）全団員

　　　　※練習会場が押原公園へ変更する場合もあります。

問合せ　町教育委員会　生涯学習課（☎ 275-8641）

　　　　監督：望月（☎ 090-4840-1205）
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★ホームページアドレス　http://syowasss.web.fc2.com/　
★ブログのアドレス　　　http://syowasss.blog2.fc2.com/ホームページ

開設しました！

　みなさん、こんにちは。みなさんにとって身近な医学的

な言葉の１つが「血液型」ではないかと思いますが、その

血液型と最も密接に関連するのが「輸血」です。今回はそ

んな輸血に関するお話をさせていただきます。

◉血液とその成分

　私たちの体の中には体重の約 13 分の１の量に相当する

血液があり、血液は血管の中を通って全身を巡っています。

血液の成分はおおまかに血球と血漿（けっしょう）に分け

られます。血球には、体内に進入してきたバイ菌と戦う白

血球・酸素と炭酸ガスを運ぶ赤血球・出血を止める働きを

する血小板があります。血液が赤く見えるのは赤血球に含

まれるヘモグロビンという色素のためです。また血漿には、

血液を固めて出血を止める働きをする凝固因子などの成分

が含まれています。

◉輸血は血液成分を補充する治療

　大ケガをしたときや手術を受けたときの出血量が多けれ

ば、輸血が必要になります。その他では抗ガン剤の治療を

受けた後、一時的に血液を造る体の働きが低下して赤血球

や血小板が減ってしまったときにも輸血が必要です。この

ような輸血が必要なときには足りなくなった血液成分を補

う成分輸血が原則です。輸血用の血液として成分別の赤血

　輸血のはなし

球製剤・血小板製剤・血漿製剤が赤十字血液センターから

供給されます。

◉輸血と血液型

　輸血の際は、輸血する血液の血液型と輸血を受ける人の

血液型が一致していることが必要なことはみなさんご存知

と思います。1900 年に血液型（ABO 式）の発見という重

要な出来事があり、この発見を基に血液型の適合した血液

を輸血することが行われるようになりました。ちなみに血

液型は ABO 式や Rh 式が有名ですが、それ以外にも MN 式、

P 式など多くの血液型が発見されており、血液型は 200 種

類以上あります。

◉献血が支える輸血医療

　血液を人工的に創り出すことはでき

ません。そのため輸血は善意の献血に

よって支えられています。その意味で、

献血は「生命を救うボランティア活動」

であり、「健康のおすそ分け」です。16 歳から 69 歳まで（一

部、献血方法によっては献血していただけない年齢があり

ます。）の健康な方には献血にご協力いただけると有り難

いです。

◉自己血輸血

　輸血には自己血輸血という方法もあります。輸血が必要

になる可能性が高い手術に備えて１カ月前に前もってご自

身の血液を貯めて保存しておくというものです。自己血を

採血するために必要な条件が満たされていれば、整形外科

や婦人科、泌尿器科などでの手術で自己血輸血が行われる

ことが多いです。

◉おわりに

　輸血は医療の現場で欠くことのできないものです。今回

のお話を通して少しでも「輸血」について知っていただけ

れば幸いです。

　　　　　企画　財団法人　里仁会

山梨大学医学部附属病院　　　　　

輸血細胞治療部　部長　岩尾　憲明

Healthみなさんの

健康け
ん
こ
う

4 月 21 日（水）有限会社甲府トップラーン

社長の⻆野謙二様より「子どもたちの教育

のためにお役立てください」と町内の小学

校と保育園に対し、英語ポスターや教育ビ

デオ、えんぴつホルダーなど 5 点のご寄贈

をいただきました。

善意ありがとうございました。
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問合せ　環境経済課（☎ 275-8355）

環境経済通信

環境・農政 NO.26

※ 6 月の粗大ゴミの日は、23 日（水）になります。荷札をしっかり付けて指定の場所へ出してください。粗大ゴミは、指定ゴミ袋に入らないものに限ります !!

電動生ゴミ処理機の補助限度額が変わりました！

　町では、家庭から出るゴミの量を減らすため、今年の 4 月か

ら「家庭用電動生ゴミ処理機」の補助限度額を 20,000 円から

30,000 円に引き上げることにしました。

　生ゴミの再利用の推進を図る目的で実施しております。ゴミ

の減量化に皆さまのさらなるご協力をお願いします。

環境衛生係からのお知らせ

ゴミ処理機具の購入補助金制度をご利用ください

　

南甲府警察署通信

問合せ　南甲府警察署　生活安全課（☎ 243-0110）

警察官採用のお知らせ

　県警では、声掛けなどの不審者情報や街頭犯罪の発

生情報などを「ふじ君安心メール」で、県民の皆さん

の携帯電話などにメール配信する等の情報提供を行っ

ています。

　◆ 子どもや女性への声掛けや、痴漢、不審者などの

情報

　◆ひったくりや乗物盗などの街頭犯罪発生情報

　◆空き巣などの侵入犯罪発生情報

　◆振り込め詐欺に関する情報

　◆警察からのお知らせ

そのほか、安全安心に関する情報を配信します。

ふじ君安心メール登録（携帯電話）アドレス

https://www.pref.yamanashi.e-machinavi.jp/fujikun_m/

regist.aspx

※ パソコンからは「山梨県警察本部ホームページ」へ

アクセスして下さい。

＜ご注意＞

○このサービスは無料ですが、パケット通信料などは

利用者負担になります。○ご利用の携帯電話の機種、

迷惑メール防止機能等の設定によっては、利用できな

い場合があります。○携帯電話の設定操作等の詳細は

各通信事業者にお問い合わせ下さい。

◇警察本部生活安全企画課　(235-2121( 代 )

ふじ君安心メールに登録しよう

　「警察官ってどうだろう？」 

平成 22 年度山梨県警察官採用試験を実施します。

警察官Ａ ( 平成 23 年 4 月採用　第 2 回 )

　採用予定人員　 男性 10 名程度　武道指導２名程度

女性２名程度

　受験資格　　　 昭和 55 年 4 月 2 日以降の生まれで、

大学を（短期大学の除く）卒業した

方または平成 23 年 3 月までに卒業

見込みの方

警察官Ｂ ( 平成 23 年 4 月採用　第 1 回）

　採用予定人員　男性 19 名程度 女性 2 名程度

　受験資格　　　 昭和 55 年 4 月 2 日から平成 5 年 4

月 1 日までに生まれで、Ａ区分以

外の方

◆受付期間　　　 7 月 21 日（水）から 8 月 20 日（金）

（電子申請は 8 月 13 日 ( 金 ) まで）

◆第１次試験日　9 月 19 日（日）

◆試験に関する問い合わせ・採用試験案内請求先

採用専用フリーダイヤル☎ 0120 － 314 － 874

山梨県警察本部警務課人事係（☎ 235-2121（代表））

県警察ホームページ

　　　http：//www.pref.yamanashi.jp/police　
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　家庭から出るゴミの量を減らすため、｢ 生ゴミ ｣ および ｢ 剪
せんてい

定枝 ｣ を自己処理するための

次の機具について、購入費の一部を補助します。ぜひご利用ください。

ボカシ容器
　ボカシを使って生ゴミを処

理するときに使用する容器で

す。微生物の働きで発酵分解

して良質な肥料となります。

【購入費の 2 分の 1 以内】

限度額：1,000 円
＊ ボカシとは米ぬか ･ もみ殻 ･ はち

みつ ･ ＥＭ菌 ( 有効微生物群 ) を
混ぜ合わせて乾燥したものです。

家庭用小型剪定枝粉砕機

　庭木等の剪定枝をチップ化

し、庭の敷材や堆肥として活用

できます。

【購入費の 2 分の 1 以内】

限度額：20,000 円

生ゴミ処理容器（コンポスト容器）

　コンポスト容器を土の上

に 1 個設置すれば、4 人家

族の台所の生ゴミ 1 年分（3

～ 4 ｔ）を処理する事がで

きます。

【購入費の 2 分の 1 以内】

限度額：4,000 円

家庭用電動生ゴミ処理機

　生ゴミの処理が手軽にできま

す。分解方式・乾燥方式などがあ

りますので、ご自分のご家庭に

あったタイプをお選びください。

【購入費の 2 分の 1 以内】
　　　限度額：20,000 円
　　　　　　　30,000 円

役 場 環 境 経 済 課

申 請 者 （ 購 入 者 ）

販 売 店

【補助金の申請手続き】

⬇
⬇⬇

① ② ⑤ ⑥

④③

① 交付申請書の提出

② 交付決定通知の送付

③ 販売店で購入

④ 領収書を受領

⑤ 交付請求書の提出

　 （領収書添付）

⑥ 補助金の交付

　 （口座振込）

◎必ず「事前申請」してください。

◎販売店の指定はありません。

◎申請は随時受付けます。 ⬇

⬇
⬇
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＊あらかじめ社会福祉法人昭和町社会福祉協議会までご連絡ください。（☎ 275-0640）

URL http://www.town.showa.yamanashi.jp/other/syakyou/index.html 

社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　〒 409-3864　昭和町押越 616 ☎ 275-0640　FAX275-6497

－社協だより－

まごころ　第 154 号

6 月の予定 ( 時間・場所等については、社協にお問合せください )

6 月 3 日・10 日・17 日
( 毎週木曜日 )

運動指導事業（健康体操教室）

6 月 15 日 ( 火 ) 西条一区いきいきふれあいサロン

6 月 20 日 ( 日 ) いきいきふれあいサロン上河東

6 月 21 日 ( 月 ) いきいきふれあいサロン河西

6 月 22 日 ( 火 ) ふれあいランチ

6 月 22 日 ( 火 ) ふれあいサロン押越

6 月 23 日 ( 水 ) ふれあいサロンしみず

新
役
員
紹
介

社会福祉協議会の

事務局長が変わりました！
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西
条
二
区

　
　
　
　
秋
山

　
　
毅

　

清
水
新
居

　
　
　
　
今
福
み
ち
子

西
条
新
田

　
　
　
　
福
島

　
賢
次

押
　
越

　
　
　
　
　
戸
田

　
　
康

河
東
中
島

　
　
　
　
深
澤

　
敏
朗

紙
漉
阿
原

　
　
　
　
中
澤

　
　
久

　

築
地
新
居

　
　
　
　
望
月

　
藤
雄

飯
　
喰

　
　
　
　
　
望
月

　
　
正

　

河
　
西

　
　
　
　
　
堀
之
内
法
政

上
河
東

　
　
　
　
　
内
藤

　
　
泉

　

上
河
東
二
区

　
　
　
下
村

　
芳
嗣

評
議
員

西
条
一
区

　
　
　
　
名
執

　
重
治

　
　
　
　
　
　
　
　
大
森

　
清
子

西
条
二
区

　
　
　
　
斉
藤

　
　
実

　
　
　
　
　
　
　
　
依
田

　
茂
巳

　
　
　
　
　
　
　
　
前
川

　
　
明

　
　
　
　
　
　
　
　
脇

　
　
　
久

　
　
　
　
　
　
　
　
河
西

　
　
守

清
水
新
居

　
　
　
　
保
坂

　
一
衞

　
　
　
　
　
　
　
　
保
坂

　
已
好

　
　
　
　
　
　
　
　
山
本

　
雄
二

　赤十字社員とは、いわば日本赤十字社の

会員またはメンバーのことで、赤十字の活

動は社員が搬出したお金『社費』と広く一

般の国民のみなさまから寄せられる『寄付

金』によって支えら

れています。

　平成 22 年度にお

いても赤十字の目的

や事業をご理解いた

だき、社費の納入、

新規加入者の推進に

ご協力をお願いいた

します。

西
条
新
田

　
　
　
　
松
崎

　
　
学

　
　
　
　
　
　
　
　
北
爪

　
房
子

押
　
越

　
　
　
　
　
三
神

　
謙
三

　
　
　
　
　
　
　
　
畑
野

　
　
陽

　

河
東
中
島

　
　
　
　
石
原

　
吉
尚

　
　
　
　
　
　
　
　
山
下

　
雪
江

紙
漉
阿
原

　
　
　
　
秋
山

　
久
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
丹
沢

　
英
臣

築
地
新
居

　
　
　
　
河
田

　
　
正

　
　
　
　
　
　
　
　
田
中

　
一
男

飯
　
喰

　
　
　
　
　
志
村

　
由
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
樋
口

　
政
雄

河
　
西

　
　
　
　
　
秋
山

　
一
也

　
　
　
　
　
　
　
　
古
屋

　
幸
江

上
河
東

　
　
　
　
　
坂
入

　
義
信

　
　
　
　
　
　
　
　
山
口

　
　
仁

上
河
東
二
区

　
　
　
山
田

　
節
子

　
　
　
　
　
　
　
　
小
俣

　
芳
枝

評
議
員(

社
会
福
祉
団
体
代
表)

　 

昭
和
保
育
園

　
　
　
野
呂
瀬

　
尚

押
原
保
育
園

　
　
　
三
神
ま
ゆ
り

上
河
東
保
育
園

　
　
山
下
美
津
子

常
永
保
育
園

　
　
　
小
野
間
宣
子

富
士
桜
学
園

　
　
　
橋
本

　
喜
和

昭
寿
荘

　
　
　
　
　
吉
田

　
昭
雄

遺
族
会

　
　
　
　
　
志
村

　
治
夫

愛
育
会

　
　
　
　
　
廣
瀬
は
る
み

食
推
員
会

　
　
　
　
鮎
川

　
寛
子

障
害
者
福
祉
会

　
　
伊
東

　
美
代

い
き
が
い
ク
ラ
ブ

　
若
尾

　
敏
夫

母
子
寡
婦
福
祉
会

　
田
島

　
秀
子

第 79 号《常永土地区画整理事業》

常永土地区画整理事業

◇問い合わせ先

　常永土地区画整理組合（☎ 275-2261）

　役場　区画整理課 （☎ 275-8918）

分譲系企業保留地について

　
昨
年
よ
り
申
込
み
を
開
始
し

て
お
り
ま
し
た
分
譲
系
企
業
保

留
地
に
つ
い
て
は
、
協
議
を
し

た
結
果
、
下
記
の
企
業
と
基
本

協
定
書
の
締
結
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
区
域
に
つ
い
て
は
現
在
、

道
路
築
造
お
よ
び
整
地
工
事
中

で
す
が
、
今
年
中
に
は
舗
装
工

事
ま
で
完
了
す
る
予
定
で
す
。

画
地
の
分
割
や
上
下
水
道
の
引

き
込
み
位
置
に
つ
い
て
は
、
各

企
業
で
調
整
し
て
い
く
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　
土
地
の
ご
購
入
を
検
討
さ
れ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
企
業

へ
の
連
絡
先
を
掲
載
し
ま
す
の

で
、
直
接
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

｢ まちづくり ｣ だより

　
な
お
、
常
永
土
地
区
画
整
理

組
合
に
お
い
て
も
、
「
一
般
保
留

地
」
を
随
時
販
売
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
ご
購
入
を
検
討
し
て

い
る
方
は
常
永
土
地
区
画
整
理

組
合
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

イ
オ
ン
モ
ー
ル
甲
府
昭
和
（
仮
称
）
に
つ
い
て

　
平
成
22
年
４
月
16
日
（
金
）

イ
オ
ン
モ
ー
ル
甲
府
昭
和

（
仮
称
）
の
起
工
式
が
建
設

予
定
地
内
に
お
い
て
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。

起
工
式
に
は
イ
オ
ン
モ
ー

ル
㈱
、
区
画
整
理
組
合
、
町
、

工
事
関
係
者
ら
約
１
０
０
人

が
出
席
し
、
工
事
の
安
全
が

祈
願
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
の
写
真
を
掲
載
し
て

お
き
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
㈱

は
４
月
22
日
（
木
）
に
「
大

規
模
小
売
店
舗
立
地
法
」
の

届
出
を
県
に
提
出
し
ま
し

た
。

理
事
・
評
議
員
の
改
選
に
よ
り
、
次
の
方
々
が
選
任

さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
（
敬
称
略
）

任
期　

平
成
22
年
４
日
１
日
～
平
成
24
年
３
月
31
日

▲新しく着任した
田中邦彦氏

【基本協定書の締結企業】

大和ハウス工業㈱ →番号①④

㈱一条工務店　　 →番号②③⑥

西甲府住宅㈱　　 →番号⑤

【企業保留地の問合せ先】

大和ハウス工業㈱　（☎ 232-9511）

㈱一条工務店　　　（☎ 280-1311）

西甲府住宅㈱　　　（☎ 223-2211）



広報　しょうわ　6月号   2021   広報　しょうわ　6月号
　押原小学校（☎ 275-2053）　西条小学校（☎ 275-6100）

　常永小学校（☎ 268-1111）　押原中学校（☎ 275-2040）
小 学 校 ・
中 学 校

山
梨
県
ア
イ
オ
ワ
州
友
好
五
十
周
年
記
念
給
食

給
食
セ
ン
タ
ー

四
月
九
日
（
金
）
に
ア
メ
リ
カ
合

衆
国
ア
イ
オ
ワ
州
の
訪
問
団
の
み
な

さ
ん
が
常
永
小
学
校
を
訪
れ
、
フ
ジ

ザ
ク
ラ
ポ
ー
ク
を
使
い
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
で
調
理
し
た
給
食
を
児
童
と

一
緒
に
試
食
し
ま
し
た
。

山
梨
県
と
ア
イ
オ
ワ
州
は
姉
妹
州

県
を
締
結
し
て
お
り
今
年
で
五
十
周

年
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
を
記
念
し
て

ア
イ
オ
ワ
州
訪
問
団
が
山
梨
県
を
訪

れ
、「
信
玄
公
ま
つ
り
」
へ
の
参
加
を

は
じ
め
と
し
た
事
業
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
回
の
常
永
小
学

校
の
訪
問
も
そ
の
一
環

で
す
。

今
回
使
っ
た
フ
ジ

ザ
ク
ラ
ポ
ー
ク
は
、
昭

和
三
十
四
年
の
台
風
被

害
に
対
し
、
ア
イ
オ
ワ

州
か
ら
山
梨
県
に
見
舞

い
と
し
て
贈
ら
れ
た
農

畜
産
物
の
う
ち
の
豚
を

種
豚
と
し
て
育
種
改
良

し
た
も
の
で
、
山
梨
県

と
ア
イ
オ
ワ
州
の
友
好

の
象
徴
に
な
っ
て
お
り

ま
す
。（
姉
妹
締
結
は

こ
の
種
豚
等
の
農
畜
産

物
が
贈
ら
れ
た
こ
と
が

直
接
の
き
っ
か
け
と
な

っ
た
も
の
で
す
。）

　
孫
と
絵
本
を
楽
し
む

　
た
め
の
講
座

　
町
立
図
書
館
で
は
、
絵
本
や
わ
ら
べ

う
た
な
ど
、
お
孫
さ
ん
と
楽
し
む
た

め
の
講
座
を
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
お
じ

い
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
開
き
ま
す
。
絵

本
の
楽
し
さ
、
わ
ら
べ
う
た
の
温
か

さ
、
身
近
な
も
の
を
使
っ
て
手
づ
く

り
の
よ
さ
を
味
わ
い
な
が
ら
、
お
孫

さ
ん
に
伝
え
ま
せ
ん
か
？
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
３
回
の
連
続
講

座
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
か
あ
さ
ん
、

お
と
う
さ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。

当
日
の
献
立
は
「
山
梨
県
ア
イ
オ

ワ
州
友
好
五
十
周
年
記
念
給
食
」
と
題

し
て 

、

■
米
粉
パ
ン

■ 

フ
ジ
ザ
ク
ラ
ポ
ー
ク
の
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
ソ
ー
ス
か
け

■
お
花
畑
サ
ラ
ダ

■
和
風
ポ
ト
フ

■
白
桃
ゼ
リ
ー

で
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
と
白
桃
も
山
梨
県
産
で

す
。

　学校給食センター（☎ 275-5306）　町立図書館（☎ 275-7860）

　町立温水プール（☎ 275-9811）　総合体育館（☎ 275-1115）
教育委員会
関 係 施 設

　
平
成
22
年
度
新
入
生
を
迎
え
て

　
新
入
生
ガ
イ
ダ
ン
ス
始
ま
る

　
入
学
後
、
新
入
生
を
対
象
に
様
々
な

ガ
イ
ダ
ン
ス
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
甲
府

昭
和
高
校
生
と
し
て
の
自
覚
と
誇
り
を

持
っ
て
新
し
い
生
活
を
送
ろ
う
と
、
堅

い
決
意
が
み
な
ぎ
っ
て
い
ま
し
た
。

生
徒
会
で
は
新
入
生
用
の
「
部
活
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
が
実
施
さ
れ
、
新
入
生

は
様
々
な
部
活
動
の
練
習
を
実
際
に
体

験
し
ま
し
た
。
16
日
の
部
活
動
登
録
集

会
で
自
分
に
合
っ
た
部
へ
入
部
手
続
き

を
済
ま
せ
、
本
格
的
に
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
受
け
、
甲
府

昭
和
高
校
の
取
り
組
み
の
一
つ
で
あ

る
、「
さ
わ
や
か
教
育
」
が
実
践
さ
れ

て
い
ま
す
。
校
内
に
は
一
年
生
か
ら
も

さ
わ
や
か
な
挨
拶
の
声
が
響
い
て
い
ま

す
。

　
新
入
生
は
、
学
習
と
部
活
動
と
の
両

立
を
目
標
に
意
欲
的
に
毎
日
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。

　
昭
和
町
民
会
議
の
活
動
方
針

　
次
代
を
担
う
青
少
年
の
健
全
育
成

は
、
昭
和
町
民
す
べ
て
の
願
い
で
あ

り
、
大
人
の
責
務
で
す
。

　
青
少
年
を
取
り
巻
く
現
在
の
社
会

は
、
厳
し
い
不
況
と
国
際
化
・
情
報
化
・

価
値
観
の
多
様
化
・
少
子
高
齢
化
な

ど
、
複
雑
で
不
安
定
な
状
況
に
あ
り

ま
す
。
こ
の
様
な
中
で
、
青
少
年
は

多
様
な
価
値
観
を
持
つ
よ
う
に
な
っ

た
一
方
、
目
的
を
見
失
い
社
会
と
の

関
わ
り
を
避
け
た
り
、
自

己
中
心
的
な
生
活
を
す
る

傾
向
が
強
く
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
に
青
少
年
の

問
題
が
複
雑
化
・
多
様
化

し
て
い
る
背
景
に
は
、
家

庭
や
地
域
社
会
の
教
育
機

能
の
低
下
と
社
会
全
般
に

渡
っ
て
の
規
範
意
識
の
低

下
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
昭
和
町
民
会
議
は
、
家

庭
・
学
校
・
地
域
社
会
の

積
極
的
な
協
力
の
も
と
に
、

そ
の
役
割
を
明
確
に
し
な

が
ら
、
青
少
年
一
人
ひ
と

り
の
人
間
形
成
と
困
難
に

立
ち
向
か
い
な
が
ら
も
自

ら
人
生
を
切
り
拓
く
こ
と

の
で
き
る
、
た
く
ま
し
い

青
少
年
を
育
て
ま
す
。

　
各
地
区
の
青
少
年
育
成

　
担
当
者

　
各
地
区
の
青
少
年
育
成
担
当
者
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。
青
少
年
育
成
推
進
員

に
は
、
⻆
野
幹
男
総
合
対
策
本
部
長
よ

り
任
命
書
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
推
進

員
は
各
区
の
青
少
年
育
成
の
中
心
と
し

て
、
育
成
会
長
や
子
ど
も
ク
ラ
ブ
指
導

者
、
高
校
生
生
活
指
導
員
な
ど
と
共
に

地
域
の
育
成
活
動
に
尽
く
し
て
い
た
だ

け
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

甲

府

昭

和

高

校

　
高
校
総
体
へ
向
け
て

　
昨
年
度
、
甲
府
昭
和
高
校
の
山
梨
県

高
校
総
合
体
育
大
会
の
成
績
は
総
合
で

男
子
７
位
、
女
子
23
位
と
い
う
成
績
で

し
た
。
公
立
普
通
科
高
校
と
し
て
は
、

非
常
に
輝
か
し
い
成
績
で
し
た
。
今
年

度
は
そ
れ
以
上
の
素
晴
ら
し
い
成
績
を

残
そ
う
と
各
部
が
熱
心
に
練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。

　
４
月
に
行
わ
れ
た
関
東
高
等
学
校
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
県
予
選
の
結
果
、
男

子
が
４
位
に
入
賞
し
関
東
大
会
へ
の
出

場
権
を
獲
得
す
る
な
ど
、
各
部
で
幸
先

の
よ
い
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
文
化
部
の
活
動
に
も
目
を
見

張
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
演
劇
部
、
放

送
部
、
写
真
部
が
宮
崎
県
で
行
わ
れ
る

全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
へ
の
代
表

権
を
獲
得
し
ま
し
た
。
写
真
部
で
は
、

押
原
中
学
校
出
身
の
竹
内
摩
耶
さ
ん
の

作
品
が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
学
習
と
部
活
動
と
の
両
立
を
図
る
た

め
、
校
訓
の
『
自
主
創
造
』
の
精
神
で

各
自
が
部
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
今
年
度
図
書
館
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
家
族
皆
さ
ん
で
、
ぜ
ひ
図
書
館
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
い
た
し

て
お
り
ま
す
。

日　

時
　
６
月
29
日
（
火
）

　
　
　
　
７
月
6
日
（
火
）

　
　
　
　
７
月
13
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

会　

場
　

　
町
立
図
書
館

　
視
聴
覚
室

定　

員
　
20
名

申
込
み
方
法

　
電
話
に
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
先

　
図
書
館
（
２
７
５-

７
８
６
０
）

　
第
30
回

　
わ
た
し
の
つ
く
っ
た
絵
本
展

　「
や
ま
な
し
手
づ
く
り
絵
本
の
会
」

が
創
立
30
周
年
を
記
念
し
て
、
１
０
０

冊
の
本
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
こ

し
く
だ
さ
い
。

日
時

　
7
月
2
日
（
金
）
～
4
日
（
日
）

会
場

　
町
立
図
書
館

　
視
聴
覚
室

各地区青少年育成担当者 ( 敬称略 )

地 区 育成推進員 育成会長 子どもｸﾗﾌﾞ 高校生生活指導員

西 条 一 区  望月　厚郎  飯野　優子  飯野　優子  雨宮　春彦  望月　厚郎

西 条 二 区  戸嶋　憲弘  板橋　明好  萩原　静香  木内　淑恵  塩沢　真喜

清 水 新 居  保坂　明子  藤原　勇一  笹本　徹哉  杉原由紀江  大石たつ美

西 条 新 田  渡邉　耕治  平石　洋一  林　　祐子  芦沢さとみ  永野千賀子

押 越  田島　　均  田中　邦彦  望月　一徳  三神　一朗  片山　卓見

河 東 中 島  長瀬　博志  中込　裕一  平賀　敬治  鷹野　一雄  鷹野　　修

紙 漉 阿 原  石原　陽一  石原　陽一  花輪　五月  辻野　健三  五味　孝至

築 地 新 居  長谷川文子  長谷川文子  長谷川文子  河田　静香  遠藤佐知子

飯 喰  堀内　三男  今沢　　勇  今沢　　勇  武川　陽子  小林　正己

河 西  樋口 きよ子  清水　久雄  保坂　正広  石原　　保  薬袋　由仁

上 河 東  前嶋　　寛  佐藤征一郞  中村　和宏  保坂　孝雄  市川　一尚

上河東二区  廣瀬はるみ  小池　省吾  成ヶ澤幸恵  萩元　隆晴  森嶋　智明

　
平
成
22
年
４
月
８
日
木
曜
日
、
第
27

回
目
の
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
真

新
し
い
制
服
に
身
を
包
み
、
３
２
４
名

の
新
入
生
が
、
甲
府
昭
和
高
校
生
と
し

て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
今

年
度
の
押
原
中
学
校
出
身
の
入
学
生
は

28
名
で
し
た
。
今
年
度
は
８
ク
ラ
ス
と

い
う
県
下
で
も
最
大
規
模
の
ク
ラ
ス
数

と
な
り
、
ま
す
ま
す
活
気
の
あ
る
学
校

と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
入
学
式
を
終
え
、
新
入
生
は
各
ク
ラ

ス
に
入
り
、
第
一
回
目
の
Ｈ
Ｒ
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
緊
張
し
た
面
持
ち
で
担
任

の
先
生
の
話
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し

た
。翌

９
日
の
対
面
式
で
は
、
初
め
て

の
先
輩
た
ち
と
顔
を
合
わ
せ
ま
し
た
。

先
輩
た
ち
か
ら
暖
か
く
迎
え
入
れ
ら

れ
、
新
入
生
の
顔
に
は
、
ほ
っ
と
し
た

表
情
が
浮
か
ん
で
い
ま
し
た
。

町教育委員会・中央公民館（☎ 275-8631)

まな はぐく おし

NO.133　2010.6



広報　しょうわ　6月号   2223   広報　しょうわ　6月号

▲ 4月号から 4コマ漫画「昭和のいち

ごさん」を掲載しています。半年間限

定の連載です。昭和町特産のいちごを

キャラクターに「住みよい昭和町」を

お知らせしていきます！

町内の「地域情報」を紹介するコーナーです。
身近な話題がありましたらご連絡ください！

まちのわだいまちのわだいまちのわだいまちのわだい

広報 しょうわ 6月号   22

春の球技大会がスタートしました。

5 月 9 日（日）総合体育館において「春の球技大

会開会式」が行われました。9日は、男子バレーボ

ールや女子ソフトバレーボール、男子ソフトボー

ルが行われました。また、15 日・16 日において

もそれぞれの競技が行われ、熱戦が繰り広げられ

ました。結果については、次号（7月号）で詳しく

ご紹介します。

児童館みんなであそぼう

5 月 12 日（水）総合会館軽運動室において「児童館み

んなであそぼう」が開催されました。町が 5 月の児童福

祉週間に合わせて実施したもので、普段児童館に通う未

就園児の親子 30 組が参加しました。当日は、ちびっこ

ハウスのスタッフ 2 名を講師に招き、シャボン玉や読み

聞かせ、紙コップを使った工作などで楽しみました。

街頭指導を行いました！

4 月 15 日（木）、南甲府交通安全協会昭和

支部は西条地内においてシートベルト着用

など街頭指導を行いました。当日は、町長

をはじめ町議会議員の皆さま、交通安全母

の会、交通安全指導員指導員および婦人部、

町内の交番・駐在所の方々の参加をいただ

き実施しました。この活動は、春の交通安

全運動に伴い 4 月 6 日から町内各所で街頭

指導を行っているものです。

昭和のイチゴはおいしいよ！

5 月 12 日（水）昭和保育園では、地元の農家の協力を得

てイチゴ（あきひめ）を摘む体験を行いました。

顔や服など、真っ赤に染めた園児らが「イチゴだいすき！」

とカメラに向かって自慢のイチゴを見せてくれました。

今年も参加しました！みこし巡業

5 月 3 日、河東中島みこし保存会では今年も正の木

祭りの「みこし巡業」に参加しました。

参加した会員は、多くの観客の歓声を浴びながら、

威勢よく練り歩きました。

【会員募集】

「地域・世代を超えたコミュニケーションを大事に

したい」河東中島みこし保存会は随時、会員を募集

しております。興味のある方、連絡ください。

　■問合せ　笹本（☎ 275-6979）
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教育委員会からのお知らせ

募集します！

第 58 回昭和町 フィールド・ワーク教室

実物の良さと凄さを学ぶ

《木喰白道の仏像を観る》

　町体育指導員では、ニュースポーツを

推進するため次のとおりスポレック教

室を開催します。スポレックとは、ダブ

ルスもしくはシングルスで行うスポー

ツです。腰の高さ程度のネット越しにスポンジボールをプ

ラスチック製のラケットで打ち合い、決められた点数を早

く得点することを競うスポーツです。

　スポンジボールを使用するため、ケガをしにくく、高齢

者や子供にも優しいスポーツです。また、見た目よりも運

動量は豊富なので、運動不足解消にも最適です。幅広い年

齢層におすすめです。

日　　時　　6 月 29 日・７月 6 日・13 日・20 日・27 日

　　（毎週火曜 ･ 計 5 回）午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

場　　所　　町総合体育館　アリーナ

参加資格　　町内在住者の子どもから大人まで誰でも可

参  加  料　　無料

講　　師　　町体育指導委員　

そ の 他　　運動の出来る格好・体育館履き

あなたも参加してみませんか？

スポレック教室

以上の申込み・問合せは、教育委員会生涯学習課（☎ 275-8641）

日　時　　6 月 23 日（水）午前 9 時 30 分～午後 4 時

集　合　　中央公民館　駐車場

定　員　　20 名（定員になり次第締め切ります）

参加料　　1,000 円（拝観料など）

申込み　　6 月 7 日（月）から電話にて受付開始

　今回は、木喰仏でも比較的鑑賞機会の少なかった

木喰白道の残した仏像を中心に甲州市、笛吹市方面

の「実物・仏像」を鑑賞します。

☆ 『サマージャンボ宝くじの賞金は、１等・前後
賞合わせて 3 億円。2 等も 1 億円。今年のサマ
ージャンボ宝くじは億万長者が 132 人！』

　　1 等　2 億円× 33 本　　前後賞各　5,000 万円

　　2 等　1 億円× 99 本

☆『この夏、新たに 1,000 万サマーが登場します。』

　　1 等　1,000 万円× 600 本　

■発売期間　7 月 7 日（水）～ 7 月 30 日（金）まで

■抽せん日　8 月 10 日（火）

　○ この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいま

ちづくりに使われます。

サマージャンボ等 宝くじ
～市町村振興宝くじ～

平成 23 年歌会始のお題

広報　しょうわ　6月号   24

6月1日(火) ～ 7日(月)2010.6. No.85

●問合せ　甲府市上下水道局　TEL  228-3311（代）
　　　　　　　　　　　　　　FAX 228-3773
URL  http://www.water.kofu.yamanashi.jp

  「市民がささえる水源の森づくり」をテーマに、森林の持つ水源か
ん養機能の向上、山地災害防止機能等についての保全を目的に開催
しています。
　ミズナラの植樹、花・そばなどの販売、豚汁・麦茶・「甲府の水」
の無料配布などがあります。

　●日時：６月５日(土)　午前10時～

　●会場：御岳町地内

第52回 水道週間
水道週間は、水道の大切さについて理解を深める期間として、街頭PRキャンペーン、
水源林植樹の集いを行います。 ■問合せ 甲府市上下水道局経営企画課(☎228-3319)

「水道に 寄せる信頼 飲む安心」

検針業務等を法人委託しました 収納業務を法人委託しました

お客様満足度調査にご協力を

　事業の効率化とお

客様サービス向上の

ため、4月1日より業

務の一部を株式会社

フューチャーインに

委託しました。

 ※委託業者の社員が訪問する際には社員証並びに

　 徴収事務従事者証を携帯しています。

委託業務内容 　　　　　　　

・定期的な水道メーターの検針

・転居精算に伴う水道メーターの検針

・使用水量や料金などに関する問合せ

・納入通知書の発行

　
問合せ　甲府市上下水道局営業課(☎228-3313)

　収納業務の効率化のため4月1日より収納業務の一

部を有限会社ターレットに委託しました。

※委託業者の社員が訪問する際には社員証並びに徴

収事務従事者証を携帯しています。

　委託業務内容　水道料金等の徴収など

問合せ　甲府市上下水道局収納課(☎228-3312)

　上下水道事業へのお客様の評価や要望などをお聞

かせいただくことにより、今後の事業運営や日常業

務に役立てるため、無作為に抽出した給水区域内の

一般家庭及び事業所1,500件に調査票を郵送いたし

ます。

　お手元に届きましたら、回答いただきますよう、ご

協力をお願いします。

問合せ 甲府市上下水道局経営企画課(☎228-3319) 

検針員の服装

街頭PRキャン
ペーン

街頭PRキャン
ペーン

水源林植樹の集
い

水源林植樹の集
い

一、平成 23 年歌会始のお題

　「葉」と定められました。

　 （注） お題は「葉」ですが、「若
わ か ば

葉」「落
らくえふ

葉」「葉
えふりよくそ

緑素」の

ように「葉」の文字の入った熟語を使用しても差

し支えありません。

ニ、詠進歌の詠進要領

　① 詠進歌は、お題を詠み込んだ自作の短歌で一人一首と

し、未発表のものに限ります。

　② 書式は、半紙（習字用の半紙）を横長に用い、右半分

にお題と短歌、左半分に郵便番号、住所、電話番号、

氏名（本名、ふりがなつき）、生年月日及び職業（な

るべく具体的に）を縦書きで書いてください。無職の

場合は、「無職」と書いてください（以前に職業に就

いたことがある場合には、なるべく元の職業を書いて

ください。）。なお、主婦の場合は、単に「主婦」と書

いても差し支えありません。

　③ 用紙は、半紙とし、記載事項は全て毛筆で自書してく

ださい。ただし、海外から詠進する場合は、用紙は随

意（但、半紙サイズ 24 ㎝× 33 ㎝の横長）とし、毛

筆でなくても差し支えありません。

　④ 病気又は身体障害のため毛筆にて自書することができ

ない場合は左記によることができます。【ア】代筆（墨

書）による。代筆の理由、代筆者の住所及び氏名を別

紙に書いて詠進歌に添えてください。【イ】本人がワ

ープロやパソコンなどを使用して印字する。この場合、

これらの機器を使用した理由を別紙に書いて詠進歌に

添えてください。【ウ】視覚障害の方は、点字で詠進

しても差し支えありません。

三、注意事項

 　 次の場合には、詠進歌は失格となります。【1】お題を詠

み込んでいない場合・短歌の定型でないもの又用紙が縦

長の場合【2】一人で二首以上詠進した場合や毛筆でな

い場合【3】詠進歌が既に発表された短歌と同一又は著

しく類似した短歌である場合【4】詠進歌を歌会始の行

われる以前に、新聞、雑誌その他の出版物、年賀状等に

より発表した場合【5】二④に記した代筆の理由書を添

えた場合を除き、同筆と認められるすべての詠進歌【6】

住所、氏名、生年月日、職業を書いていないものその他

この詠進要領によらない場合

四、詠進の期間

　 お題発表の日から 9 月 30 日までとし郵送の場合は、消

印が 9 月 30 日までのものを有効とします。

五、郵便のあて先

　 「〒 100-8111 宮内庁」とし、封筒に「詠進歌」と書き

添えてください。詠進歌は、小さく折って封入して差し

支えありません。

六、問い合わせ

　 疑問がある場合には、直接、宮内庁式部職あてに、郵便

番号、住所、氏名を書き、返信用切手をはった封筒を

添えて、9 月 20 日までに問い合わせてください。また、

ホームページ（http://www.kunaicho.go.jp/) を御参照く

ださい。

（注）個人情報の取り扱いについて

利用目的

　 詠進歌の詠進要領②で記載いただいた個人情報は、歌会

始のために必要な範囲で利用します。

利用および提供の制限

　 法令に基づく開示要請があった場合その他特別な理由が

ある場合を除き、利用目的以外の目的のために自ら利用

し、又は第三者に提供しません。

　甲府の水道水の安全性やおいしさについて、街頭ＰＲします。
各会場でボトルドウォーター「甲府の水」をプレゼントします
（数に限りがあります）。

　　●日時：６月２日(水)　正午～

　　●会場： 山梨中央銀行本店東側、山梨中央銀行敷島支店、

イトーヨーカドー甲府昭和店、イッツモア玉穂

ショッピングセンター、風土記の丘農産物直売所
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種　　　　　別 摘　　要 標準額 備　　　考

稲

作

耕 起 と 代 か き

（トラクター・耕運機） 10a 当り
15,000 円 圃場整備地内

16,000 円 そ の 他

ト ラ ク タ ー 耕 起 10a 当り
  8,000 円 圃場整備地内

  9,000 円 そ の 他

代 か き の み 10a 当り
  8,000 円 圃場整備地内

  9,000 円 そ の 他

機 械 田 植 え 10a 当り
  9,000 円 圃場整備地内

10,000 円 そ の 他

稲

刈 バ イ ン ダ ー 10a 当りひも付
  9,500 円 圃場整備地内

10,500 円 そ の 他

稲脱

刈穀 コ ン バ イ ン 10a 当り乾燥まで
20,000 円 圃場整備地内

21,000 円 そ の 他

脱穀（ハーベスター） 10a 当り脱穀のみ   8,500 円 助手等は雇い主

水 稲 育 苗 1　　箱     893 円 配 達 代 別

雇　　人（一般農作業） 時　　給   1,000 円

備　考　＊標準額については、消費税込みとし、賄
まかな

いはなしとする

　　　　＊稲作作業の場合、燃料は請負者持ちとする

　　　　＊同一作業内容の場合、男女同一賃金とする

　　　　＊田植えについては、雇主が助手等をつけること

農休み　6 月 19 日（土）～ 20 日（日）

問合せ　環境経済課 農政振興係（☎ 275-8355）

昭和町農事賃金標準額表総務省からのお知らせです

「守ろう！電波のルール」

　総務省では、6 月 1 日から 10 日までを「電波利用環境

保護周知啓発強化期間」として、電波を正しく利用してい

ただくための周知・啓発活動および不法無線局の取締りを

強化しています。

　ルールを守らない不法な無線局は、テレビ・ラジオ放送、

携帯電話などの身近なものから、警察・消防・救急用無線

などの人命に関わる重要な無線に対して混信・妨害を与え

るなど、私たちの生活や安全をおびやかします。

　安全で豊かな社会を実現するために、電波はルールを守

り、正しく使いましょう。

　問い合わせ　関東総合通信局

　●不法無線局による混信・妨害　（☎ 03-6238-1939）

　●テレビ・ラジオの受信障害　　（☎ 03-6238-1945）

　●地上デジタル放送の受信相談　（☎ 03-6238-1944）

「法務局なんでも無料相談所」
開催のお知らせ

　法務局では、登記、戸籍、供託、訟務、人権擁護および

成年後見登記に関する事務等、住民のみなさまの生活に深

く関係する事務を取り扱っております。

　これらに関することで、疑問に思っていること、不明な

点、お知りになりたいこと等がございましたら、法務局の

職員および公証人がお答えする相談所を開設いたしますの

で、ご利用ください。

　秘密は固く守られます。また、事前の予約等も不要です。

　日　時　6 月 13 日（日）午前 9 時～午後 3 時 30 分

　場　所　甲府地方法務局 4 階「会議室」

　甲府市北口 1 丁目 2 番 19 号

相談内容　

　◇ 相続・売買・抵当権抹消等の不動産登記、会社等の登

記の手続に関すること

　◇お年寄りの財産等を守る成年後見制度に関すること

　◇成年後見登記の手続きや証明書に関すること

　◇婚姻・離婚・養子縁組・親権等の戸籍に関すること

　◇帰化等国籍に関すること

　◇地代・家賃の支払い等の供託に関すること

　◇ 子どもに対する「虐待」・「いじめ」、女性に対する「セ

クハラ」・「ＤＶ」、高齢者に対する「虐待」等の人権

問題に関すること

　◇遺言等公正証書作成に関すること

　◇その他法務局の所掌事務に関すること

主 催　甲府地方法務局（☎ 252-7153）

弁護士による無料法律相談

　山梨県弁護士会による無料法律相談を次のとおり

実施いたします。

相 談 日

相 談 時 間 帯

相 談 場 所

今回 6 月 17 日（木）

　次回以降の予定日

平成 22年 8月 19日（木）

①　午後 1時 30分～

②　午後 2時～

③　午後 2時 30分～

④　午後 3時～

⑤　午後 3時 30分～

⑥　午後 4時～

相談時間は 1 人 30 分で、時間
を延長することはできません。
ご了承ください。

* 申込受付電話番号 *

■ 055-275-8153
昭和町役場　総務課　法制係

（この電話番号以外での予約は受け付ける

ことができませんので、ご注意ください。）

6 月 7 日 ( 月 ) から受付
（午前 9時～午後 5時 30分）

次の電話番号で予約を受付け

ます。

申込みの際は、申込者の氏名・

住所・電話番号・希望する時

間帯・簡単な相談内容を告げ

てください。

　　　　　　　＝注意事項＝

● 相談は予約制となります。申込み先着順で、定員 (1 回につき

6 名 ) に達し次第、受付を終了させていただきます。

● 相談前または相談中に、担当弁護士が相談内容に対して利害関

係にあることが判明した場合、相談を中止することがあります。

中央公民館　第一会議室

予 約 申 込 方 法

相談
無料

働く婦人の家

いきいき講座のお知らせ♪

開 講 場 所　総合会館 2 階軽運動室

受 講 料　無料

受講対象者　町内在住の未就園児の親子

申込み方法　電話受付（平日の午前９時～午後５時）

　定員になり次第締切ます。

問 合 せ　福祉課ファミリーサポートしょうわ（☎ 275-8115）

講　座　名 講　師 準備するもの 日時・定員

親子リズム遊び
ハイハイ、ヨチヨチ、

トコトコ・・・パパ、

ママと一緒にたくさ

ん体を動かして、楽

しく遊ぼうね。

みんな、あつまれ！

リトミック講師

鶴田香予子

動きやすい服装

飲み物
タオル

6 月 4 日（金）
11 日（金）
18 日（金）
25 日（金）

午前 10 時 30 分～
11 時 30 分まで

親子 20 組

　町が医療機関などに支払った 4 月分の医療費は、

約 6,629 万 7 千円（前年同比 8.7% の増）です。

　医療費の増加を抑えるには、生活習慣を見直すこ

とが大切です。信頼のおける主治医をもちましょう。

国保ミニだより

　検察審査会は、選挙権を持っている人の中から「くじ」

で選ばれた 11 人の審査員によって構成されます。したが

って、あなたも審査員に選ばれる可能性があります。

　検察審査会では、交通事故や詐欺、脅しなど犯罪の被害

にあって警察や検察庁に訴えたが、検察官がその事件を起

訴しなかったこと（不起訴）について、その処分に不満を

もつ被害者などから申立があった場合に、その不起訴処分

が正しかったかどうかを審査します。審査申立などについ

てのご相談、または検察審査会について知りたい場合は、

お問い合わせください。

問合せ　　甲府検察審査会事務局まで（☎ 213-2548）

　　甲府市中央一丁目 10 番 7 号 ( 甲府地方裁判所内）

ごぞんじですか？

「 検 察 審 査 会 」　

空手道練習生募集のお知らせ

　子どもにアウトドアで遊ぶ

楽しみや、集団で楽しみを経

験させて見ませんか？

日　時　6 月 13 日（日）　集合 午前 10 時　解散 正午

場　所　甲斐市ライオンの森（玉幡中学校北側駐車場）

対　象　年中児～小学校 6 年生

内　容　野外料理、ロープ結びなど

申込み　ボーイスカウト甲府第 2 団

　　　　小宮山貴彦（☎ 232-8505）望月貴子（☎ 251-5303）

スカウト募集のお知らせ

排出量㎏

注　ゴミの排出量とは可燃ゴミと不燃ゴミの１ヵ月の合計です。アルミ缶などの資源ゴミは除いてあります。
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常永地区押原地区西条地区

　4月は、先月と比較すると全体の収集量は約3tの増となり、
１世帯あたりの収集量では 1kg 増の 41 ㎏となりました。引
き続き Reduce（リデュース＝ゴミを出さない）Reuse（リ
ユース＝ゴミを再使用する）Recycle（リサイクル＝ゴミを
再利用する）の再確認、生ゴミの水切りやごみの分別を徹底
し、ゴミの減量を心がけましょう！！

各地区一世帯当たりのゴミ搬出量
☆緑地管理と機器の取扱い技能講習会

　緑地管理に必要な機械器具（チェーン

ソー、刈払機など）の安全な取扱い方法

を講義と実習で習得します。

日　時　 7 月 6 日（火）～ 7 月 14 日 ( 水 )

　　　　土 ･ 日 ･ 月を除く 6 日間　午前 10 時～午後 3 時

会　場　南アルプス市「坪川公園」

対象者　60 歳代前半層を中心とする働く意欲のある方

受講料　無料

定　員　20 名

申込み　6 月 21 日 ( 月 ) まで

■以上の申込み、問合せは ･･･

　( 社 ) 山梨県シルバー人材センター連合会（☎ 228-8383）

受講生を募集します！

山梨県シルバー人材センターからのお知らせ

男性の料理教室を開催します

　男女共同参画推進委員会では「男性の料理教室」を

開催いたします。メニューは自宅にある

材料で簡単に作れる料理です。

　参加費は無料です。大勢の参加をお待

ちしています。

日　時　6 月 26 日（土）午前 10 時～ 12 時 30 分

会　場　町総合会館　２階調理室

講　師　町食生活改善推進員　篠原頼子さん

定　員　20 名（定員になり次第締切ります）

締切り　6 月 18 日（金）

持ち物　エプロン　三角巾　筆記用具

申込先　役場企画財政課　企画情報係（☎ 275-8154）

参加
無料

～空手道を通して心と体を鍛えませんか？～

空手を稽古することにより

2 つの効果が期待できます。

1. 自分に自信を持つことができる

2. 礼儀正しくなれる

空手を稽古してみませんか？

　　練 習 日　毎週水曜日・金曜日

　　練習場所　西条小学校体育館

　　練習時間　少年部：午後 6 時 30 分～ 7 時 30 分

　　　　　　　一般部：午後 7 時 30 分～ 9 時

　　連 絡 先　責任者　青柳　光（☎ 090-1031-8434）
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町の食推から バランスの良い食事は　未来への健康貯金

対象者　町内に住所を有する、1歳未満の子供の保護者の方　利用料　無料
問合せ　企画財政課　行政係（☎ 275-8154）

チャイルドシート
貸 与 事 業

■食生活改善推進員会 事務局 いきいき健康課（☎ 275-8785）

あ

と

が

き

◆材料（4 人分）
　＊春キャベツ ････････300g
　＊にんじん ･･･････････100g
　＊白こんにゃく ･･･････1 枚
　＊サラダ油 ･･････ 小さじ 1
　＊塩 ･･･････････････ 小さじ 1
◆マスタードソース
　＊砂糖 ････････････ 小さじ 1

◆作り方

①ソースを作る。ボウルに砂糖と酢をとり砂糖が溶けるまで

混ぜる。また★を入れてよく混ぜ、ねぎ、しょうがのみじ

ん切りとコショウを入れてよく混ぜる。

②こんにゃくは横半分にして、厚さ 5ミリに切り、沸騰した

湯で茹でて臭みを取り、ざるに上げる。

③春キャベツは食べやすい大きさに手でちぎり、芯のかたい

ところは薄切りにする。にんじんはピーラーでむく。たっ

ぷりの湯を沸かし塩とサラダ油を加え、さっと茹でる。よ

く水気を切る。鍋に戻し①のソースの半分と合わせ、味を見て

残りのソースと合わせたら出来上がり♥♥

春キャベツのマスタードソース

→ 生活の中に、運動を取り入れてみませんか！

　＊酢 ･･･････････････････ 大さじ 3
　★粒マスタード ････ 大さじ 1
　★しょうゆ ･･････････ 大さじ 3
　★しょうが汁 ･･･････ 小さじ 2
　★ごま油 ･････････････ 小さじ 2
　＊ねぎ（みじん切り）････ 大さじ 1
　＊しょうが（みじん切り）････ 大さじ 1
　＊こしょう ･･････････ 少々

新緑のきれいな季節です！

バランス

ガイドは
ご存知
ですか？

～今月は、食生活改善推進員会のみなさんから～

わが家のアイドル募集中！お申し込みは、企画財政課企画情報係（☎ 275-8154）まで

◆ひとこと◆

にんじんの色が
とってもきれい
で、食欲をそそ
ります！

んなの広場み

いつも笑顔で周囲を和ませる、そんな

女の子であってほしいと願っていま

す。

いつも家族みんなを癒してくれる愛犬

「ランプ」です。同じ時を大切に過ご

してゆきたいです！

ランプちゃん

わが家の “アイドル”

宮澤 伶
れ な

和ちゃん
平成 17年 10 月 24 日生

（父）誠さん　（母）愛美さん　（西条二区）

犬　種　ミニチュアシュナウザー（オス 8ヵ月）

住まい　押越の山田さん家
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み な さ ん の お宅の「わが家のアイドル」を募集中！！




