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【一般図書】

題　名 作　者 出　版　社

お 好 み の 本、 入 荷 し ま し た 桜庭　　一樹 東 京 創 元 社

ヒ ト ラ ー の 秘 密 図 書 館 ティモシー・ライバック 文 藝 春 秋

椀 一 式 原　　　研哉 実 業 之 日 本 社

私 の 家 で は 何 も 起 こ ら な い 恩田　　　陸 メ デ ィ ア フ ァ ク ト リ ー

あ り が と う 千 絵 小錦　八十吉 幻 冬 舎

【児童図書】

1 月 23 日（土）の＜おはなし探検隊＞で、ついにハンコを６つ集めてプレゼントをゲッ

トしたお友達がでました！プレゼントはたくさん用意してあるので、好きなものが選

べるよ。３月の＜おはなし探検隊＞は、27 日 ( 土 ) です。みんなもチャレンジしてね。

町立図書館からのお・す・す・め

　皆さんこんにちは、防災・災害対策室の松田です。

　本院では大地震などの大災害が発生した場合でも、

地域の中心的な病院の一つとして機能出来るように、

日頃から訓練をしています。今回ご紹介する「トリア

ージ訓練」もその一つです。

　トリアージとは、複数の傷病者の緊急度・重症度を

評価し、救護、搬送及び治療の優先順位を決定する手

法を指します。大災害時には限られた人員と限られた

物資の中で、それらを最大限に活用する必要がありま

す。いざという時に慌てる訳には参りません。そこで

本院では毎年本格的なトリアージ訓練を行っています。

昨年 7 月 18 日に行いましたトリアージ訓練では病院

職員と医学科・看護科学生で、総勢 395 名が参加しま

した。大勢参加することで実践さながらの訓練ができ

ました。傷病者役の方にお願いして、自分を先に診て

ほしいと大声で叫んだり、応急処置しかできないこと

に対して文句を言うなど様々な役割を演じて貰いまし

た。また付き添い役の方には親戚や友人の所在を尋ね

トリアージ訓練

たり、家族控え室で治療中の家族の容体を何度も尋ね

たり、さらには治療終了後に避難場所について相談を

もちかけたり、子供のミルクを作る水場を相談するな

どの役割を演じて貰いました。院内の通信設備が破綻

したという不便な設定にもかかわらず、非常にスムー

ズにトリアージ及び治療を行うことができました。

　昨年は新型インフルエンザの流行もあり、地域の方々

にはご参加いただけませんでした。今年のトリアージ

訓練は“地域連携強化”をテーマに、5 月 22 日 ( 土 )

に行う予定です。今年は周辺病院の職員や市町村職員

の方々だけではなく、地域住民の皆様の参加もお願い

し、実施したいと思います。見学だけでも大歓迎です。

多数ご参加いただければ幸いです。よろしくお願い申

し上げます。

　　　　　企画　財団法人　里仁会

健 康

みなさんの

◆町長と語らいのとき
　日時　3 月 3 日（水）

　　　　午後 1 時 30 分～ 4 時

　場所　町長室

＊あらかじめ総務課まで

　ご連絡ください。

　（☎ 275-8153）

◆行政相談
　日時　3 月 17 日（水）

　　　　午後 1 時～ 3 時

　場所　中央公民館 2 階

◆消費生活無料相談

　日時　3 月 12 日（金）

　　　　　午前 10 時～正午

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　お問合せは企画財政課

　まで（☎ 275-8154）

◆教育相談
　日 時　随 時（ 水・ 金・ 土・

　　　　日曜日、祝日は除く）

　　　　午前 9 時～午後 4 時

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　問合せは、町教育カウンセラー

　まで（☎ 275-6951）

◇心配ごと相談
　日時　3 月 10 日・24 日

　　　　 （毎月第 2・4 水曜日）

　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

　場所　社会福祉協議会

＊あらかじめ

　町社会福祉協議会までご連絡

　ください。

　（☎ 275-0640）

◇結婚相談
　日時　3 月 13 日・27 日

　　　　 （毎月第 2・4 土曜日）

　　　　午後1時30 分～4時

　場所　総合会館 2 階

＊直接会場へおこしください。

　お問合せは、町結婚相談所

　まで（☎ 275-1881）

◆ボカシつくり会
　日時　3 月 23 日（火）
　時間　午後 1 時～
　場所　総合会館裏
　環境経済課まで
　（☎ 275-8355）

◆町へのご意見箱（ホームページ）
＊ご意見やご要望、日ごろ町
　政についてお気付きの事を、
　町のホームページからお寄
　せください。

相談です

お知らせ

昭和町では、景気の悪化による深刻な雇用不安を受け、

『緊急雇用創出事業』による以下の雇用対策を行います。

　募集期間　3 月１日 ( 月 ) ～ 3 月 10 日（水）

　申 込 先　ハローワーク甲府　【☎ 232 － 6060】

　問 合 せ　役場総務課　【☎ 275 － 8153】

緊急雇用創出事業による求人募集！

事業名 担当課
募集
人員

雇用期間 事務内容

文書資料化入力 企画財政課 2 名

平成 22 年 4 月 1 日
～

平成 22 年 9 月 30 日
( 一部 4 ヶ月雇用 )

電算入力業務

国保税徴収 町民窓口課 1 名
国民健康保険税

徴収業務

環境整備 環境経済課 2 名
環境整備業務
緑化推進業務

文化財整理 生涯学習課 1 名
文化財資料
整理業務

農家のみなさん♪

今年も米の生産調整にご協力をお願いします
　米の生産調整につきましては、日ごろから格別なるご協力をいただき、深く感謝申

し上げます。

　農家のみなさまにおかれましては、生産調整に並々ならぬご理解をいただき取り組

まれている事とは存じますが、ご存知のとおり、まだまだ大幅な米余りの状況にあり

ます。このため、平成 22 年産米の生産調整目標数量は昨年

と同程度の配分となりました。米の需要と価格安定のため、

生産調整はなくてはならないものです。みなさまにはぜひと

もこうした状況をご理解いただき、これまで以上のご協力を

お願い申し上げます。

問合せ  役場環境経済課 農政振興係（☎ 275-8355）

題　名 作　者 出　版　社

ぼ く た ち は な く 内田　麟太郎 Ｐ Ｈ Ｐ 研 究 所

セ ラ ピ ー 犬 か ら の お く り も の ローリー・ハルツ・アンダーソン 金 の 星 社

忍 者 生 物 魔 訶 ふ し ぎ 図 鑑 北村　　雄一 保 育 社

お つ き さ ま こ っ ち む い て 片山　　　健 福 音 館 書 店

ミ ー ア キ ャ ッ ト の 家 族 江口　　絵里 そ う え ん 社

山梨大学医学部　災害・防災対策委員長
救急集中治療医学講座　教授　松田　兼一

拡
大
図

①① ② ④③

⑥⑤

国母駅

ＪＲ身延線

国母駅入口

駐車場位置図
◇場所◇

西条二区国母駅近くＪＲ身延線跨
こせんきょう

線橋下駐車場

◇受付期間◇

3 月 1 日（月）～ 3 月 5 日（金）

◇貸出期間◇

4 月 1 日～平成 23 年 3 月 31 日

◇使用料金◇

普通自動車（駐車番号№①～⑥）

▼ 1 台につき月額 3,000 円

◇その他◇

①町内に住民登録または外国人登録があれば

申込みできます。②申込み多数の場合は抽選

となります。

◇申込み◇

役場企画財政課　企画情報係

　（☎ 275-8154）

駐車スペースを貸し出します

～駐車スペースは全部で 6 台～
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問合せ　環境経済課（☎ 275-8355）

環境経済通信
環境・公園・農政 NO.23

公園管理係からのお知らせ

文
芸
コ
ー
ナ
ー

柳

年
始
め
総
理
は
重
き
荷
を
背
負
う

友
呉
れ
た
紅
梅
生
け
て
日
日
和
む

中
沢
　
久
子

熱
戦
に
盛
ん
に
動
く
人
の
波

掃
除
し
て
忘
れ
た
財
布
顔
を
出
し

森
田

　
狂
花

暮
向
き
変
え
ね
ば
な
ら
ぬ
不
況
風

大
盛
り
を
ぺ
ろ
り
若
さ
の
太
っ
腹

小
沢

　
春
男

身
勝
手
な
趣
味
に
感
謝
の
日
が
続
く

選
ば
れ
た
競
技
の
中
に
曾
孫
居
る

高
野

　
夏
子

菜
大
根
漬
け
込
み
安
堵
の
茶
を
啜
る

開
拓
の
我
が
土
地
後
が
見
当
た
ら
ず

山
本
み
よ
子

和
や
か
に
一
家
が
集
う
鍋
囲
む

胴
上
げ
の
盛
ん
な
拍
手
に
涙
ぐ
み

森
田
み
づ
ほ

盛
り
付
け
に
ハ
ー
ト
を
籠
め
て
膳
光
り

盛
り
上
が
る
席
で
一
節
新は

る春
温
し

山
本
ひ
ろ
子

齢
老
い
て
心
の
葛
藤
消
え
て
行
き

一
言
が
二
言
に
な
る
悔
い
も
あ
る

堀
内
　
冨
美

髪
染
め
て
化
粧
念
入
り
ク
ラ
ス
会

七
五
三
着
物
だ
ド
レ
ス
飾
り
す
ぎ

小
俣
　
芳
枝

川

※ 3 月の粗大ゴミの日は、24 日（水）になります。荷札をしっかり付けて指定の場所へ出してください。粗大ゴミは、指定ゴミ袋に入らないものに限ります !!

　２月７日（日）『“2010　昭和フェスティバル』が総合会館で盛大に開催されました。

　今年は、新型インフルエンザの感染拡大防止という事で、時間を短縮して行われました。当日は、

天気にも恵まれ快晴の中、多くの方に来場していただきました。

　緑の募金事業では、「ブルーベリーとオリーブの苗木計 100 本と花の苗（ビオラ）を 400 鉢」

配布し、緑化の啓発推進活動を行いました。

　緑の募金事業では、秋に行われるふるさとふれあい祭りでも、苗木等の配布を予定しています。

　今後も、町民のみなさまには、緑の募金事業にご理解とご協力をお願いいたします。

環境衛生係からのお知らせ

緑の募金事業！

地下水の監視事業！

昭和フェスティバル 2010

　

南甲府警察署通信

問合せ　南甲府警察署　生活安全課（☎ 243-0110）

振り込め詐欺の被害防止！

　新年度を迎えるこの時期は、家出をする少年が増加する

傾向があります。家出の主な原因は、遊び癖からの放浪癖、

親子関係の不和、学業嫌い等です。少年の家出は、心身と

も未熟で判断能力に乏しいため、家出中に非行に走ったり、

暴力団の餌食となる等、少年の福祉を害する犯罪（福祉犯）

の被害者になることもあり、非常に危険です。特に少女の

場合は、性犯罪の被害者となる例が多く見られます。

　少年の家出は未然防止を図るのが一番ですが、家出を知

ったときは、家出人捜索願を出して早期に発見保護するこ

とが非行を防止し、犯罪の被害者にならない決め手です。

　深夜一人でうろついているなど不審な行動をしている少

年を見かけたら「一声」掛けるなどして家出少年の早期発

見にご協力をお願いします。

家出少年の早期発見を！

■振り込め詐欺とは・・・

①「オレオレ詐欺」・・・あらかじめ携帯電話の番号が変

わったと申し向けるなどして家族の一員や警察官、弁護士

等になりすまし、交通事故の示談金、会社のお金の使い込

み、友人等の借金の保証人又は痴漢行為等のトラブル処理

を理由に現金を請求し、預金口座に振り込ませる手口②「架

空請求詐欺」・・・インターネットの有料サイト利用料や

借金などについて架空の請求事実をでっちあげ、郵便、メ

ール、インターネット等を利用して不特定多数の者に送り

つけ、返事があった者に対し、現金を預金口座に振り込ま

せる手口③「融資保証金詐欺」・・・ダイレクトメールや

電子メールで融資の勧誘を行い、融資を申し込んできた者

に対し、保証金や手続きの手数料などを名目に現金を預金

口座に振り込ませる手口④「還付金詐欺」・・・社会保険

庁や市町村役場等の公的機関の職員を名乗り、年金、医療

費、税金等の過払い分を還付するといってＡＴＭ機を操作

させ、反対に口座に送金させる手口を総称して「振り込め

詐欺」といいます。

　これら「振り込め詐欺」は、電話やはがき等を利用し、

巧妙な話術と文言を用いて、現金を指定口座に振り込ませ

てだまし取るもので、依然として時期・場所を問わず発生

しています。また最近では、被害者の自宅を直接訪れて通

帳やキャッシュカードを騙し取る方法、現金書留、宅配便

等を使って現金を送らせる方法、自宅のポストに現金を入

れさせる方法など、その手口も巧妙化し、一層の注意が必

要です。皆さん、このような電話や、督促状等のはがきが

きても、慌てず、焦らず、すぐに振り込まないように注意

してください。また、電話やはがき等の内容を鵜呑みにせ

ず、警察や家族等に相談し、事実かどうかを確認してくだ

さい。少しでも不安に感じたり、振り込め詐欺を疑ったと

きには、迷わず近くの警察に相談してください。

　【撃退のためのポイント】

▼ オレオレ詐欺：「電話番号が変わった」「すぐ振り込んで」

という電話は詐欺。 ▼ 架空請求詐欺：身に覚えのない請求

ハガキやメールは詐欺。 ▼ 融資保証金詐欺：お金を借りる

のに「先に保証金を振り込め」は詐欺。 ▼ 還付金等詐欺：「お

金を返すからＡＴＭに行け」は詐欺。

【被害に遭わないためのキーワード】

○すぐに振り込まない　　○必ず誰かに相談する

○家族であらかじめ「合い言葉」を決めておく

検査箇所数
水質基準

適合

水質基準一部不適合

１２項目 (A) 有機化合物 (B) (A)・(B) 共

西条一区 ４ ４ ― ― ―

西条二区 ７ ４ ３ ― ―

清水新居 ２ ２ ― ― ―

西条新田 ４ ２ １ １ ―

押　　越 ５ ５ ― ― ―

河東中島 ３ ３ ― ― ―

紙漉阿原 ３ ３ ― ― ―

築地新居 ７ ６ １ ― ―

飯　　喰 ３ ３ ― ― ―

河　　西 ３ ３ ― ― ―

上 河 東 ４ ４ ― ― ―

上河東二区 ― ― ― ― ―

計 ４５ ３９ ５ １ ０

地下水の水質を監視するため、平成２年度から町内全域を網の目状に区切り、４５箇所のモニタ

リング井戸において、継続して水質検査を実施しています。

平成２１年度の検査結果は次のとおりです。汚染物質は、１件検出されましたが不適合度数も低

下し、改善されている結果となりました。

◆ 12 項 目 ◆
○一般細菌　○大腸菌群　○硝酸性及び亜硝酸性窒素

○鉄　○塩素イオン　○有機物等　○ｐＨ値　○味

○カルシウム、マグネシウム等 ( 硬度 )　○臭　気　

○色　度　○濁　度

◆ 有 機 化 合 物 ◆
○トリクロロエチレン

 ○テトラクロロエチレン

○ 1.1.1- トリクロロエタン

※
検
査
項
目

■地下水水質検査結果（平成 21 年 7 月 6 日実施）
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＊あらかじめ社会福祉法人昭和町社会福祉協議会までご連絡ください。（☎ 275-0640）

URL http://www.town.showa.yamanashi.jp/other/syakyou/index.html 

社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　〒 409-3864　昭和町押越 616 ☎ 275-0640　FAX275-6497

－社協だより－

まごころ　第151 号

3 月の予定 ( 時間・場所等については、社協にお問合せください )

3 月 3 日 ( 水 ) ふれあいサロンしみず

3 月 4 日 ( 木 ) 第 9 回昭和町福祉軽スポーツ親善交流会

3 月 15 日 ( 月 ) いきいきふれあいサロン河西

3 月 15 日 ( 月 ) いきいきふれあいサロン上河東

3 月 16 日 ( 火 ) ふれあいサロン押越

3 月 16 日 ( 火 ) 西条一区いきいきふれあいサロン

3 月 17 日 ( 水 )
ボランティアサロンコーディネーター講習会

（担当：子育てボランティアの会）

3 月 18 日 ( 木 ) いきいきふれあいサロン上河東

生活福祉資金貸付制度のお知らせ

日本赤十字社　山梨県支部長感謝状 受賞
　平成 21 年 12 月 5 日 ( 土 ) 山梨県立県民文化ホールで日
本赤十字社山梨県支部　創立 120 周年記念式典が開催され
ました。この式典において、永年にわたり赤十字事業に尽
力された功績により次の方々
が受賞されました。今後益々
のご活躍をお祈りしています。
おめでとうございました。

平成 21 年度工事発注について

　平成 21 年度の施工区域のうち、12 工区

（右図の斜線の区域）の入札を昨年 12 月に

行いました。下表に契約した施工業者を掲

載しますので、ご確認下さい。

　今後も現場の進捗により順次工事発注を

行います。工事箇所が多く通行に際し、迂

回路や仮設道路を通ることとなり、ご不便

をおかけしますが、各工区の調整を図りな

がら早期完成を目指したいと思いますの

で、ご理解を宜しくお願い致します。

押原公園整備事業

第 76 号《常永土地区画整理事業・押原公園整備事業》

◇問い合わせ先

　常永土地区画整理組合（☎ 275-2261）

　役場　区画整理課 （☎ 275-8918）

◇問い合わせ先

　　役場　都市整備課（☎ 275-8413）

番号 施工業者 工事名

⑫ -1 大森建設㈱
第 2 期第 12-1 工区

道路築造工事

⑫ -2 興和建設㈱
第 2 期第 12-2 工区

道路築造工事

⑫ -3 昭和建設工業㈱
第 2 期第 12-3 工区

道路築造工事

工事の進捗状況

　公園整備工事も最終段階

（1 月末撮影）となっており

ます。引続き、皆さまのご

理解とご協力をよろしくお

願いします。

　なお、工事完了後も供用

開始を行うまでの間は、く

れぐれも「規制区域」への

立入りをしないようお願い

します。また、植栽管理上

立入り規制を行う場合もあ

りますので、ご協力をお願

いします。

資金の種類 ( 利率 ) 内　　　容 貸付対象 限度額

1 総合支援資金

生活支援費 ( ※ )
生活再建までの間に必要な経費。毎月の生活費

( 住宅手当受給期間中は除く ) 最長 1 年間 ・ 失業により生活に困窮して

いる世帯

・ 貸付を行うことにより自立

が見込まれる世帯　

複数世帯　月 20 万円以内

単身世帯　月 15 万円以内

住宅入居費 ( ※ )
敷金、礼金等住宅の賃貸契約を結ぶために必要

な費用
40 万円以内

一時生活再建費 ( ※ )
生活再建のために一時的に必要かつ日常生活で

賄うことが困難である費用
60 万円以内

2 福祉資金

福祉費 ( ※ )
日常生活を送る上で、又は自立生活に資するた

めに、一時的に必要であると見込まれる費用 ・ 低所得、障がい者又は高齢

者世帯 ( 日常療養又は介護

を要する高齢者が属する )

580 万円以内 ( 資金目的に応

じ貸付の上限額が異なります )

緊急小口資金

( 無利子 )

緊急かつ一時的に生計の維持が困難となった場

合に貸し付ける小額の費用

10 万円以内

( 連帯保証人不要 )

3 教育支援資金

教育支援費

( 無利子 )
高校、大学、高専に就学するのに必要な経費

・低所得世帯

高校　月 3.5 万円以内
短大・高専　月 6 万円以内
大学　月 6.5 万円以内

就学支度費

( 無利子 )
高校、大学、高専への入学に際し必要な経費 50 万円以内

4 不動産担保型生活資金

一般世帯向け 当該不動産を担保とした生活費 ( 利率年 3% 又

は当該年度における 4 月 1 日現在の長期プライ

ムレートの低い方 )

・ 一定の居住不動産を有し、

将来にわたりその住居に住

み続けることを希望する低

所得の高齢者世帯

月 30 万円以内

要保護世帯向け 生活扶助額の 1.5 倍

　他の貸付制度がご利用できない低所得者世帯、障がい者世帯、高齢者世帯などを対象に、必要な資金の貸付と併せて相
談・支援を行うことにより、経済的自立と生活の安定を目指す貸付制度で、昭和町社会福祉協議会が窓口となり運営して
います。( 平成 21 年 10 月 1 日から制度が改正されました )

Ａ　生活福祉資金貸付制度の概要

本資金は他制度優先の貸付制度です。金融機関、他の公的制度等が利用可能な世帯への貸付はできませんので、ご留意ください。一定の据置

期間 ( 据置期間中は無利子 ) 経過後に月賦で返済、また、返済期限を過ぎると残元金に対し、延滞利子 ( 年 10.75%) が発生します。

※印　連帯保証人ありの場合・・・無利子　　連帯保証人なしの場合・・・年 1.5%

◎連帯保証人がいない場合でも借りることができます。

　 ( ただし、教育支援資金、不動産担保型生活資金については、見直し前の取扱いとなります。)

◎ 失業や減収等により生活が困窮している方の借り入れに伴う負担を軽減するため、連帯保証人がいる場合は無利子、連帯保証人が

いない場合は 1.5% になります。

Ｂ　臨時特例つなぎ資金貸付制度の創設（～ H23 までの予定）

◎ 住居のない離職者を支援する国、県の公的給付制度又は、公的貸付制度の申請を受理された方 ( 金融機関の口座を有する方 ) で

交付されるまでの当面の生活費が必要な場合に 10 万円以内で貸付を受けることができます。( 無利子 / 連帯保証人は不要です）

山梨県支部長感謝状
◎伊藤　茂俊　様
◎昭和町赤十字奉仕団　様

『まちづくり』だより

常永土地区画整理事業



広報　しょうわ　３月号   1819   広報　しょうわ　３月号
　押原小学校（☎ 275-2053）　西条小学校（☎ 275-6100）

　常永小学校（☎ 268-1111）　押原中学校（☎ 275-2040）
小 学 校 ・
中 学 校

　

二
年
生
・
ス
キ
ー
教
室

　

一
月
十
四
・
十
五
日
の
二
日
間
、
長

野
県
の
鹿
島
槍
ス
キ
ー
場
で
、
二
年
生

が
ス
キ
ー
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

寒
波
到
来
で
、
山
々
な
ど
の
景
色
を

楽
し
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
上
質
で
滑
り
や
す
い
雪
で
し
た
。

一
人
一
人
が
自
分
の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ

た
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
指
導
の
下
、
技
術
の
向
上
を

目
指
し
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
会
を
中
心
に
し
た
取
組
は

大
き
な
成
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
修
学
旅
行

に
向
け
て
、
残
っ
た
課
題
に
も
取
り
組

ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

五
年
生
「
し
め
縄
作
り
」

　

十
二
月
二
十
一
日
（
月
）、
自
分
た

ち
で
育
て
た
稲
の
藁
を
使
い
「
し
め
縄

作
り
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
普
段
の
生

活
の
中
で
「
縄
を
な
う
」
こ
と
の
な
い

子
ど
も
達
に
と
っ
て
は
、
難
し
い
作
業

で
し
た
が
、
地
域
の
方
の
熱
心
な
ご

指
導
の
お
陰
で
よ
い
体
験
が
で
き
ま

し
た
。
一
月

二
十
九
日
に

は
、
「

餅

つ

き
大
会
」
を

行
い
「
米
作

り
」
を
締
め

く
く
り
ま
し

た
。

常

永

小

学

校

◇

充

実

し

た

三

学

期

の

行

事

◇

二

０

一

０

年･･

生
徒
も
保
護
者
も
頑
張
り
ま
す
！

押
原
中
学
校

　

三
年
生

　

～

七
輪
で
の
餅
焼
き
体
験

　

三
年
生
は
、
三
ク
ラ
ス
九
十
七
名

の
大
所
帯
で
す
。
一
月
十
九
日(

火
）

に
七
輪
で
の
餅
焼
き
体
験
活
動
を
し

ま
し
た
。
各
ク
ラ
ス
二
つ
ず
つ
の
七

輪
を
み
ん
な
で
囲
み
、
本
当
に
火
が

つ
く
の
か
、
ど
き
ど
き
わ
く
わ
く
し

な
が
ら
見
つ
め
て
い
る
と
…
あ
ち
ら

こ
ち
ら
か
ら
「
わ
あ
っ
！
」
と
歓
声

が
上
が
り
ま
し
た
。
火
を
消
さ
な
い

よ
う
に
あ
お
る
の
も
必
死
の
形
相
の

子
ど
も
た
ち
。
ど
の
チ
ー
ム
も
無
事

に
お
餅
を
焼
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
昔
の
人
の
方
が
火
を

使
う
の
が
う
ま
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。」
と
い

う
感
想
が
出
ま
し
た
。

　学校給食センター（☎ 275-5306）　町立図書館（☎ 275-7860）

　町立温水プール（☎ 275-9811）　総合体育館（☎ 275-1115）
教育委員会
関 係 施 設

西

条

小

学

校

　

五
・
六
年
生

　

～

楽
し
か
っ
た
ス
キ
ー
体
験

　

一
月
二
十
五
日(

月
）
五
・
六
年
生

ス
キ
ー
教
室
が
あ
り
ま
し
た
。

　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
や
教
師
の
指

導
の
も
と
、
転
び
方
・
止
ま
り
方
・

プ
ル
ー
ク
の
姿
勢
な
ど
丁
寧
に
指
導

を
受
け
ま
し
た
。
五
年
生
は
初
め
て

の
人
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
一
時
間
ほ
ど
練
習
す

る
と
、
少
し
ず
つ
自
信
も

出
て
、
リ
フ
ト
に
乗
れ
る

ま
で
上
達
し
ま
し
た
。

　

六
年
生
は
久
し
ぶ
り
の
ス
キ
ー
の

感
覚
を
取
り
戻
し
て
い
ま
し
た
。
帰

り
の
バ
ス
の
中
の
感
想
で
は
、
「
ス
キ

ー
の
楽
し
さ
を
味
わ
え
た
。」
「
も
っ

と
ス
キ
ー
を
滑
り
た
い
。」
と
意
欲
的

な
意
見
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。

　

不
審
者
侵
入
～

避
難
訓
練

　

一
月
二
十
六
日
（
火
）
不
審
者
が
侵

入
し
た
と
い
う
こ
と
を
想
定
し
、
避

難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
犯
人
役
の

南
甲
府
警
察
署
の
方
が
バ
ッ
ト
や
ナ

イ
フ
を
振
り
回
し
な
が
ら
、
校
内
を

歩
き
回
り
ま
し
た
。
各
教
室
か
ら
の

情
報
か
ら
犯
人
役
の
居
場
所
を
特
定

し
、
数
人
の
職
員
が
駆
け
つ
け
ま
し

た
。
刺
又
（
さ
す
ま
た
）
や
ス
プ
レ
ー
、

ネ
ッ
ト
ラ
ン
チ
ャ
ー
等
を
使
い
本
番

さ
な
が
ら
に
犯
人
確

保
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
子
ど
も

た
ち
は
安
全
に
避
難

で
き
ま
し
た
。

　

四
年
生

　

～

鬼
面
瓦
作
り
体
験

　
　

四
年
生
は
、
一
月
二
十
二
日
（
金
）

に
伝
統
工
芸
の
鬼
面
瓦
作
り
体
験
に
行

き
ま
し
た
。
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
達
が

初
め
て
の
体
験
で
し
た
が
、
ス
タ
ッ
フ

の
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。
「
あ
ー
で
も

な
い
。
こ
ー
で
も
な
い
。」
と
考
え
な

が
ら
約
九
十
分
。
世

界
に
一
つ
だ
け
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
鬼
面
瓦

が
出
来
上
が
り
ま
し

た
。
焼
き
上
が
り
が

楽
し
み
で
す
。

楽

し

か

っ

た

様

々

な

活

動

押

原

小

学

校

　

三
年
生
・
進
路
決
定
へ

　

一
月
二
十
六
・
二
十
七
日
の
両
日
に

か
け
て
、
公
立
高
校
の
前
期
入
試
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　

先
生
方
の
指
導
の
下
、
面
接
や
作
文

の
練
習
な
ど
を
積
み
重
ね
て
挑
戦
し
、

二
月
三
日
に
は
、
内
定
者
の
発
表
が
あ

り
ま
し
た
。
二
月
中
に
は
私
立
高
校
の

入
試
も
終
わ
り
、
三
月
四
日
の
公
立
高

校
の
後
期
入
試
に
臨
む
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

三
年
生
百
九
十
五
名
が
そ
れ
ぞ
れ
の

目
指
す
進
路
に
進
む
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
こ
れ
か
ら
も
学
校
全
体
で
応
援
し

て
い
き
ま
す
。
是
非
、
地
域
の
皆
様
も

温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

保
護
者
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
修
会

　

一
月
三
十
日
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
の
研
修

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
新
し
く
「
大
人
の
た
め

の
マ
ナ
ー
講
座
」
が
加
わ
り
、
約
六
十

名
が
、
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
パ
ン

づ
く
り
、
ヨ
ー
ガ
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
、

寄
せ
植
え
と
あ
わ
せ
て
６
講
座
に
分
か

れ
て
参
加
し
ま
し
た
。　

　

そ
れ
ぞ
れ
の
講
座
で
は
、
普
段
は
な

か
な
か
体
験
で
き
な
い
よ
う
な
内
容
に

触
れ
、
会

員
同
士
の

親
睦
も
深

ま
り
、
有

意
義
な
時

間
を
過
ご

す
こ
と
が

で
き
ま
し

た
。

　

三
年
生
「
豆
腐
作
り
」

　

十
二
月
十
五
日
（
火
）、
大
豆
に
つ

い
て
学
習
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、

地
域
の
講
師
の
方
に
ご
指
導
い
た
だ
き

「
豆
腐
作
り
」
を
行
い
ま
し
た
。
途
中
、

「
湯
葉
」
を
す
く
い
上
げ
舌
鼓
を
打
つ

姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
栄
養
価
が
高
く

様
々
な
料
理

に
姿
を
変
え

る
「
大
豆
」。

食
材
と
し
て

の
す
ば
ら
し

さ
を
実
感
で

き
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

十
一
月
三
十
日
（
月
）
と
十
二
月
二

日
（
水
）、
今
年
二
回
目
の
「
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
音
楽

委
員
会
が
主
催
し
、
学
級
で
音
楽
の
時

間
に
学
習
し
た
曲
や
グ
ル
ー
プ
で
取
り

組
ん
だ
曲
の
発
表
、
音
楽
ク
ラ
ブ
の
演

奏
な
ど
す
ば

ら
し
い
コ
ン

サ
ー
ト
で
し

た
。
中
休
み

の
短
い
時
間

で
し
た
が
、

楽
し
い
一
時

と
な
り
ま
し

た
。

　

五
・
六
年
生
」 

ス
キ
ー
教
室

　

一
月
十
三
日
（
水
）、
長
野
県
富
士

見
高
原
ス
キ
ー
場
に
お
い
て
、
五
・
六

年
生
の
ス
キ
ー
教
室
を
実
施
し
ま
し

た
。
朝
、
風
が
強
か
っ
た
も
の
の
天
候

に
も
恵
ま
れ
、
一
日
ス
キ
ー
を
楽
し
み

ま
し
た
。
班
ご
と
に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
の
指
導
を
受

け
、
初
め
て
ス

キ
ー
を
す
る
子

も
短
時
間
で
上

達
し
、
自
分
で

リ
フ
ト
に
乗
っ

て
は
楽
し
そ
う

に
滑
り
降
り
て

い
ま
し
た
。

　

新
た
な
出
発

　
　
　
　
　

*

児
童
会*

　

「
笑
顔
と
や
さ
し
さ
あ
ふ
れ
る
元
気

い
っ
ぱ
い
常
永
小
」
を
テ
ー
マ
に
ス

タ
ー
ト
し
た
児
童
会
。

  

優
し
さ
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
元
気
な

学
校
を
目
指
し
て
、
な
か
よ
し
集
会
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
縦
割
り
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
作
戦
な
ど
、
友
だ
ち
と
絆

を
深
め
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。

　

総
会
に
お
け
る
総
括
で
、
来
年
度

の
課
題
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

  

児
童
会
は
、
総
会
を
最
後
に
旧
役
員

か
ら
新
役
員
へ
と
引
き
継
が
れ
ま
し

た
。
新
役
員
は
、
心
も
新
た
に
来
年

度
へ
の
抱
負
を
胸
に
、
新
た
な
出
発

に
身
を
引
き
締
め
て
い
ま
し
た
。

　

何
回
飛
べ
た
か
な

　
　
　

*

児
童
会
体
育
委
員
会*

　

児
童
会
体
育
委
員
会
が
主
催
す
る

ク
ラ
ス
対
抗
「
な
わ
と
び
集
会
」。

　

校
庭
に
は
元
気
な
子
ど
も
た
ち
の

声
が
響
き
わ
た
り
、
勢
い
よ
く
回
る
長

な
わ
に
合
わ
せ
て
数
を
か
ぞ
え
る
子

ど
も
た
ち
。
一
人
一
人
が
、
速
く
回

っ
て
い
る
長
縄
を
い
か
に
素
速
く
跳

ぶ
か
、
に
神
経
を
集
中
し
ま
す
。
順

序
よ
く
前
の
子
に
遅
れ
な
い
よ
う
に
、

素
早
く
入
れ
替
わ
り
な
が
ら
跳
び
ま

す
。

  

各
ク
ラ
ス
と
も
自
分
た
ち
の
決
め
た

高
い
目
標
値
に
向
か
っ
て
、
日
頃
練

習
し
た
成
果
を
遺
憾
な
く
発
揮
し
て

い
ま
し
た
。

　

楽
し
か
っ
た
よ 

昔
の
遊
び

　
　
　

*
一
年
生
生
活
科*

　

地
域
の
方
々
を
招
い
て
楽
し
く
学

ん
だ
生
活
科
の
学
習
。
日
本
文
化
の

尊
重
が
叫
ば
れ
て
い
る
現
在
、
伝
統

文
化
の
継
承
は
大
切
な
教
育
活
動
で

す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
「
け
ん
玉
」、
「
め

ん
こ
」
「
お
手
玉
」
「
こ
ま
回
し
」
「
あ

や
と
り
」「
お
は
じ
き
」「
た
け
と
ん
ぼ
」

「
竹
馬
」
な
ど
の
遊
び
方
を
、
祖
父
母

や
い
き
が
い
ク
ラ
ブ
の
方
々
か
ら
、

教
わ
り
ま
し
た
。
普
段
は
、
ふ
れ
る

こ
と
の
な
い
遊
び
は
、
大
変
新
鮮
で
、

興
味
深
い
も
の
で
し
た
。

　

「
昔
の
遊
び
は
楽
し
い
。」
と
、
話

す
子
ど
も
た
ち
。

  

地
域
の
お
年
寄
り
と
ふ
れ
あ
い
な
が

ら
、
時
間
の
経
つ
の
も
忘
れ
る
ほ
ど
、

昔
の
遊
び
に
興
じ
て
い
ま
し
た
。

町教育委員会・中央公民館（☎ 275-8631)

まな はぐく おし
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町内の「地域情報」を紹介するコーナーです。
身近な話題がありましたらご連絡ください！

まちのわだいまちのわだいまちのわだいまちのわだい 2010.3. No.84

●問合せ　甲府市上下水道局　TEL  228-3311（代）
　　　　　　　　　　　　　　FAX 228-3773
URL  http://www.water.kofu.yamanashi.jp

　ご好評をいただいている施設開放も今年で７回目を迎えます。
97年の歴史を持つこの施設には、ソメイヨシノをはじめとする桜
の巨木が約70本ほど植えられています。
　大正ロマン漂う建造物と満開の桜の花のなかで、憩いのひとと
きをお過ごしください。

　■問合せ　甲府市上下水道局 経営企画課 ☎228-3319

〈ご注意ください〉
 ・駐車場がありませんので徒歩でお越しください
 ・水道施設のため、ペットの同伴はお断りします
 ・飲酒はご遠慮ください
 ・ゴミはお持ち帰りください

武
田
通
り

舞
鶴
陸
橋

舞
鶴
陸
橋

甲府駅
北口

南口

北口

南口

山梨文化
会館

山梨英和
高校

中区
配水場山梨英和

中学
山梨英和
中学

舞鶴城公園

東京ガス

場　　所　甲府市愛宕町372   
開放期間　３月下旬（１週間程度）
　　　　　　※開花の状況に応じ、決まり次第、上下水道局ホームぺージなどでお知らせいたします
開放時間　午前９時３０分から午後４時

引越しが決まったら…
    ◆水道の使用をやめるとき

　    引越しの日が決まったら、連絡してください。

    ※３・４月は大変混み合いますので、早めのご連絡をお願いします。

    ◆水道を使い始めるとき

　    引越し先に「水道使用申込書」が配布してありますので、必要事項を明記し、添付の封筒で郵送してください。

    ※「水道使用申込書」がない場合は、ご連絡ください。（問）営業課サービス係(☎228－3867)　

水道メーター交換にご協力を！

　　対象となるお客様には、事前にハガキでお知らせしますので、メーターボックス付近の作業スペース確保にご協力

　をお願いします。交換希望日がある場合など、詳しくは甲府市管工事協同組合（☎228－8851）までご連絡ください。

　（問）総務課管財契約係(☎228－3318)

４月１日から定期検針と転居精算に伴う検針業務を法人委託します！
　　事業の効率化とお客様サービス向上のため、業務の一部を、法人委託します。

　 ４月からは委託業者が検針等に伺います。

　 ※委託業者がお客様宅を訪問する際には、委託業務従事者証を必ず携帯しています。ご理解、ご協力をおねがい

　　 します。      　　

営業課料金係　　　(☎228－3313)

営業課サービス係   (☎228－3867)

※８年毎に交換します。 ※交換費用はかかりません。

　・定期的な水道メーターの検針　    　・転居精算に伴う水道メーターの検針

　・使用水量や料金などに関する問合せ  ・納入通知書の発行委託する業務の内容 

お問い合わせ

桜咲く中区配水場で
春を満喫しませんか！

甲府駅北口から
徒歩約20分です1/26「ぺったん！ぺったん！」

　祖父母交流会

昨年 4 月に誕生した ｢ げんき夢保育園 ｣ では、

子どもの保育園生活を身近に感じてもらう目的

で ｢第 1回祖父母交流会 ｣を行いました。園児・

祖父母・父兄らで協力してついたお餅は、きな

粉やあんこなどいろんな味で楽しみました。

2/3
「救急車、お願いします！」
　昭和町消防団

昭和町消防団では、毎年恒例の ｢ 救命救急法 ｣

の訓練を総合会館で行いました。甲府地区広域

消防本部昭和出張所の救命士を講師に招き、講

習および実技を行いました。約2時間にわたり、

実戦さながら緊張感のある訓練を行いました。

2/3 鬼さん ｢ あっち行って！ ｣
　節分行事

押原保育園の節分行事 ｢ まめまき ｣ に参加させていた

だきました。園にお邪魔すると、赤と黒の｢鬼｣たちが、

大きなこん棒を振り回し園内を練り歩いていました。

果敢に立ち向かい「鬼は外だよ」と豆を投げる園児

や「あっち行って」と泣き叫ぶ園児など様々。

園児のみんなが「無病息災」でありますように・・・

2/7 昭和フェスティバル2010！

「昭和フェスティバル 2010」が総合会館を会場に盛

大に行われました。当日は約 1,000 名のご来場をい

ただき、親子クッキング教室、笑いヨガ教室、環境ブ

ース、フラッシュ暗算、写真展、メタボ予防コーナー、

トン汁の無料配布コーナー、乳製品試食コーナーなど

内容盛りだくさんの一日を過ごしました。

愛育会、食生活改善推進員会、環境保健委員会、社会

教育委員の会議、生涯学習推進員会のみなさま、お疲

れ様でした。

乳製品の試食コーナー

笑いヨガ教室

写真展
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くらしの情報

INFORMATION CORNER

教育委員会からのお知らせ

募集します！

以上の申込み・問合せは、教育委員会生涯学習課（☎ 275-8641）

「アーティスト イン レジデンス」とは、国内外からアー

ティストを招へいし、滞在中の活動を支援する「滞在型創

作活動」プログラムです。アーティストは、山梨に居住し

て、新しい視点を取り入れた創作や表現活動を行い、山梨

での作品発表の機会をとおして、地域のおとなやこどもが

アートに触れることで、相互の文化的背景を感じたリ、考

えたりしていこうという文化・芸術活動です。本年度最後

の講座は、ＡＩＲＹの活動や活動をとおしての興味深いお

話しです。お聴きのがしなくどうぞ。

日　時　 3 月 26 日（金）午後 7 時 30 分～

会　場　役場 2 階 別棟会議室

講　師　ＡＩＲＹ山梨代表・作家　坂本　泉　氏

町づくりとつなぐ・昭和町タイムリー講座

「アートがつなぐ世界」
～山梨に住み・描き・公開する～

第 57 回　昭和町フィールド・ワーク教室

清水誠一画伯とキースヘリング美術館

中央公民館自主教室・参加者募集！

自力整体サークル

　町が医療機関などに支払った 1 月分の医療費は、

約 6,935 万 5 千円（前年同比 18.1% の増）です。

　医療費の増加を抑えるには、生活習慣を見直すこ

とが大切です。信頼のおける主治医をもちましょう。

国保ミニだより

くらしの情報

INFORMATION CORNER

働く婦人の家

いきいき講座のお知らせ♪

開 講 場 所　町総合会館 2 階

　 ▽ガーデニング教室（軽運動室）

　 ▽スクラップブッキング教室（相談・講習室）

受 講 料　無料（但し、材料費は有料となります）

受講対象者　町内在住者（男女を問わず参加できます）

受 付 開 始　3 月 3 日 ( 水 ) ～   午前９時～午後５時まで

申込み方法　原則として電話で受付（土・日・祝日は除く）

　＊ ガーデニング教室は前回（12/4）受講でき

なかった方が優先。定員になり次第締切。

問 合 せ　福祉課ファミリーサポートしょうわ（☎ 275-8115）

講　座　名 講　師 準備するもの 日時・定員

ガーデニング教室
シンビジュームの育

て方を学び、春の花

材で寄せ植えをしま

す。季節を彩る花の

ある暮らしを楽しみ

ませんか？

フラワーセンター
マツオ

安藤 和彦

花切りはさみ

土入れスコップ

エプロン
軍手

材料費
1,500 円

3 月 11 日（木）

午後 7 時 30 分～

9 時 30 分まで

20 名

相談無料

講　座　名 講　師 準備するもの 日時・定員

スクラップ

ブッキング教室
託児付き講座です。

写真を使った米国

生まれのペーパー

クラフトです。オ

リジナルの写真立

てを作りましょう。

スクラップ
ブッキング

認定講師

小林えみ子

はさみ

写真
※ 切っても

良いもの

カッター

カッターマット

材料費

500 円

3 月 18 日（木）

午前 10 時～

11 時 30 分まで

15 名

※ 託児定員も 15

名。ご希望の方

はお早めに！

◆父子家庭食事サービスをご利用ください◆

　町では 18 歳未満の未就労のお子さんのいる「父子家庭」

を対象に、食事のサービスを行っています。

　該当する方がいらっしゃいましたら、お気軽にお申込み

ください。

サービス内容　月 1 回、1 食 1,000 円×世帯人数

　※町発行の食事利用券を使用して ｢ 指定店 ｣ で食事

申 込 み　役場福祉課　児童家庭係（☎ 275-8784）

◆障害者スポーツ交流会のお知らせ◆

　町では、障害者のみなさんが軽スポーツを通じて交流を

深めていただけるように、「障害者スポーツ交流会」を開

催いたします。

日 時　3 月 14 日（日）　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

場 所　総合会館 2 階　軽運動室

種 目　誰でもできる軽スポーツ

締切り　3 月 9 日（火）までにお願いします。

申込み　役場福祉課　障害福祉係（☎ 275-8784）

　　　　＊地区の障害者福祉会理事さんでも結構です。

　今年 4 月に、小中学校へ入進学する児童がいる「ひと

り親家庭」の方に、町から祝金として児童１人につき１万

円を支給します。

支給要件　平成 21 年度（平成 20 年分）所得税の非課税世帯

申請期限　３月 24 日（水）

提出書類　申請書に「住民票」を添付してください。

申 込 み　役場福祉課　児童家庭係（☎ 275-8784）

提出書類　申請用紙は、役場福祉課にあります。

◆ひとり親家庭のみなさまへ◆

役場福祉課からのお知らせ♪

小淵沢にアトリエを構える清水誠一画伯は、現代美術作家

として著名ですが、近年は、ダジャレ絵「入れ鼻・入れ花」

シリーズというジャンルを開拓した鬼才です。この清水画

伯のアトリエを訪ね、作品を鑑賞すると共に清水氏の解説

と美術論を聞き、「現代美術は分からない」という方にも

作家が何を考え、描いているのかを理解する教室です。子

どもにも人気のキースへリングの作品を紹介する「中村キ

ースへリング美術館」にも同行解説を予定しています。

日　時　 3 月 25 日（木）午前 9 時 30 分～午後 4 時

集　合　中央公民館駐車場　定員　20 名　

費　用　2,000 円（入館料）

申込み　3 月 1 日（月）から電話にて申込み開始

自力整体は、自分の体重を使って、ツボを押さえたり、深

い呼吸とともに身体を揺さぶりながら全身に『気』を流し

て、自分のカラダの凝りをほぐしたり、筋肉を脱力させる

整体です。『気』の流れが良くなるため、老廃物も出やす

くなり、身体の不調もとれてダイエットにもなります。４

月からの体験参加も含め興味のある方は、お申込み下さい。

日　時　 原則毎週木曜日　午後 7 時～ 9 時

会　場　中央公民館 1 階　和室　

費　用　月 3,000 円前後（講師料として）

講　師　自立整体ナビゲーター　森沢　芳香　氏

排出量㎏

注　ゴミの排出量とは可燃ゴミと不燃ゴミの１ヵ月の合計です。アルミ缶などの資源ゴミは除いてあります。

30

35

40

45

50

55

1月12月11月10月9月8月7月

常永地区押原地区西条地区

　1 月は、先月と比較すると全体の収集量は約 70t の減とな
り、１世帯あたりの排出量では10kg減の37㎏となりました。
引き続き Reduce（リデュース＝ゴミを出さない）Reuse（リ
ユース＝ゴミを再使用する）Recycle（リサイクル＝ゴミを
再利用する）の再確認、生ゴミの水切りやごみの分別を徹底
し、ゴミの減量を心がけましょう！！

各地区一世帯当たりのゴミ搬出量

　お子さまの「きこえ」「ことば」のことで不安はありませ

んか。少しでも不安のある方は、この機会にご相談ください。

専門の教員がご相談に応じます。来校されるのが難しい方

は、電話やメールでの相談も受けております。

春休み子どもの

「きこえ」と「ことば」の相談会

日 時　3 月 19 日（金）・20 日（土）

　午前 9 時～午後 5 時まで

場 所　県立ろう学校（山梨市大野 1009）乳幼児指導室

対 象 児　0 歳児より

相談内容　①お子さまの ｢ きこえ ｣ と ｢ ことば ｣ に関する

悩み相談　② ｢ きこえ ｣ と ｢ ことば ｣ に不安の

あるお子さまへのかかわり方のアドバイス（育

児相談）　③聴力測定　④補聴器相談

費 用　無料

申 込 み　事前に電話か FAX で日時を予約してください。

　（締切りは 3 月 15 日 ( 月 ) 午後 5 時まで）

問 合 せ　ろう学校 ｢ きこえとことばの相談支援センター ｣

　担当　手塚（☎ 0553-22-1378 FAX0553-22-6419）

　E-mail　sodan@rogako.kai.ed.jp

・完全個別予約制で秘密は厳守します。

・ 電話や E-mail での相談も常時受付けています。ただし、

相談会期間中はご遠慮ください。

・この相談会は「ろう学校」入学とは関係ありません。

　お子さまの見え方について不安を感じている方、成人

されてから目に障害を持ち悩んでいる方、視覚に課題が

ある子どもさんを指導されている先生など、目のことで

お悩みの方は、お気軽にご相談ください。

日　時　3 月 13 日（土）・14（日）午前 10 時～午後 3 時まで

場　所　山梨県立盲学校（甲府市下飯田 2-10-2）

費　用　無料

申込み　前日までに電話で申込みをお願いします。

         　受付時間は、平日午前 9 時～午後 5 時まで

問合せ　県立盲学校視覚障害教育相談・支援センター

　　　　担当 佐田（☎ 226-3361　FAX 226-3362）

春の Eye 愛ひとみ相談会

講座名・定員・開催日時 受付開始日

テニス教室（初級）　定員 30 名

４月 8 日～毎週木曜日 (13 回）午後 8 時 ~
３月 8 日 ( 月）

午前 8 時 30 分～

テニス教室（中級）　定員 35 名

４月 6 日～毎週火曜日 (13 回）午後 8 時 ~
３月 9 日 ( 火）

午前 8 時 30 分～

ヨガ教室（入門）  　定員 25 名

４月 7 日～毎週水曜日 (16 回）午後 7 時 30 分～
３月 10 日 ( 水）

午前 8 時 30 分～

ヨガ教室（初級）  　定員 25 名

４月 8 日～毎週木曜日 (16 回）午後 7 時 30 分 ~
３月 11 日 ( 木）

午前 8 時 30 分～

ヨガ教室（中級）  　定員 25 名

４月 6 日～毎週火曜日 (16 回）午後 7 時 30 分 ~
３月 12 日 ( 金）

午前 8 時 30 分～

　「中巨摩地区広域事務組合勤労青年

センター」では、４月からつぎの講座

を開催いたします。みなさまの参加を

お待ちしています 。

対象者　県内在住および県内の企業に勤務する 18 歳以上の方

受講料　各講座 5,000 円（テニス教室はボール代 500 円別途徴収）

予　約　電話受付のみ ( 本人に限る ) 定員になり次第締め切り

問合せ　勤労青年センターまで（☎ 273-6479）

勤労青年センターからのお知らせ

相談無料

キャメリアからのお知らせ
　昭和総合型地域スポーツクラブキャメリアでは、

「キャメリアサッカースクール 2010 年度新規会員」

を募集します。ヴァンフォーレ甲府も練習している

グラウンドで元気にサッカーを楽しみましょう !!

　スクールにご興味のある方は、無料体験 ( 初回の

み ) もできるのでお気軽にご連絡ください。

　対　象　　キッズ（年中・年長園児）から小学生

　コーチ　　 ヴァンフォーレ甲府育成コーチングス

タッフによる指導。

　会　費　　 入会金 5,000 円

　年会費　　次年度の進級時のみ 5,000 円

　月会費　　週 1 回 3,500 円、　週 2 回 7,000 円

　場　所　　昭和町押原公園人工芝グラウンド

クラス 対象 回数 時間 コース 曜日※
定員

8 カテゴリー

キッズ
年中
年長
園児

週 1 回
または
週 2 回

午後　　　

3 時 30 分
～

4 時 20 分

A 火 ･ 木
年中 20 名
年長 20 名

B 水 ･ 金
年中 20 名
年長 20 名

U-8
小学

1･2 年

午後　　　

4 時 20 分
～

5 時 20 分

C 火 ･ 木
1 年 20 名
2 年 20 名

D 水 ･ 金
1 年 20 名
2 年 20 名

U-10 
小学

3･4 年 午後　　　

5 時 30 分
～

7 時 00 分

E 水 ･ 金
3 年 40 名

4 年 40 名

U-12
小学

5･6 年
F 火 ･ 木

5 年 40 名

6 年 40 名

※週 1 回の場合は、どちらかの曜日をあらかじめ選択してください

申込み　昭和総合型地域スポーツクラブキャメリア（☎ 275-6851）
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町の食推から 旬の食材で作る喜び！笑顔が一番　囲む食卓家族から

対象者　町内に住所を有する、1 歳未満の子供の保護者の方　利用料　無料
問合せ　企画財政課　行政係（☎ 275-8154）

チャイルドシート
貸 与 事 業

■食生活改善推進員会 事務局 いきいき健康課（☎ 275-8785）

◆材料（2人分）

　＊とりひき肉 ･･･････････150g

　＊卵 ････････････････････････1 個

　＊れんこん ･･････････ 約 100g

　＊長ネギのみじん切り ････1/3 本

　＊パン粉、塩、こしょう、サラダ油を用意

◆作り方

①れんこんはポリ袋に入れ、めん棒などでたたいて 1cm

角位に砕く。卵は卵黄と卵白に分ける。

②ボウルにネギ、卵白、パン粉大さじ 3、塩、こしょう、

各少々入れてよく混ぜる。ひき肉も加えて練り混ぜ、

れんこんを加えてさらに混ぜる。たねをボウルの底に

たたきつけるようにして空気を抜き、４等分にして細

長い小判形にする。

③フライパンに油大 1/2 を熱し、②を入れて全体にこん

がり焼き色をつけ、火が通るまで 3 ～ 4 分焼き、たれ

（A）を加えて、煮からめる。

④器に盛って卵黄をのせ、好みで七味唐辛子をふる。

たたきれんこん入りつくね

→朝ごはんは1日の元気のもとです。しっかり食べて元気な毎日を！

◆たれ（Ａ） 　

　＊しょうゆ ････ 大さじ 2

　＊酒 ･････････････ 大さじ 1

　＊みりん ･･･････ 大さじ 1

　＊砂糖 ･･････････ 大さじ 1

朝ごはんを食べましょう！

バランス

ガイドは
ご存知
ですか？

～今月は、河西区食生活改善推進員のみなさんから～

◆ひとこと◆

れんこんは細か

くしすぎない。

食感を残すのが

ポイントです！

わが家のアイドル募集中！お申し込みは、企画財政課企画情報係（☎ 275-8154）まで

んなの広場み

（父）国義さん　（母）しのぶさん　（西条新田）

生まれてきてくれてありがとう ♥

やんちゃはＯＫ！　パパママのいいと

こだけ見て元気に育ってね ♥

♥ いつも幸せいっぱいの笑顔を

　　　　　   　　♥♥ ありがとう ♥♥

  元気にすくすく大きくなってね ♥

石川 詠
う た や

也ちゃん
平成 21 年 8 月 24 日生

（父）裕一さん　（母）美加さん　（西条新田）

わが家の “アイドル”

平川 天
て ん が

雅ちゃん
平成 21 年 9 月 9 日生
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