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◆町長と語らいのとき

　日時　4月6日（水）

　　　　午後1時30分～4時

　場所　町長室

＊あらかじめ総務課まで

　ご連絡ください。

　（☎275-8153）

◆行政相談

　日時　4月20日（水）

　　　　午後1時～3時

　場所　中央公民館2階

◆消費生活無料相談

　日時　4月8日（金）

　　　　午前10時～正午

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　お問合せは企画財政課

　まで（☎275-8154）

◆教育相談

　日時　随時（水・金・土・

　　　　日曜日、祝日は除く）

　　　　午前9時～午後4時

　場所　中央公民館２階

＊直接会場へおこしください。

　 問合せは、町教育カウンセ

ラーまで（☎275-6951）

◇心配ごと相談

　日時　4月13日・27日

　　　（毎月第2・4水曜日）

　午後1時30分～3時30分

　場所　社会福祉協議会

＊あらかじめ

　町社会福祉協議会までご連絡

　ください。（☎275-0640）

◇結婚相談

　日時　4月9日・23日

　　　 （毎月第2・4土曜日）

　　　　午後1時30分～4時

　場所　総合会館2階

＊直接会場へおこしください。

　 お問合せは、町結婚相談所ま

で（☎275-1881）

◆ボカシつくり会

　日時　4月20日（水）

　時間　午後1時～

　場所　総合会館裏

　環境経済課まで

　（☎275-8355）

◆町へのご意見箱（ホームページ）

＊ご意見やご要望、日ごろ町政につ

いてお気付きの事を町のホーム

ページからお寄せください。

お知らせ

相談です

要
介
護
状
態
を
来
た
す
原
因
の
第

１
位
で
あ
る
脳
卒
中
の
中
で

も
、
一
番
多
い
の
が
脳
梗
塞
で
す
。

脳
梗
塞
は
、血
栓
（
血
液
の
か
た
ま
り
）

な
ど
に
よ
っ
て
脳
の
血
管
が
つ
ま
り
、

脳
細
胞
が
死
に
到
る
病
態
で
す
。
今

回
は
、
脳
梗
塞
の
特
効
薬
と
言
わ
れ

て
い
る
血
栓
溶
解
薬t-P

A
(

組
織
性

プ
ラ
ス
ミ
ノ
ー
ゲ
ン
活
性
因
子)

に

つ
い
て
、
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

　

t-P
A

と
い
う
の
は
、
血
栓
を
溶

か
す
強
力
な
薬
で
、
欧
米
諸
国
で
は

１
９
９
６
年
か
ら
使
わ
れ
ま
し
た
。

日
本
で
は
欧
米
か
ら
10
年
遅
れ
て
認

可
さ
れ
、
２
０
０
６
年
秋
に
保
険
適

応
と
な
り
ま
し
た
。t-P

A

治
療
を
行

う
と
、
発
症
３
ヵ
月
後
に
、
ほ
と
ん

脳
梗
塞
の
特
効
薬
と
言
わ
れ
る
「t-P

A

」
を
ご
存
知
で
す
か
？

ど
後
遺
症
な
く
社
会
復
帰
で
き
る
人

の
割
合
を
、
そ
れ
ま
で
の
26
％
か
ら

37
％
と
増
加
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
脳
出
血
な
ど
の
出
血

性
合
併
症
を
起
こ
し
や
す
い
な
ど
の

副
作
用
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
使
用
に
あ
た
っ
て
は

い
く
つ
か
の
基
準
が
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
で
最
も
重
要
な
の
は
、

発
症
か
ら
の
時
間
で
す
。
脳
へ
の
血

流
が
停
止
し
て
か
ら
時
間
が
経
過
す

る
と
、
脳
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
血
流

を
再
開
さ
せ
て
も
、
脳
の
機
能
が
戻

ら
な
い
ば
か
り
か
出
血
を
き
た
し(

出
血
性
脳
梗
塞
と
い
い
ま
す)
、
か
え

っ
て
症
状
が
悪
化
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
発
症

３
時
間
以
内
に
治
療
が
開
始
で
き
る

場
合
に
の
みt-P

A

を
使
用
し
ま
す
。

　

脳
卒
中
が
疑
わ
れ
た
ら
、
治
療
の

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
さ
な
い
た
め
、
「
で

き
る
だ
け
早
く
病
院
へ
行
く
」
こ
と

が
極
め
て
重
要
で
す
。
脳
卒
中
を
疑

う
症
状
と
し
て
は
、
意
識
が
朦も

う
ろ
う朧

と

す
る
、
半
身
の
手
足
が
動
か
な
く
な

る
、
呂ろ

れ

つ律
が
ま
わ
ら
な
く
な
る
、
片

眼
が
急
に
み
え
な
く
な
る
、
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
そ
れ
以
上
に
「
脳
梗
塞
を

発
症
さ
せ
な
い
よ
う
な
普
段
か
ら
の

山
梨
大
学
医
学
部
　
脳
神
経
外
科
　
助
教
　
西
山
　
義
久

Healthみなさんの

健康け
ん
こ
う

注
意
や
健
康
管
理
」
が
一
番
大
切
な

こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

食
事
・
運
動
の
バ
ラ
ン
ス
、
喫
煙
、

過
度
の
飲
酒
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
も
脳

梗
塞
の
引
き
金
と
な
り
ま
す
。
い
わ

ゆ
る
「
生
活
習
慣
病
」
と
い
わ
れ
る
、

高
血
圧
・
糖
尿
病
・
高
脂
血
症
な
ど

の
管
理
が
重
要
で
す
。

　

日
本
脳
卒
中
協
会
が
作
成
し
た
「
脳

卒
中
予
防
十
か
条
」
を
次
に
載
せ
ま

す
。
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
、
健
康
で
快

適
な
生
活
を
お
送
り
下
さ
い
。

　
　
企
画

　
財
団
法
人

　
里
仁
会

　
教
授
　
木
内
　
博
之

あ
な
た
の
家
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
は

　
　
　
　     

大
丈
夫
で
す
か
？

★脳卒中予防十か条

①　手始めに　高血圧から　治しましょう

②　糖尿病　放っておいたら　悔い残る

③　不整脈　見つかり次第　すぐ受診

④　予防には　タバコを止める　意志を持て

⑤　アルコール　控えめは薬　過ぎれば毒

⑥　高すぎる　コレステロールも　見逃すな

⑦　お食事の　塩分・脂肪　控えめに

⑧　体力に　合った運動　続けよう

⑨　万病の　引き金になる　太りすぎ

⑩　脳卒中　起きたらすぐに　病院へ

役場都市整備課からのお知らせ
　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
確
保
や
防
火
な

ど
私
達
の
暮
ら
し
を
守
る
役
割
を
果
た
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
震
等
に
よ
る
災
害
時
に
は
、
倒
壊
や
落
下

な
ど
人
命
を
脅
か
す
危
険
な
も
の
に
変
わ
っ
て
し
ま
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

町
内
の
道
路
、
特
に
通
学
路
に
面
す
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀

に
つ
い
て
は
、
そ
の
安
全
の
確
保
が
求
め
ら
れ
ま
す
が
、

危
険
な
箇
所
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
亀
裂
や
傾
斜
等
の

再
点
検
を
し
て
、
所
有
者
の
責
任
に
お
い
て
危
険
の
な

い
よ
う
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

　

町
で
は
、
既
存
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
か
ら
「
生
け
垣
」に
建

替
え
や
新
設
す
る
場
合
に
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
補
助

す
る
制
度
を
制
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

通
学
路
の
安
全
確
保
や
緑
化
推
進
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

◎
生
け
垣
推
進
補
助
事
業
に
つ
い
て

　
役
場
都
市
整
備
課
都
市
整
備
係

　
（
☎ 

２
７
５ 

─
８
４
１
３
）

道
に
は
み
出
た

樹
木
に
は
大
迷
惑
！

新
緑

の
生
い
茂
る
シ
ー
ズ

ン
に
な
り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
の
家
の
樹
木

や
枝
葉
は
道
路
に
は
み
出
し
て
い

ま
せ
ん
か
？

　
も
し
道
路
上
に
は
み
出
し
て
い

る
よ
う
で
し
た
ら
、
た
だ
ち
に
除

去
し
ま
し
ょ
う
。そ
の
ま
ま
に

し
て
お
き
ま
す
と
見
通
し
の
悪
化

と
な
り
、
人
や
車
の
通
行
の
妨
げ

と
な
り
ま
す
。
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迷
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迷
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に
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迷
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に
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迷
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迷
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迷
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迷
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迷
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迷
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迷
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迷
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樹
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に
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大
迷
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樹
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に
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大
迷
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樹
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に
は
大
迷
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樹
木
に
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大
迷
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樹
木
に
は
大
迷
惑
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樹
木
に
は
大
迷
惑
！

樹
木
に
は
大
迷
惑
！

樹
木
に
は
大
迷
惑
！

　平成 23 年 3 月 5 日（土）、山梨県立文学館において「第 63 回山梨県

消防記念日式典」が行われました。その席上、永年にわたり消防業務に

ご尽力いただいた功績が認められ、昭和町消防団から団長の今村力氏（河

西区）が「功績章」を、副団長の依田秀秋氏（西条ニ区）が「精績章」

をそれぞれ受賞されました。また、団体表彰として山梨県消防協会から

昭和町消防団が「竿頭綬（かんとうじゅ）」を受賞しました。

　おめでとうございました。

日本消防協会から表彰されました！

団長
今村力氏

副団長
依田秀秋氏

副団長
堀之内実氏

河
東

中
島
区
「
み
こ
し
保
存

会
」
で
は
、
こ
の
た
び
、

長
年
使
用
し
て
き
た
神
輿
の
一
部
が

損
傷
し
た
た
め
、
新
し
い
神
輿
を
製

作
し
て
い
ま
す
。

河東中島みこし保存会「はしら建て」

【
会
員
募
集
】

「
地
域
・
世
代
を
超
え
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に
し
た
い
」
河
東

中
島
み
こ
し
保
存
会
は
随
時
、
会
員

を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

笹
本
（
☎
２
７
５-

６
９
７
９
）

注意

交
通
事
故
の
原
因
に

最
悪
の
場
合
は

役場建設課からのお知らせ
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恒
例
の
寒
中
味
噌
炊
き
三
戸
分

六
十
キ
ロ
の
大
豆
洗
い
き

コ
ー
ラ
ス
の
美
声
が
響
く
公
民
館

身
を
近
寄
せ
て
心
で
歌
う

吾
が
畑
に
元
気
な
姿
の
ジ
ョ
ウ
ビ
タ
キ

半
年
振
り
の
再
会
な
り
き

黒
皮
の
手
帳
を
日
記
帳
と
き
め

元
旦
の
旭
清す

が

し
と
書
き
初
む

空
青
く
日
ざ
し
た
っ
ぷ
り
冬
の
日
の

干
し
場
に
広
が
る
厚
手
色
も
の

一
人
に
は
あ
ま
り
に
広
き
十
畳
間

安
否
問
わ
れ
て
ひ
と
冬
を
越
す

居
間
に
置
く
厚
き
カ
レ
ン
ダ
ー
目
に
入
り
て

昨
日
と
変
わ
ら
ぬ
朝
の
始
ま
る

通
り
が
け
豆
打
つ
音
に
気
を
ひ
か
れ

少
し
手
伝
い
喜
ば
れ
た
り

方
形
の
視
野
に
大
き
く
羽
ば
た
き
て

隣
の
屋
根
の
烏

カ
ラ
ス

飛
び
立
つ

初
雪
や
待
ち
く
た
び
れ
て

春
近
し
異
常
乾
燥
ゆ
る
み
石
の
苔
あ
お
く

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
脳
に
よ
し

テ
レ
ビ
見
し
あ
と
す
ぐ
買
い
に
出
る

寒
い
寒
い
日
を
送
り
い
て
咲
き
初
め
し

梅
に
三
輪
心
和
み
ぬ

手
裏
剣
を
か
ざ
し
て
並
ぶ
園
児
た
ち

技
を
競
い
て
舞
台
に
踊
る

文
芸
コ
ー
ナ
ー

短短短短短
歌

松
田

　
君
江

石
原
　
明
子

輿
石
ミ
ス
子

佐
野
　
一
枝

徳
江
恵
美
子

輿
石
さ
だ
代

磯
部

　
信
与

武
内

　
知
子

高
野
　
久
枝

佐
野
さ
よ
乃

今
村
美
智
子

栗
原
恵
美
子

山
下
美
津
子

短
歌

■問い合わせ
環境経済課（☎275-8355）

環境
農政

かんきょうけいざい  つうしん NO.36

　

問合せ　南甲府警察署　生活安全課（☎ 243-0110）

暴力団排除条例の施行について

　４月は、真新しい帽子にピカピカのランドセルを背負っ

た新入学児童や通園かばんを肩から掛けた新入園児が、心

を弾ませながら通学や通園をする微笑ましい姿を県内各地

で見かけます。

　しかし、新入学児童や園児は通学（園）途中の道路に潜

む交通上の危険を知りません。新しい環境で気持ちが落ち

着かないばかりか、新しい友達との話しに夢中になったり、

目にする周りのものに興味をそそられたりするなどして、

整然と歩いていたのに急に道路の真ん中に出てきたり、い

きなり道路を横断するといった行動をとることがあります。

　ドライバーの皆さん、新入学児童や園児を見かけたら、

まずスピードを落とし不意の行動に対応できるよう目配り

をし、また駐車車両や見通しの悪い交差点等では、その陰

から飛び出してくる子どもがいないかをしっかり確認して、

新入学児童・園児が関係する交通事故防止に心掛けてくだ

さい。

　また南甲府警察では、交通事故防止とともに子どもを犯

罪被害から守る活動として、声掛けなどの不審者情報など

を県民の皆さんに「いつでも」「どこでも」「いち早く」情

報提供するため、皆さんの携帯電話などにメール配信する

「ふじ君安心メール」サービスを行っています。

　犯罪者を寄せ付けない地域力のある街づくりを推進し、

県民一丸となって安全で安心な山梨県を築きましょう。

*** ふじ君安心メール登録（携帯電話）アドレス ***

https://www.pref.yamanashi.e-machinavi.jp/fujikun_m/regist.aspx

新入学児童の交通事故及び犯罪被害防止！

　警察では、これまでの「警察対暴力団」という構図から「社

会対暴力団」への転換を図るため、山梨県暴力団排除条例

を制定，本年４月１日から施行となりました。

　条例の主な内容は・・・

①【県の基本的施策】暴力団の排除に関する基本方針を策

定し、推進体制を整備するとともに，暴力団員を県が実施

する入札に参加させないなど、県の事務・事業から暴力団

を排除します。②【青少年の健全育成を図るための暴力団

事務所の排除】学校、児童福祉施設、公民館、図書館、博

物館、都市公園等の周囲 200 メートルの区域内において，

新たに暴力団事務所を設けることが禁止され、違反者には

罰則が科せられます。③【事業者の暴力団等に対する利益

供与の禁止】用心棒代やみかじめ料、トラブルの解決の見

返りとして利益を渡す行為、事業収益の一部を無償で提供

する行為などが禁止されます。違反者に対しては、事実を

調査した上、勧告・公表されます。④【不動産取引や建設

工事からの暴力団排除】暴力団事務所に使われることを承

知で、不動産を譲渡したり、建設業の請負契約をすること

などが禁止されます。違反者に対しては、事実を調査した

上、勧告・公表されます。

　みんなの力で社会の敵、暴力団を追い出し、明るい街を

をつくりましょう。

　暴力団が恐れているものそれは、あたなの暴力団を恐れ

ない「勇気」です。

※ ４月の粗大ゴミの日は、27日（水）になります。荷札をしっかり付け指定の場所へ出してください。粗大ゴミは、

指定ゴミ袋に入らないものに限ります！！

農
政
振
興
係
か
ら

環
境
衛
生
係
か
ら

農
政
振
興
係
か
ら

平
成
二
十
三
年
度

就
農
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
塾
を
開
催
し
ま
す

　

山
梨
県
内
で
農
業
へ
の
就
業
を
希
望
し
て
い
る
が
、
農
業
体
験
が
少
な
い
方
を

対
象
に
、
実
際
に
農
作
業
を
体
験
し
て
い
た
だ
く
「
就
農
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
塾
」
を
次

の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

対
象
は
、60
歳
未
満
の
健
康
な
方
で
す
。（
各
コ
ー
ス
と
も
定
員
あ
り
）

【
農
業
体
験
研
修
】

　 

平
日
一
日
コ
ー
ス

　
　
○
　
内
　
容
　
　
果
樹
ま
た
は
野
菜
栽
培
の
体
験

　
　
○
　
実
施
日
　
　
６
月
か
ら
10
月
　（
10
回
実
施
）

　 

週
末
三
日
コ
ー
ス

　
　
○
　
内
　
容
　
　
野
菜
栽
培
の
体
験

　
　
○
　
実
施
日
　
　
６
月
か
ら
10
月
　（
５
回
実
施
）

【
週
末
農
業
塾
】

　 

果
樹
コ
ー
ス
：
も
も
コ
ー
ス
・
ぶ
ど
う
コ
ー
ス

　
　
○
　
内
　
容
　
　
も
も
ま
た
は
ぶ
ど
う
の
生
育
ス
テ
ー
ジ
別
の
管
理
作
業

　
　
○
　
実
施
日
　
　
５
月
か
ら
12
月
の
農
業
大
学
校
が
指
定
す
る
土
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
各
コ
ー
ス
10
回
実
施
）

　 

野
菜
コ
ー
ス
：
Ａ
コ
ー
ス（
夏
野
菜
等
）・
Ｂ
コ
ー
ス（
秋
野
菜
等
）

　
　
○
　
内
　
容
　
　
野
菜
の
管
理
作
業

　
　
○
　
期
　
間
　
　
Ａ
コ
ー
ス
：
５
月
か
ら
８
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
Ｂ
コ
ー
ス
：
８
月
か
ら
11
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
農
業
大
学
校
が
指
定
す
る
土
曜
日（
各
コ
ー
ス
８
回
実
施
）

問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
先

　
専
門
学
校
山
梨
県
立
農
業
大
学
校

　
研
修
課

　
〒
４
０
９ 

― 

０
０
２
１

　
北
杜
市
長
坂
町
長
坂
上
条
３
２
５
１

　
☎
０
５
５
１ 

― 

３
２ 

― 

２
２
６
９

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
５
５
１ 

― 

３
２ 

― 

２
０
３
４

平成23年度

犬の登録および
予防注射の日程

昭
和
町
農
産
物
直
売
所(

仮
称)

建
設
の
答
申
に
つ
い
て

　

３
月
10
日
、
長
沼
委
員
長
・
杉
浦
副

委
員
長
が
⻆
野
町
長
に
答
申
書
の
提

出
を
行
い
ま
し
た
。

　

昨
年
２
月
に
町
長
か
ら
、
昭
和
町
農

産
物
直
売
所
の
建
設
に
つ
い
て
の
諮

問
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
他
の
直
売
所

の
視
察
を
含
め
、
８
回
に
わ
た
り
建
設

委
員
会
を
開
催
し
、
慎
重
に
審
議
を
行

い
、
意
見
を
集
約
し
て
答
申
を
ま
と
め

ま
し
た
。

　

主
な
答
申
内
容
は
、
旧
Ｊ
Ａ
中
巨
摩

東
部
常
永
支
所
跡
地
に
早
期
に
適
正

な
規
模
で
営
農
指
導
相
談
室
や
町
民

交
流
ス
ペ
ー
ス
を
併
せ
持
つ
施
設
を

整
備
す
べ
き
も
の
で
あ
る
等
、
各
委
員

の
意
見
が
反
映
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

町
で
は
今
後
、
こ
の
答
申
内
容
を
検

討
し
、
具
体
的
な
建
設
に
向
け
て
協
議

し
ま
す
。

実施日 受 付 時 間 場　　所

4月 5日
（火）

午前　9：30 ～ 10：30 清水新居公民館

午前10：45 ～ 11：45 西条新田公会堂

午後 1：00 ～　2 ：00 西条一区公会堂

午後 2：15 ～　3 ：00 西条二区第三公会堂

4月 6日
（水）

午前 9：30 ～ 10：30 西条二区第一公会堂

午前10：45 ～ 11：45 紙漉阿原公会堂

午後 1：00 ～　2 ：00 押越第一公会堂

午後 2：15 ～　3 ：00 河東中島第一公会堂

4月 7日
（木）

午前 9：30 ～ 10：30 築地新居公会堂

午前10：45 ～ 11：45 飯喰集落センター

午後 1：00 ～　2：00 河西公会堂

午後 2：15 ～　3 ：00 上河東公会堂

午後 3：10 ～　3 ：40 上河東二区集会所

4月10日
（日）

午前 9：00 ～ 正 午 昭和町総合会館
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社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
の
委
託
事
業
と
し
て
、
町
内
在
住
65
歳
以

上
の
方
を
対
象
に
、
毎
月
４
回
～
５
回(

火
曜
日
・
木
曜
日)

、
町
総
合
会

館
の
和
室
を
利
用
し
、
様
々
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
体
を
気
持
ち

よ
く
動
か
し
た
り
、
大
き
な
声
で
歌
を
歌
っ
た
り
し
て
健
康
づ
く
り
に

役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

教
室
の
日
程
に
つ
い
て
は
、
社
会
福
祉

協
議
会
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。
皆

さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
申
込
み
不
要   

※
無
料

音
楽
療
法
・
読
み
聞
か
せ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
・

３
Ｂ
体
操
・
足
裏
健
康
体
操
な
ど

▲読み聞かせの様子

４月の予定 ( 時間・場所等については、社協までお問い合せください )

4 月　5 日 ( 火 ) 県護国神社春季例大祭・遺族会総会

4 月 12 日 ( 火 ) お花見ふれあいランチ

内
　
　
容

高齢者ふれあい教室 参加者募集 !

　昭和町社会福祉協議会では、町民の皆さまからいただいてい

る貴重な会費を財源として、さまざまな福祉活動を行っていま

す。毎年多くの町民の皆さまのご理解とご支援をいただいており

ますが、今年度も会費納入につきましてご協力をいただきますよ

うお願い致します。

◇一般会員 （町各世帯） １口　800円

◇団体会員
   （社会福祉関係機関・団体・施設等） １口2,000円以上

◇特別会員 （篤志家、企業等）  １口1,000円以上

 社会福祉協議会
会費納入のお願い！

社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　〒 409-3864 昭和町押越 616  　 ☎ 275-0640  FAX 275-6497

URL  http://www.town.showa.yamanashi.jp/other/syakyou/index.html

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
地
域
に
暮
ら
す
皆
さ
ま
の

他
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
社
会
福
祉
施
設
・

社
会
福
祉
法
人
等
の
社
会
福
祉
関
係
者
、
関
係
機
関
の

ご
協
力
を
得
て
、
地
域
住
民
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安

心
し
て
生
活
す
る
こ
と
の
で
き
る｢

福
祉
の
ま
ち
づ
く

り｣

の
実
現
を
目
指
し
て
、
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

財
源
に
つ
き
ま
し
て
は
、
地
域
の
住
民
・
団
体
・
企

業
の
皆
さ
ま
か
ら
の
会
費
、
町
か
ら
の
補
助
金
・
受
託

金
、
共
同
募
金
配
分
金
、
個
人
・
企
業
等
か
ら
の
寄
付
金

等
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
事
業
◎
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

事
業
◎
親
子
ふ
れ
あ
い
事
業
◎
運
動
指
導
事
業
◎
高
齢

者
ふ
れ
あ
い
事
業
◎
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
◎
軽
度
生
活

援
助
事
業
◎
心
配
ご
と
相
談
事
業
◎
福
祉
車
両
貸
出
事

業
◎
福
祉
金
庫
貸
付
事
業
◎
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
事
務
局
◎
町
い
き
が

い
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局
◎
日
本
赤
十
字
社
昭
和
町
分

区
・
奉
仕
団
事
務
局
◎
町
遺
族
会
事
務
局
◎
母
子
寡
婦

福
祉
会
事
務
局
◎
障
害
者
福
祉
会
事
務
局
◎
共
同
募
金

会
昭
和
町
分
会
事
務
局
◎
総
合
会
館
管
理
な
ど
。

　

昭
和
町
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
今
後
も
地
域
福
祉
の

推
進
の
た
め
に
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
地
域
の
皆
さ

ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

事
　
業

　
内

　
容

こんにちは！愛育会です！事務局
役場いきいき健康課

（☎ 275-8785）

NO.48

昭

和

共
に

き 

輝
け

活い

昭
和
町
男
女
共
同
参
画
推
進
だ
よ
り

き

生い

No.78

女ひ
と

と
男ひ
と

と
が
築
き
あ
げ
る
21
世
紀
の
ま
ち
づ
く
り

事
務
局
　
役
場
企
画
財
政
課
（
☎
２
７
５
・
８
１
５
４
）

　

国
連
開
発
計
画
及
び
世
界
経
済
フ
ォ

ー
ラ
ム
の
２
０
０
８
年
の
資
料
に
よ
り

ま
す
と
、
日
本
の
教
育
水
準
指
数
は

１
７
９
カ
国
中
８
位
、
女
性
の
重
要
な

場
面
で
の
参
画
指
数
は
１
０
８
カ
国
中

58
位
、
男
女
格
差
指
数
は
１
０
８
カ
国

中
98
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

教
育
水
準
の
高
さ
に
比
べ
て
、
男
女

共
同
参
画
と
い
う
角
度
か
ら
み
る
と
日

本
が
い
か
に
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
か
驚

く
ほ
ど
で
す
。

と
は
い
え
、
日
本
で
も
働
く
女
性
が

増
え
て
、
家
庭
の
在
り
方
や
家
庭
内
で

の
役
割
が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に

「
イ
ク
メ
ン
」
な
る
言
葉
が
生
ま
れ
る

ほ
ど
若
い
男
性
の
意
識
が
変
わ
っ
て
き

て
い
る
な
と
感
じ
ま
す
。
彼
ら
は
男
女

に
捉
わ
れ
ず
、
楽
し
ん
で
育
児
に
参
加

家
庭
に
お
け
る
「
男
女
共
同
参
画
」

し
て
い
ま
す
。
週
末
に
は
ス
ー
パ
ー
で

仲
良
く
買
物
す
る
カ
ッ
プ
ル
も
珍
し
く

な
く
な
り
ま
し
た
。
彼
ら
の
世
代
で
は
、

男
女
共
同
参
画
は
当
た
り
前
の
事
に
な

っ
て
き
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

時
代
は
男
女
共
同
参
画
社
会
に
向
か

っ
て
流
れ
て
い
ま
す
。
♪
時
の
流
れ
に

身
を
任
せ
、
ま
ず
は
意
識
す
る
（
ア
ン

テ
ナ
を
立
て
る
）
事
か
ら
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。
日
々
の
生
活
の
中
で
そ
の
ア

ン
テ
ナ
が
何
か
を
キ
ャ
ッ
チ
し
た
ら
、

ぜ
ひ
そ
れ
を
行
動
に
移
し
て
下
さ
い
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
に
よ
っ
て
事
情
も

状
況
も
異
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
相
手

を
思
い
や
れ
ば
必
ず
生
ま
れ
る
助
け
合

い
の
気
持
ち
を
行
動
に
移
す
事
、
そ
れ

が
家
庭
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
へ
の

第
一
歩
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

　
委
員
　
吹
野
　
訓
代

シリーズ：地区会員研修報告①

愛育会は、住民すべての方の健康づくりの支援を行っています
愛育会では日頃の活動や話し合いを通して、健康について各地区で会員研修を実施しました。

この様子をシリーズでお伝えします。

☆西条一区☆ ☆西条二区☆ ☆清水新居☆

耳慣れないタイトルでしたが、講師

の吉田先生のお話がパワーポイント

を使ってわかりやすく、参加者もと

ても熱心に聞き入っていました。

質問も活発で、時間が足りないよう

でした。現役の産婦人科の先生のお

話をうかがえる、大変貴重な研修に

なりました。

①毎年恒例の「物作り教室」は、小学

生も楽しみにしてくれています。

今年はエコを意識しました。

②認知症や認知症の方への接し方に

ついて、あした葉劇団の劇を通し

てわかりやすく学ぶことができま

した。

役場いきいき健康課の保健師さんを

迎え、乳がんや子宮がんについて学

びました。模型を使っての説明はわ

かりやすく、自分で触って体感でき

たことは、とてもよかったです。あら

ためて検診の大切さを感じました。

関心が高くなっている事なので、若

い方にも聞いてもらいたいと思いま

した。

①『牛乳パックの小物入れ』

②『認知症についての劇団公演』 『女性のがんを学びましょう』『プレ更年期』
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広報　しょうわ　4月号   2021   広報　しょうわ　4月号 　押原小学校（☎ 275-2053）　西条小学校（☎ 275-6100）
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教育委員会
関 係 施 設

　
河
東
中
島
子
ど
も
ク
ラ
ブ

　
お
だ
ん
ご
作
り
体
験

　

河
東
中
島
区
で
は
「
ど
ん
ど
焼
き
」

を
、
区
の
お
正
月
恒
例
行
事
と
し
て
毎

年
行
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
ク
ラ
ブ
は

「
お
だ
ん
ご
作
り
」か
ら
「
ど
ん
ど
焼
き
」

ま
で
参
加
を
し
、
こ
の
伝
統
行
事
を
体

験
す
る
と
と
も
に
、
一
年
の
無
事
を
祈

願
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
一
月
十
五
日
に
行
わ
れ
、

様
々
な
部
会
の
方
が
参
加
を
し
ま
し

た
。
地
域
の
大
人
達
と
子
ど
も
と
の

ふ
れ
あ

う
機
会

が
少
な

く
な
っ

て
し
ま

っ
た
今

日
で
す

が
、

当

日
は
食

推
さ
ん

に
ご
指

導
を
い
た
だ
き
、
お
だ
ん
ご
作
り
や
、

飾
り
付
け
を
通
し
て
、
多
く
の
方
と
交

流
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
日
、
六
年
生
は
「
老
人
保

健
施
設
ノ
イ
エ
ス
」
さ
ん
に
、
出
来
上

が
っ
た
だ
ん
ご
飾
り
を
寄
贈
し
ま
し

た
。
入
口
で
は
大
勢
の
お
出
迎
え
が
あ

り
、
だ
ん
ご
飾
り
を
大
変
喜
ん
で
下
さ

い
ま
し
た
。

町

民

会

議

　
昭
和
町
次
世
代
育
成

　
支
援
計
画
に
お
け
る

　「
町
民
会
議
」
の
役
割

　

昭
和
町
次
世
代
育
成
支
援
の
後
期
行

動
計
画
が
平
成
22
年
度
か
ら
策
定
さ
れ

ま
し
た
。
次
代
を
担
う
子
ど
も
を
育
て

る
家
庭
を
地
域
全
体
で
支
援
し
、
子
ど

も
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に
育
つ
環
境

を
整
備
す
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
を
生

み
育
て
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
す
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
行
動
計
画
は
、
特
に
学
童
期
か

ら
思
春
期
に
か
け
て
町
民
会
議
の
活
動

と
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
有
害
情

報
の
氾
濫
、
子
ど
も
若
者
を
め
ぐ
る
環

境
の
悪
化
、
ニ
ー
ト
、
ひ
き
こ
も
り
、

不
登
校
、
発
達
障
害
な
ど
、
子
ど
も
・

若
者
の
抱
え
る
問
題
が
深
刻
化
し
て
き

て
お
り
、
従
来
の
個
別
分
野
に
お
け
る

縦
割
り
的
な
対
応
は
限
界
に
来
て
い
ま

す
。

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
施
策
の
総

合
的
推
進
の
た
め
の
枠
組
み
整
備
や
社

会
生
活
を
円
滑
に
営
む
上
で
の
困
難
を

有
す
る
子
ど
も
・
若
者
を
支
援
す
る
た

め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
整
備
な
ど
、
こ

の
法
律
を
ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
、
支

援
体
制
の
整
備
に
結
び
つ
け
て
い
く

か
、
町
民
会
議
を
構
成
す
る
そ
れ
ぞ
れ

の
組
織
が
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、
出

来
る
こ
と
か
ら
具
体
的
な
組
み
を
進
め

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
ク
ラ
ブ
単
独
の
行
事
で
は
な

く
、
多
く
の
部
会
が
参
加
し
た
「
ど
ん

ど
焼
き
」
と
い
う
行
事
を
通
し
て
、
人

と
人
の
繋
が
り
や
、
温
か
さ
を
学
び
ま

し
た
。

(

河
東
中
島
子
ど
も
ク
ラ
ブ 

平
賀
と
も
美)

　
飯
喰
育
成
会

　
ス
ケ
ー
ト
教
室

　

飯
喰
育
成
会
で
は
毎
年
恒
例
の
ス
ケ

ー
ト
教
室
を
２
月
５
日
に
小
瀬
ア
リ
ー

ナ
で
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
子
ど
も
17
人
に
役
員
13
人

が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
に

は
初
め
て
ス
ケ
ー
ト
を
す
る
子
ど
も
が

い
ま
し
た
が
、
上
級
生
が
下
級
生
の
手

を
引
き
な
が
ら
上
手
に
教
え
て
く
れ
た

お
か
げ
で
、
終
わ
る
こ
ろ
に
は
、
上
級

生
の
後
を

追
い
か
け

ら
れ
る
よ

う
に
ま
で

に
な
り
ま

し
た
。

　

ま

た
、

昼
食
に
ラ

ー
メ
ン
を

全
員
で
食

べ
、
学
校

の
こ
と
な

ど
笑
い
な
が
ら
話
を
し
て
い
た
こ
と
が

と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

(

飯
喰
育
成
会
長　

今
澤 

勇)
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ス
キ
ー
教
室

　

一
学
年
で
は
、
長
野
県
の
志
賀
高
原

に
て
二
月
三
日
か
ら
一
泊
二
日
の
日
程

で
、
ス
キ
ー
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
雲
ひ
と
つ
な
い
快
晴
で
、

真
っ
白
な
雪
が
と
て
も
ま
ぶ
し
く
、
雪

山
の
風
景
を
満
喫
し
ま
し
た
。
雪
質
も

良
好
で
、
パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー
の
上
で
実

習
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
二
日
目

は
、
あ
い
に
く
と
少
し
吹
雪
き
ま
し
た

が
、
講
習
の
後
半
で
は
晴
れ
間
が
見
え

る
な
ど
、
山
の
変
わ
り
や
す
い
天
候
を

実
感
し
ま
し
た
。

　

生
ま
れ
て
初
め
て
ス
キ
ー
を
す
る
生

徒
か
ら
上
級
者
ま
で
、
ス
キ
ー
技
術
に

は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
い
く

つ
か
の
グ
レ
ー
ド
に
分
か
れ
て
講
習

班
を
編
制

し
、
イ
ン

ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
方

の
指
導
の

下
、
そ
れ

ぞ
れ
の
目

標
に
向
け

て
練
習
を

重
ね
ま
し

た
。
生
徒

は
み
な
真

剣
な
眼
差

し
で
イ
ン

ス
ト
ラ
ク

甲
府
昭
和
高
校

　
勝
ち
取
っ
た
合
格

　

甲
府
昭
和
高
校
の
３
年
生
は
大
学
入

試
セ
ン
タ
ー
試
験
を
皮
切
り
に
、
合
格

を
勝
ち
取
る
べ
く
学
習
を
続
け
て
き
ま

し
た
。
３
月
１
日
の
卒
業
式
の
後
も
、

国
公
立
大
学
の
２
次
試
験
に
向
け
粘
り

強
く
戦
う
生
徒
も
い
ま
し
た
。
本
校
で

は
生
徒
一
人
一
人
の
希
望
を
叶
え
る
た

め
、
入
試
科
目
に
合
わ
せ
て
学
校
全
体

で
指
導
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
結
果
、

３
月
15
日
現
在
、
山
梨
大
学
を
は
じ
め

と
す
る
国
公
立
大
学
合
格
者
は
60
名
と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
私
立
大
学
合
格
数

は
延
べ
３
０
０
を
超
え
て
い
ま
す
。
就

職
で
は
、
今
年
度
も
地
方
公
務
員
試
験

に
合
格
を
し
有
名
企
業
か
ら
も
内
定
を

頂
い
て
い
ま
す
。
進
路
決
定
後
は
４
月

か
ら
始
ま
る
新
し
い
生
活
に
向
け
て
忙

し
く
準
備
に
追
わ
れ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
巣
立
つ
生
徒
が
胸
を
張
っ
て
新
た

な
一
歩
を
踏
み
出
し
て
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　「
も
う
一
度
考
え
た
い

　
こ
と
ば
の
力
」

　

今
年
度
、
開
館
20
周
年
を
迎
え
た
昭

和
町
立
図
書
館
で
は
、２
月
27
日
（
日
）

「
20
周
年
記
念
講
演
会
」
を
総
合
会
館

に
お
い
て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
Ｌ
Ｌ
Ｐ
こ
と
ば
の
杜
代
表
、

元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
山
根
基
世

さ
ん
を
お
招
き
し
、
「
も
う
一
度
考
え

た
い　

こ
と
ば
の
力
」
の
演
題
の
も
と

講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
と
ば
は
自
分
の
思
い
を
表
現
す
る

た
め
の
手
段
。
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
円
滑
に
す
る
た
め
に
も
「
こ

と
ば
の
力
」
は
不
可
欠
な
も
の
。

　

自
分
の
心
が
表
現
で
き
な
い
今
の
子

ど
も
た
ち
に
こ
そ
「
こ
と
ば
の
力
」
を

身
に
つ
け
さ
せ
た
い
。そ
の
た
め
に
は
、

ま
ず
大
人
か
ら
「
こ
と
ば
の
力
」
に
気

町
立
図
書
館

づ
き
、
身
に
つ
け
る
こ
と
が
第
一
で
あ

る
…
等
「
こ
と
ば
の
力
」
の
大
切
さ
に

つ
い
て
自
ら
の
体
験
を
交
え
な
が
ら
、

語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
最
後
に
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
番
組
で
ご

自
身
が
携
わ
っ
た
故
雫
石
と
み
さ
ん
の

お
話
を
熱
く
語
ら
れ
、
会
場
は
静
ま
り

か
え
り
、
み
な
さ
ん
の
心
に
強
く
響
い

て
い
た
よ
う
で
し
た
。

　

電
車
遅
延
の
た
め
、
充
分
な
打
ち
合

わ
せ
も
な
い
ま
ま
の
講
演
会
で
し
た

が
、
そ
の
語
り
か
ら
山
根
さ
ん
の
お
人

柄
が
伺
え
、
あ
っ
と
い
う
間
の
90
分
間

と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
町
内
外
か
ら
３
５
０
名
程
と

大
勢
の
方
々
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
会

場
全
体
が
山
根
さ
ん
の
「
こ
と
ば
の
力
」

に
魅
了
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

10
年
後
の
30
周
年
も
皆
さ
ま
に
温
か

く
迎
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
職
員
一
同
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。

タ
ー
の
指
示
を
聞
き
、
自
分
の
滑
り
に

活
か
そ
う
と
し
て
い
ま
し
た
。

　

宿
舎
で
の
生
活
も
、
友
達
と
寝
食
を

共
に
す
る
こ
と
で
、
集
団
生
活
内
の
役

割
や
責
任
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ス
キ
ー
技
術
の
習
得

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
生
徒
間
の
人
間

関
係
も
よ
り
一
層
深
ま
る
な
ど
有
意
義

な
ス
キ
ー
教
室
と
な
り
ま
し
た
。

　
昭
和
の
み
ん
な
の
Wa(

わ)

食

　

私
た
ち
の
仕
事
は
安
心
安
全
な
お
い

し
い
給
食
を
子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る

こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
の
打
ち
合
わ
せ

は
重
要
で
、
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
を
は

じ
め
み
ん
な
で
確
認
し
ま
す
。
作
業
ご

と
の
手
洗
い
、

加
熱
時
の
温

度
管
理
（
85

℃
１
分
間
以

上
）
を
徹
底

し
て
衛
生
管

理
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
の
テ
ー
マ
は

　

「
昭
和
の
三
つ
の
Wa
」

①
「
昭
和
町
の
子
ど
も
た
ち
に
、
学
校

給
食
を
モ
リ
モ
リ
食
べ
て
、
元
気
に
育

っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
込

め
て
14
名
の
調
理
員
が
一
丸
と
な
り

Wa
（
輪
）
食
を
目
指
し
ま
す
。

②
献
立
は
Wa
（
和
）
食
を
進
め
ま
す
。

ご
は
ん
食
の
良
さ
を
教
え
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
の
見
本
に
な
る
献
立
を
教

材
と
し
ま
す
。

③
昭
和
町
や
県
内
の
地
場
産
物
を
給
食

に
取
り
入
れ
、
生
産
者
の
方
々
の
苦
労

話
な
ど
伝
え
ら
れ
る
Wa
（
話
）
食
も
考

え
て
い
ま
す
。

　

昭
和
町
の
食
育
の
発
信
源
に
な
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

給
食
セ
ン
タ
ー

　

新
一
年
生
を
迎
え
て
平
成
23
年
度
の

給
食
が
始
ま
り
ま
す
。
最
初
の
給
食
は

何
か
な
？ 

★
４
月
の
献

立
の
ポ
イ
ン

ト
は

　

山
や
畑
で

は
暖
か
さ
が

増

し
、

植

物

が
一
気
に
芽

吹
い
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
満
ち
溢
れ
て
い

ま
す
。
給
食
で
も
春
を
感
じ
る
食
材
、

春
キ
ャ
ベ
ツ
、
た
け
の
こ
、
グ
リ
ン
ピ

ー
ス
、
山
菜
、
じ
ゃ
が
い
も
な
ど
を
使

い
ま
す
。

　

初
め
て
食
べ
る
も
の
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
多
く
の
食
品
を
食
べ
る

経
験
を
さ
せ
た
い
で
す
。

★
給
食
で
人
気
の
献
立
は

　

『
春
野
菜
の
ポ
ト
フ
』

　

大
き
め
に
切
っ
た
春
キ
ャ
ベ
ツ
、
に

ん
じ
ん
、
新
じ
ゃ
が
、
た
ま
ね
ぎ
を
コ

ン
ソ
メ
で
煮
た
、
洋
風
お
で
ん
で
す
。

豚
肉
を
別
釜
で
や
わ
ら
か
く
煮
て
お
い

た
も
の
を
あ
わ
せ
ま
す
。

　

『
新
じ
ゃ
が
い
も
の
そ
ぼ
ろ
煮
』

一
口
大
に
切
っ
て
揚
げ
た
じ
ゃ
が
い
も

を
豚
肉
の
そ
ぼ
ろ
あ
ん
と
混
ぜ
た
物
で

す
。
彩
り
に
旬
の
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
を
入

れ
ま
す
。

　

ま
た
豆
の
苦
手
な
一
年
生
で
も
食
べ

や
す
い
『
豆
入
り
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
』
も

給
食
に
登
場
し
ま
す
。
み
ん
な
食
べ
て

く
れ
る
か
な
？
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上
河
東
区
で
は

文
化
展
・
卓
球
大
会
を

開
催
し
ま
し
た

　

上
河
東
区
で
は
、
２
月
12
日
～
13
日
の
両
日
、

文
化
部
（
小
林
久
公
部
長
）
主
催
の
文
化
展
を
開

催
し
ま
し
た
。
毎
年
２
月
の
土
・
日
の
２
日
間
で

実
施
し
て
お
り
、
今
回
も
日
常
生
活
の
時
間
を
見

つ
け
て
は
、
作
り
上
げ
た
自
慢
の
絵
画
・
写
真
・
書
・

木
工
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
な
ど
、
何
れ
も
す
ぱ
ら
し

い
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
当
文
化
展

に
は
武
田
好
文
先
生
の
寄
贈
作
品
も
同
時
に
展
示

さ
れ
て
お
り
、
武
田
先
生
に
は
昭
和
62
年
度
よ
り

毎
年
３
点
の
作
品
を
24
年
間
に
わ
た
り
寄
贈
し
て

い
た
だ
き
、
今
回
ま
で
に
記
録
帳
に
は
70
点
目
が

記
帳
さ
れ
、
区
民
一
同
、
先
生
の
ご
厚
意
に
心
か

ら
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、２
月
13
日
に
は
体
育
部
（
佐
野
良
部
長
）、

子
ど
も
ク
ラ
プ
（
中
村
和
宏
会
長
）
も
協
賛
し
卓

球
大
会
も
開
催
さ
れ
、
午
前
中
は
子
ど
も
ク
ラ
ブ

の
『
餅
つ
き
』・
子
供
達
の
ピ
ン
ポ
ン
、
午
後
は

大
人
の
組
別
対
抗
戦
が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
試
合

の
合
間
を
み
て
『
お
し
る
こ
』
を
振
る
舞
わ
れ
、

作
品
を
鑑
賞
し
体
育
・
文
化
を
通
じ
て
区
民
の
親

睦
が
は
か
ら
れ
ま
し
た
。

卓
球
大
会
の
成
績
は
つ
ぎ
の
通
り

　
　
◎
優
勝
：
西
組

　
　
◎
準
優
勝
：
東
２
組

　
　
◎
三
位
：
中
組

大盛り上がりの卓球大会 たくさんの作品が展示

←わたし達がついたお餅は
　美味しかった？

　
区
の
話
題

　

２
月
27
日
、
小
瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ
に
お
い
て
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
ス
日
本
・
山
梨
の
ス
ケ
ー
ト
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
町
か
ら
は
、
上
杉
修
平
さ
ん
（
西

条
二
区
）
が
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
の
部
に
、
ま

た
加
賀
美
俊
介
さ
ん
（
西
条
一
区
）
と
角
間
直

文
さ
ん
（
上
河
東
二
区
）
が
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ

ー
ト
の
部
に
出
場
し
、
氷
上
で
技
や
速
さ
を
競

い
合
い
ま
し
た
。

　

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
と
は
、
知
的

発
達
障
害
の
あ
る
人
た
ち
に
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
そ
の
成
果
の
発
表
の
場
で
あ

る
競
技
会
を
、
年
間
を
通
じ
提
供
し
て
い
る
国

際
的
な
ス
ポ
ー
ツ
組
織
で
す
。

　
山
梨
県
で
初
開
催

ス
ペ
シ
ャ
ル

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
の

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

角間直文さん加賀美俊介さん

上杉修平さん

　

昭
和
町
商
工
会
で
は
、
２
月
16
日
か
ら
22
日

ま
で
、
町
内
の
大
型
商
業
施
設
内
で
「
一
店
逸

品
（
い
っ
て
ん
い
っ
ぴ
ん
）
フ
ェ
ア
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

町
内
の
小
売
店
や
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
11
店
舗

が
出
店
し
、
畳
の
製
作
や
家
具
の
補
修
な
ど
「
実

演
コ
ー
ナ
ー
」
や
フ
ェ
ア
限
定
の
ス
イ
ー
ツ
販

売
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

期
間
中
は
、
町
内
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
お
客

さ
ん
が
訪
れ
大
盛
況
で
し
た
。

　
地
元
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル

一
店
逸
品
フ
ェ
ア
を

開
催
し
ま
し
た

　

３
月
２
日
、
甲
府
地
区
消
防
本
部
に
よ
る
「
総

合
防
災
訓
練
」
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
訓
練

は
昭
和
町
内
の
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
の
オ

ー
プ
ン
に
伴
い
行
わ
れ
た
も
の
で
、
当
日
は
、
東

海
沖
地
震
の
大
規
模
災
害
を
想
定
し
、
甲
府
地
区

消
防
本
部
か
ら
は
、
は
し
ご
車
や
科
学
隊
、
高
規

格
救
急
隊
、
山
梨
県
警
か
ら
は
交
通
機
動
隊
、
県

警
ヘ
リ
等
が
訓
練
に
参
加
し
、
相
互
に
連
携
を
図

り
な
が
ら
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

昭
和
町
消
防
団
は
、
店
内
か
ら
避
難
し
た
お
客

さ
ん
の
避
難
場
所
へ
の
誘
導
や
応
急
救
護
、
消
火

活
動
な
ど
実
践
さ
な
が
ら
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
域
を
守
る
消
防
団
の
活
動

昭
和
町
消
防
団

大
規
模
防
災
訓
練
に

参
加
し
ま
し
た

　

２
月
24
日
、
役
場
別
棟
会
議
室
に
お
い
て

防
災
対
策
の
強
化
を
図
る
た
め
、
町
内
に
店

を
構
え
る
大
型
店
舗
５
社
と
災
害
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

協
定
の
内
容
は
、
災
害
時
に
被
災
者
が
大

型
店
の
駐
車
場
施
設
な
ど
を
避
難
場
所
と
し

て
一
時
的
に
利
用
で
き
る
こ
と
や
、
避
難
生

活
に
必
要
な
食
料
品
や
衣
料
品
な
ど
の
生
活

物
資
の
調
達
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
各
社
そ

れ
ぞ
れ
の
協
定
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

町
内
の
大
型
店
舗
と

災
害
（
防
災
）
協
定
を

締
結
し
ま
し
た

期間中には町長も視察

無線での状況確認
実践さながら消火活動
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杉浦
醫院に隣接する正覚寺の桜の開花に合わせ、期間

限定で杉浦家の「永仁の壷」を公開します。

　みなさまの目と感性で、この壺の鑑賞・鑑定をお楽しみくだ

さい。また、みなさまの交流の場としてご活用いただく「旧温

室建物」も改装が終了しましたので、ご覧ください。

昭和町風土伝承館「杉浦醫院」

春の特別公開
≪杉浦家の「永仁の壷」鑑賞・鑑定会≫

　公開期間　4 月 1 日（金）～ 4 月 16 日（土）

　　　　　　※ 3 日（日）と 10 日（日）は、休館日です。

　公開時間　午前 10 時～午後４時まで

　公開場所　杉浦醫院２階「和室」

　　　　　　※申し込みの必要はありません。

永仁の壷

休憩スペース

「旧温室建物」 ◎問合せ＝昭和町風土伝承館「杉浦醫院」（☎ 275-1400）　

formation
平成23年度　お知らせ拡大版In

このコーナーは、甲府地区広域
行政圏のイベント情報を定期的
にお知らせするコーナーです。

中
央
市
れ
ん
げ
ま
つ
り
'11

○
日
時

　
４
月
29
日
（
昭
和
の
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

※
雨
天
の
場
合
、
一
部
変
更
し
決
行

○
会
場

　
中
央
市
玉
穂
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
広
場

 

一
般
客
用
駐
車
場

　（
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行
・
往
復
）

　 

◎
田
富
庁
舎
駐
車
場

　
◎
豊
富
庁
舎
駐

車
場

　
◎
玉
穂
南
小
学
校
校
庭

　（
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行
の
な
い
駐
車
場
）

　 
◎
玉
穂
庁
舎
駐
車
場

　
◎
三
村
小
学
校

校
庭

　
◎
玉
穂
中
学
校
校
庭

　
◎
ビ
ジ

ネ
ス
パ
ー
ク

○
お
も
な
イ
ベ
ン
ト

　 

◎
お
笑
い
芸
人
ラ
イ
ブ
◎
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
シ
ョ
ー
、
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
◎
熱
気

球
乗
船
体
験
◎
虚
無
僧
行
列
◎
魚
釣

り
、
つ
か
み
ど
り
◎
野
菜
抜
き
取
り
コ

ー
ナ
ー
体
験

【
問
い
合
わ
せ
】

　
中
央
市
役
所
商
工
観
光
課

　
☎
２
７
４
─
８
５
８
２

　
甲
州
小
梅
の
も
ぎ
取
り
体
験
と

　
ポ
ピ
ー
畑
、ワ
イ
ナ
リ
ー
を

　
巡
る
一
日

○
運
行
日
と
期
間

 

　
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

　
４
月
23
日
〜
５
月
29
日
ま
で

○
巡
回
コ
ー
ス
（ 

）
内
は
見
ど
こ
ろ

 

　 

◎
竜
王
駅
南
口
→
◎
芸
術
の
森
（
美

術
館
・
文
学
館
）
→
◎
敷
島
ワ
イ
ナ

リ
ー
→
◎
矢
木
羽
湖
（
甲
州
小
梅
も

ぎ
と
り
体
験̶

５
／
13
〜
５
／
22
） 

→
◎
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
ク
ラ
ブ
ハ

ウ
ス
→
◎
サ
ン
ト
リ
ー
登
美
の
丘
ワ

イ
ナ
リ
ー
→
◎
双
葉
農
の
駅
・
百
楽

泉
→
◎
岩
森
の
花
畑
（
ポ
ピ
ー
）
→ 

◎
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
ワ

イ
ナ
リ
ー
→
◎
竜
王
駅
南
口

※
好
き
な
場
所
で
下
車
し
て
見
学
、
次
の

バ
ス
で
別
の
と
こ
ろ
に
移
動
し
て
ま

た
見
学
と
い
っ
た
流
れ
に
な
り
ま
す
。

※ 

竜
王
駅
の
乗
車
場
所
は
南
口
バ
ス
乗

り
場
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
甲
斐
市
役
所
商
工
観
光
課
（
本
館
２
階
）

　
☎
２
７
８
─
１
７
０
８

ま
ち
か
ど
の

近
代
建
築
写
真
展

in
藤
村
記
念
館

　 

全
国
の
擬
洋
風
建
築
の
写
真
展
を

開
催
し
ま
す
。

○
日
時

　
４
月
１
日
（
金
）
～
17
日
（
日
）

　
　
　
　（
月
曜
日
は
除
く
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
会
場

　
藤
村
記
念
館
（
甲
府
駅
北
口
）

　
　
　
　
入
場
料

　
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
　
　
甲
府
市
文
化
振
興
課

　
　
　
　
☎
２
２
３
―
７
３
２
４

小
曲
町
で
い
ち
ご
狩
り
！

　 

真
っ
赤
で
つ
や
つ
や
な
い
ち
ご
を

小
曲
町
に
食
べ
に
来
ま
せ
ん
か
？

○
会
場

　 

小
曲
観
光
い
ち
ご
組
合
加

盟
の
８
園

○
入
園
料

　
◎
４
月
10
日
ま
で
→

大
人
１
５
０
０
円
・
３
～
６
歳

１
０
０
０
円
◎
４
月
11
日
か
ら
５
月

８
日
→
大
人
１
０
０
０
円
・
３
～
６

歳
８
０
０
円
◎
５
月
９
日
か
ら
→
大

人
８
０
０
円
・
３
～
６
歳
６
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】

　
　
　
　
小
曲
観
光
い
ち
ご
組
合

　
　
　
　
☎
２
４
３
―
９
６
０
９

※ 

料
金
は
組
合
一
律
。
30
分
食
べ
放

題
。
組
合
加
盟
園
な
ど
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

甲府市甲府市

甲斐市

竜
王
駅
出
発
時
間

中央市

 9 :10
10:10
11:20
12:20
13:30
14:30
15:40
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参加
無料

一般高齢者のためのヨガ教室
ー 65 歳以上の方ー

　介護予防事業の一環として、一般高齢者の ｢ ヨガ教室 ｣
を開催いたします。転倒予防を主に、呼吸法を取り入れた

無理のない体操ですので、是非ご参加ください。

　＊参加は、町内在住の 65 歳以上の方が対象となります。

受講者を募集します！
運動指導事業

日　時　5 月 12 日・19 日・26 日

　6 月 2 日・ 9 日・16 日・23 日・30 日

　7 月 7 日・14 日・21 日・28 日

　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時（毎回木曜日 全 12 回 )

会　場　町総合会館 2 階　 軽運動室

参加費　無料

内　容　ヨガ

定　員　40 名（定員になり次第締切ります）

申込み　4 月 11 日（月）から電話と窓口にて受付開始。

　　　　昭和町社会福祉協議会（☎ 275-0640）

《パンチ＆キック教室》
講　師　森先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 12 日～ 6 月 28 日（毎週火曜日）

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分（5/3 を除く全 11 回）

申込日　4 月 9 日 ( 土 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル、上履き

《ダンベル体操教室》 
講　師　小林先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 13 日～ 6 月 29 日（毎週水曜日）

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分（5/4 を除く全 11 回）

申込日　4 月 8 日 ( 金 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル、上履き

《スリム＆シェイプエアロビクス教室》 
講　師　曽根先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 13 日～ 6 月 29 日（毎週水曜日）

午後 2 時～ 3 時 30 分（4/27、5/4、6/8 を除く全 9 回 )

申込日　4 月 8 日 ( 金 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル、上履き

《リラックスヨガ教室》 
講　師　永井先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 14 日～ 6 月 30 日（毎週木曜日）

午後 2 時～ 3 時（5/5 を除く全 11 回 )

申込日　4 月 10 日 ( 日 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル

《気功・太極拳教室》
講　師　望月先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 14 日～ 6 月 30 日（毎週木曜日）

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分（5/5 を除く全 11 回 )

申込日　4 月 9 日 ( 土 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル

《ピラティス教室》 
講　師　橋爪先生　　　定　員　25 名

日　時　4 月 15 日～ 6 月 24 日（毎週金曜日）

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分（4/29、5/6 を除く全 9 回 )

申込日　4 月 10 日 ( 日 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　動きやすい服装、タオル

《初心者水泳教室》
※初心者クロール教室（目標 25m 泳ぐ）

講　師　馬場先生　　　定　員　10 名

日　時　4 月 12 日～ 5 月 13 日（毎週火・金曜日）

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分（4/29、5/3 を除く全 8 回 )

申込日　4 月 8 日 ( 金 ) 午前 10 時から受付いたします

持ち物　水着、スイミングキャップ、タオル

《アクアビクス》 
講　師　緒方先生　　　定　員　25 名・自由参加

日　時　4 月 6 日～ 7 月 13 日（毎週水曜日）

午前 10 時～ 11 時（5/4 を除く全 14 回 )

申込日　申込みは必要ありません ( 定員になり次第締め切り )

持ち物　水着、スイミングキャップ、タオル

◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇

【対　象】町内在住の 18 歳以上の方（高校生を除く）

※アクアビクスは町外の方も参加いただけます。

【受講料】すべての教室で 300 円の施設利用券が必要です。

【申込み】 電話またはプールのフロントにて先着順（定員にな

り次第締め切り）となります。参加するご本人また

はご家族の方がお申込みください。

【問合せ】町立温水プール（☎ 275-9811）

【注　意】 お子様連れおよび妊婦の方の参加はご遠慮ください。

お申し込みされた方のみが参加できます。

温水プールからのお知らせ♪

参加者募集！

境界問題相談センターやまなし

境界でお困りの方 ･･･、ご相談ください。

開設日時　月曜日～金曜日（祝祭日は除く）

　　　　　午前 9 時～正午　/　午後 1 時～ 4 時

相談場所　境界問題相談センターやまなし

　　　　　（甲府市国母八丁目１３番３０号）

　　　　※ 電話での相談はお受けしておりません。予約

なしでお越しいただいても、相談をお受けで

きない場合がございます。

問合せ　境界問題相談センターやまなし（☎ 225-3737）

　境界問題相談センターやまなしは、土地境界に関する民

事の紛争に係る民間紛争解決手続を行う機関です。

　境界の専門家である「土地家屋調査士』と法律の専門家

である「弁護士』が協力して、それぞれの専門性を生かし

た情報の提供を行い、当事者の話し合いのお手伝いをする

ことによって紛争の円満な解決を図ります。

アナログテレビ放送は
7月 24日に終了します！

　アナログ放送は、平成 23 年 7 月 24 日

にすべての放送が終了（完全停波）します。

　したがって、それまでの間に地上デジ

タル放送を視聴できる準備をしないとテ

レビを見ることができなくなります。

☎ 055 － 213 － 2200

でんわ急げ！デジサポへ
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排出量㎏

注　ゴミの排出量とは可燃ゴミと不燃ゴミの１ヵ月の合計です。アルミ缶などの資源ゴミは除いてあります。

30

35

40

45

50

55

2月1月12月11月10月9月8月

常永地区押原地区西条地区

　2 月は、先月と比較すると全体の収集量は約 50t の減とな

り、１世帯あたりの収集量では 7kg 減の 32㎏となりました。

引き続き Reduce（リデュース＝ゴミを出さない）Reuse（リ

ユース＝ゴミを再使用する）Recycle（リサイクル＝ゴミを

再利用する）の再確認、生ゴミの水切りやごみの分別を徹底

し、ゴミの減量を心がけましょう！！

各地区一世帯当たりのゴミ搬出量

　　

弁護士による無料法律相談

　山梨県弁護士会による無料法律相談を次のとおり

実施いたします。

今回 4 月 21 日（木）

　次回以降の予定日

平成 23 年 6 月 16 日（木）

①　午後 1 時 30 分～

②　午後 2 時～

③　午後 2 時 30 分～

④　午後 3 時～

⑤　午後 3 時 30 分～

⑥　午後 4 時～

相談時間は 1 人 30 分で、時間
を延長することはできません。
ご了承ください。

* 申込受付電話番号 *

■ 055-275-8153
昭和町役場　総務課　法制係

（この電話番号以外での予約は受け付ける

ことができませんので、ご注意ください。）

4 月 4 日 ( 月 ) から受付
( 午前 9 時～午後 5 時 30 分 )

次の電話番号で予約を受付

けます。

申込みの際は、申込者の氏

名・住所・電話番号・希望

する時間帯・簡単な相談内

容を告げてください。

　　　　　　　＝注意事項＝

● 相談は予約制となります。申込み先着順で、定員 (1 回につき

6 名 ) になり次第、受付を終了させていただきます。

● 相談前または相談中に、担当弁護士が相談内容に対して利害関

係にあることが判明した場合、相談を中止することがあります。

相談
無料

サークル名 活動内容 会費 活動

3B 体操
３つの道具でリズムに
合わせて体操します

月４回
￥2,500

毎週金曜日
午前 10 時～ 11 時

いきいき
健康体操

筋を伸ばす
ストレッチ体操

月 2 回
\2,000

第 1･ 第３木曜日
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

パン作り教室
( ﾁｮｺﾘｰｽの会 )

基本的な食事パン
菓子パン作り

月 \2,300
( 材料費込み )

月 1 回・月曜日 ( 不定 )
午後 6 時 30 分～ 9 時 30 分

料理教室
季節料理を作り
ます

月 \2,000
( 材料費込み )

 第２火曜日
午後 7 時 30 分～ 9 時 45 分

手編み
サークル

自分の好きな物を
作ります

月 2 回
\2,000

第 1･ 第３火曜日
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

リメークサークル
（ラベンダークラブ）

材料は家にある布でﾃｰﾏ
を決めて作ります

月 2 回
\1,500

第２･ 第 4 水曜日
午後 1 時～ 3 時

小筆教室
「玄遠」の本を手本に
文字を楽しんでいます

\1,000( 月謝 )
\ 500( 本代 )

第 2･ 第 4 火曜日
午後 8 時～ 9 時 30 分

絵手紙
研究会

身近なものを
楽しく描きます

月
\500

第２月曜日
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

フラダンス
( ウキウキ ･ レイ ･ アロハ )

癒しの音楽で踊ります
ボランティア活動も行っています

月 3 回
\3,000

第 2･ 第 3･ 第 4 火曜日
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

じょいそーらん
（舞ほたる）

元気 ･ やる気 ･ 勇気のソーラン
ボランティア活動も行っています

大人 \2,000/ 月
小人 \1,200/ 月

毎週月曜日（月 4 回）
午後 7 時 30 分～ 9 時

スクエアダンス
( 昭和ファイヤフライ )

楽しいゲーム感覚の
ダンスです

月 4 回
\1,000

毎週火曜日（月 4 回）
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

手話サークル
( ほたる会 )

聾唖の県大会で手話コーラスをした
り、ボランティアも行っています

年
\3,000

第 1･ 第 3 火曜日（月 2 回）
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

読み聞かせ
( ダンボおはなしの会 )

ボランティア活動を目指
して学習しています

月
\1,000

第 1･ 第 4 月曜日（月 2 回）
午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

 リズムテコンドー
“リズテコくらぶ”

リズムに乗って護身術が自然に身
につきます。親子も大歓迎！

大人のみ 500 円
月 1 回・木曜日

午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

自
じきょうじゅつ

彊 術
全身の機能を高め、自然治
癒力を強化する健康体操

月 4 回 \2,000
本部へ年 \3,000

（月）午前 10 時～ 11 時 30 分
（金）午後 8 時～ 9 時 30 分

アートクレイシルバー
銀粘土を使いアクセサリー
やポーセラーツを作ります

月 \2,100
( 材料費込み )

月 1 回・水曜日（不定）
午前 10 時～正午

親子
リズム遊び

ハイハイ・よちよち・・親子で一緒
にたくさん体を動かして遊びます

月 1 回
\500

第 4 金曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

韓国文化
研究会

ハングル語に触れ、韓国の
文化を楽しく学びます

月 1 回
\500

第 3 木曜日
午後 7 時 30 分～ 9 時

＊サークルの申込み・詳細は・・・

　福祉課　ファミリーサポートしょうわ　(☎ 275-8115)

　町では ､ いきいき講座終了後、みなさんによって作られ
た ､ 自主サークルが様々な形で学習活動やボランティア活
動を行っています ｡ その内容は次の通りです ｡

♪♪  ただいま会員募集中です  ♪♪

自主サークルのご案内

相 談 日 相 談 場 所

予 約 申 込 方 法

相 談 時 間 帯

役場 2 階別棟「小会議室」

　平成 23 年 4 月 1 日（金）から「山梨県後期高齢者医

療広域連合」の業務時間が変わります。

　業務終了時間が、これまでの午後 5 時 30 分から午後

5 時 15 分に変更となりますので、来庁やお問い合わせ

の際にはご注意ください。

山梨県後期高齢者医療広域連合
からのお知らせ

問合せ　山梨県後期高齢者医療広域連合（☎ 236-5671）

〇業務時間

　【変更前】　午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

　　　　　　　　　　↓

　【変更後】　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

　「東海地震観測情報」から「東海地震に関連する調査
情報」への情報名称の変更、「カラーレベル」の導入、

定例の判定会での調査結果の情報発表等、東海地震に関

連する情報の改善について、平成 23 年 3 月 24 日（木）

から運用開始しています。

　詳細については、気象庁ホームページを参照してくだ

さい。

　URL　 http://www.seisvol.kishou.go.jp/eq/tokai/

hellojma_index.html

  問合せ　甲府地方気象台防災業務課（☎ 222-9101）

東海地震に関連する情報が変わりました

甲府地方気象台からのお知らせ

くらしの情報

INFORMATION CORNER
　　

　

　町が医療機関などに支払った 2 月分の医療費は、
約 8,699 万 0 千円（前年同比 21.81% の増）です。

　医療費の増加を抑えるには、生活習慣を見直すこ
とが大切です。信頼のおける主治医をもちましょう。

国保ミニだより

いきいき講座のお知らせ♪

開 講 場 所　 フラワーアレンジ教室　 ▼相談室・講習室

　玄米菜食料理教室　 ▼調理室

受 講 料　無料（但し、材料費は有料となります。）

受講対象者　町内在住者（男女を問わず参加できます。）

申込み方法　4 月 4 日から電話受付（平日午前９時～午後５時）

　※定員になり次第締切りとさせて頂きます。

問 合 せ　福祉課ファミリーサポートしょうわ（☎ 275-8115）

講　座　名 講　師 準備するもの 日時・定員

母の日フラワー
アレンジ教室

プリザーブドフラ
ワーやシルクフラ
ワーをアレンジし、
オリジナルの作品
を作りましょう。

日本華造師
芸術協会

本部講師

せ  い  か

材料費
2,000 円

4 月 25 日（月）

午後 7 時 30 分～
9 時 30 分まで

20 名

講　座　名 講　師 準備するもの 日時・定員

体の中からきれいに !
玄米菜食料理教室
玄米菜食の良さを
知り、土地に適し
た 食 材 を 使 っ た、
免疫力を高める美
味しいレシピを教
えていただきます。

マクロビオティック
フードコーディネーター
玄米食堂とみーず

冨安 敦子

エプロン

三角巾

ふきん

持ち帰り用

タッパー中 2 個

材料費
1,500 円

5 月 11 日（水）

午後 7 時 30 分～
9 時 30 分まで

16 名

甲府地方法務局からのお知らせ

　甲府地方法務局登記部門内において、登記事項証明書

等発行請求機による不動産、商業・法人登記に係る証明

書等の交付事務を下記のとおり開始しております。ぜひ

ご利用ください。

■交付事務開始日

■証明書発行請求機を利用した場合のメリット

① 交付申請書の記入が不要となり、画面の案内に従い、

請求情報を入力するだけで請求することができます。

② 商業・法人登記に係る証明書等を請求する場合には、

商業・法人の印鑑カ－ドを使用することにより、商号・

本店などの請求情報の入力が不要となり、簡単に請求

できます。

③ 登記事項証明書等の交付時間および待ち時間が短縮さ

れます。

　問合せ　甲府地方法務局登記部門（☎ 252-7186）

交付事務の内容 開始日

商業・法人登記に係る証明書 ２月１６日（水）～

不動産登記に係る証明書 ４月１日（金）～

証明書等発行請求機をご利用下さい！

登記手数料が変わります！

　本年４月１日から、登記事項証明書の交付請求等に係

る登記手数料は、登記印紙に替えて収入印紙で納付して

いただくことになります。

　ただし、登記印紙についても、これまでどおり登記手

数料の納付に使用することができます。また、収入印紙

と登記印紙を組み合わせて使用することも可能です。

　さらに本年４月１日から登記手数料の改定（引下げ）

が予定されております。

▼不動産及び商業法人

登記事項証明書（謄抄本）　1 通 1,000 円　→ 700 円

▼成年後見

登記事項証明書　１通 800 円　→ 550 円

▼成年後見

登記されていないことの証明書　１通 400 円　→ 300 円

　現在の登記印紙の主要券種である 1,000 円券、400 円

券につきましては、単独では使用しにくくなりますので、

同券種をお持ちの方は、なるべくお早めにご使用いただ

きますようお順いいたします。

　問合せ　甲府地方法務局総務課（☎ 252-7151）

　

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆

マンドリン演奏を楽しもう！
昭和町文化協会マンドリン部からのお知らせ

活動日　毎月第 1、第 3 月曜日

時　間　午後 7 時 30 分～ 9 時 30 分

場　所　中央公民館

問合せ　町教育委員会 生涯学習課（☎ 275-8641）

　初心者も大歓迎です。楽器の貸し出しもありますので、

気軽においでください。

仕事で役立つパソコン講座の開催

寡婦の方・母子家庭のお母さんが対象

　母子家庭等がより良い職業に就くことができるように、

就業に有利な技能を習得し、母子家庭等の自立と生活の

一層の安定をすすめます。

日　　程　【基礎編】５月 14 日（土）・15 日（日）

　　　　　【応用編】５月 21 日（土）・22 日（日）

時　　間　午前 10 時～午後４時（昼休み 1 時間）

場　　所　山梨県母子福祉センター（３階会議室）

定　　員　10 名（定員を上回る場合は抽選になります。）

受　講　料　無料　　申込期限　4 月 20 日（水）まで

申込方法　 郵送またはＦＡＸでお申込みください。ホームペー

ジからも申込みできます。（http://bokaren.rgr.jp/）

申　込　先　山梨県母子家庭等就業・自立支援センター

　　　　　甲府市朝日 4-5-21　山梨県母子福祉センター内

　　　　　（☎ 252-7014　FAX253-7046）



広報　しょうわ　4月号   28

んなの広場み

の食推から町

わ
が
家
の
”ア

イ
ド
ル

“
そうごが生まれてきてくれたことに感
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悟ちゃん
平成 22 年 1 月 24 日生

（父）和義さん（母）由季さん（上河東）

食いしん坊な紗良ちゃん☆これからも
たくさん食べて大きくなってね♡
ずっとずっとパパとママの宝物だよ☆

対象者　町内に住所を有する、1歳未満の子供の保護者の方　利用料　無料
問合せ　企画財政課　行政係（☎ 275-8154）

チャイルドシート
貸 与 事 業

■食生活改善推進員会 事務局 いきいき健康課（☎ 275-8785）

◆主材料（2～ 3人分）
　＊新たまねぎ ･････1 個
　＊豚ロース薄切り ･････200 ｇ
　＊醤油 ･みりん ･････ 各大さじ 1杯
　＊砂糖 ････ 大さじ 1/2 杯
　＊おろししょうが ･････ お好みで
　＊サラダ油 ･････ 適量
　＊塩・コショウ ･････ 少々
◆付け合わせ
　＊春キャベツ ･････2 枚
　＊トマト ･････ 中 2 個

◆作り方
① まず、新たまねぎを半分に切り1cmの厚さに切る。
②豚肉を広げ、塩・コショウをして①を載せて巻く。
③ フライパンに油をひいて、②を並べて置き、色が付くまでゆっく
り焼く。裏返して、裏面も同じように焼く。
④ 醤油、みりん、砂糖（お好みでおろししょうが）を混ぜ合わせて
③に加え、汁気がなくなるまで焼く。

⑤春キャベツを千切りにして器に盛り、トマトを添えて出来上がり。

～今月は、築地新居区推進員 磯部さんからのレシピです～

春の巻〔新たまねぎの豚肉巻〕

んなの広場み

の食推から町 バランスの良い食事は　未来への健康貯金

4月は入園、入学等

行事が多い月。

食卓を家族みんなで囲み

春を喜びましょう♪

望月 紗
さ ら

良ちゃん
平成 22 年 8 月 23 日生

（父）優希さん（母）ゆみさん（河東中島）

わが家のアイドル募集中！　◎申し込み先＝役場企画財政課 企画情報係（☎ 275-8154）
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　食生活改善推進員会は、今年度も楽しく学

び、皆さんに喜ばれる活動を目指して展開し

ていきたいと思っています。

　いろいろな行事を町や地区で行いますの

で、是非ご参加ください。今年度もよろしく

お願いします。♪♪

　食推一同、笑顔でお迎えします！ 

食  推 からのお知らせ！

あとがき

よろしく♪
元気にスタート！4月です！




