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関 係 施 設

　

４
月
７
日（
木
）、肌
寒
い
雨
模
様

の
天
気
の
中
、押
原
中
学
校
第
70
回

入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
７
８
名
の
新
入
生
は
、緊
張
し

た
面
持
ち
の
中
、し
っ
か
り
と
し
た

態
度
で
式
に
臨
み
ま
し
た
。新
入
生

代
表
の
望
月
颯そ

う
た太
さ
ん
の
誓
い
の
言

葉
で
は
、新
し
い
環
境
の
中
、新
た
な

ス
タ
ー
ト
を
す
る
希
望
に
満
ち
た
言

葉
が
綴
ら
れ
ま
し
た
。一
年
生
の
皆

さ
ん
、ぜ
ひ
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

二
・
三
年
生
に
よ
る
合
唱『
夢
の
叶

う
場
所
へ
』は
、新
入
生
へ
の
歓
迎
の

心
を
込
め
た
素
晴
ら
し
い
合
唱
で
し

た
。全
校
生
徒
5
3
8
名
に
よ
る
押

原
中
学
校
が
元
気
よ
く
、そ
し
て
気

持
ち
よ
く
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

新
学
期
が
は
じ

ま
っ
て
間
も
な
い
、

４
月
14
日（
木
）か

ら
16
日（
土
）ま
で

の
三
日
間
、三
年
生

は
、広
島
・
京
都
・

奈
良
方
面
へ
の
修

学
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
『
歴
史
や
文
化
を
学
び
、思
い
出
に

残
る
修
学
旅
行
に
し
よ
う
！
』の
ス

ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、一
日
目
の
広
島

で
は
、原
爆

資
料
館
で
展

示
品
の
数
々

を
目
に
し
、

戦
争
の
悲
惨
さ
を
知
り
ま
し
た
。戦

争
体
験
講
話
で
は
、改
め
て
戦
争
の

恐
ろ
し
さ
と
平
和
の
大
切
さ
を
実
感

す
る
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
、京
都
市
内
の
自
主
見

学
。自
分
た
ち
の
立
て
た
計
画
を
も

と
に
、グ
ル
ー
プ
ご
と
に
タ
ク
シ
ー

で
巡
り
ま
し
た
。歴
史
建
造
物
や
美

し
い
街
並
み
な
ど
、初
め
て
み
る
も

の
に
ワ
ク
ワ
ク
し
、ま
た
さ
ま
ざ
ま

な
人
と
の
出
会
い
も
あ
り
ま
し
た
。

　

三
日
目
は
奈
良
。奈
良
公
園
で
は

「
東
大
寺
」や「
興
福
寺
」を
巡
り
、日

本
初
の
世
界
文
化
遺
産
で
あ
る
法
隆

寺
を
見
学
。最
も
古
く
、最
も
美
し
い

と
い
わ
れ
て
い
る
五
重
塔
を
真
下
か

ら
じ
っ
く
り
眺
め
、京
都
と
は
違
っ

た
厳
か
な
感
動
に
出
会
え
ま
し
た
。

　

仲
間
と
と
も
に
過
ご
し
た
三
日

間
。き
っ
と
心
に
残
る
最
高
の
思
い

出
が
つ
く
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

ご
苦
労
さ
ま
で
し
た
。

押
原
中
学
校

  

入
学
式
が
終
わ
っ
て
一
週
間
経
っ

た
4
月
15
日
に
、一
年
生
を
迎
え
る

会
を
行
い
ま
し
た
。

  

児
童
会
執
行
部
が
考
え
た
案
を
も

と
に
、二
年
生
以
上
の
全
て
の
学
年

が
役
割
を
分
担
し
て
取
り
組
み
、全

員
で
一
年
生
を
温
か
く
迎
え
る
心
で

い
っ
ぱ
い
の
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
年
生
も
楽
し
め
る
よ
う
に
と
考

え
ら
れ
た
ゲ
ー
ム
は
、六
年
生
が
一

年
生
を
サ
ポ
ー
ト
。○
×
ゲ
ー
ム
で

は
、一
年
生
の
答
え
に
付
き
合
う
六

年
生
の
姿
、

仲
間
集
め

ゲ
ー
ム
で

は
、一
年
生

と
た
く
さ
ん

交
流
す
る
全

員
の
姿
が
あ

り
、楽
し
い

活
動
が
で
き

ま
し
た
。

  

50
人
の
一
年
生
を
仲
間
に
加
え
た

今
年
度
の
押
小
児
童
会
の
目
標
は
、

『
日
本
一
の
学
校
』に
な
る
こ
と
で

す
。そ
の
一
歩
目
の
活
動
が
楽
し
く

有
意
義
な
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
５
年
が
経

ち
、低
学
年
の
子
ど
も
た
ち
の
中
に

は
知
ら
な
い
と
い
う
子
も
増
え
て
き

ま
し
た
。そ
こ
へ
４
月
に
熊
本
で
大

き
な
地
震
が
起
き
ま
し
た
。そ
の
直

後
の
４
月
18
日
に
、い
つ
起
こ
る
か

分
か
ら
な
い
天
災
に
備
え
、で
き
る

だ
け
早
い
う
ち
に
避
難
経
路
と
避
難

方
法
を
学
ぶ
た
め
、地
震
を
想
定
し

た
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

  

今
年
度
初
め
て
の
訓
練
に
も
関
わ

ら
ず
、押
さ
な
い
、走
ら
な
い
、し
ゃ

べ
ら
な
い
、戻
ら
な
い
、近
づ
か
な
い

と
い
う
め
あ
て
の「
お
・
は
・
し
・
も
・

ち
」を
意
識
し
て
行
動
で
き
ま
し
た
。

  

自
分
の
命
は
自
分
で
守
れ
る
子
ど

も
と
な
る
よ
う
、い
ろ
ん
な
場
面
や

場
所
で
地

震
が
起
き

た
と
き
に

ど
う
し
た

ら
い
い
か

を
考
え
、

様
々
な
形

の
訓
練
を

行
っ
て
い

き
ま
す
。

押
原
小
学
校

一
年
生
を
迎
え
る
会

自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

◎
３
月
定
例
教
育
委
員
会
の
審
議

内
容（
４
月
承
認
の
概
要
）は
次
の

と
お
り
で
す
。

教
育
長
報
告
事
項 

•
３
月
実
施
４
校
会
の
報
告
に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
末
役
場
職
員
・
教
職
員

人
事
異
動
に
つ
い
て

•
押
原
中
学
校
の
進
路
・
高
校
入
試
結

果
に
つ
い
て

•
３
月
議
会
に
つ
い
て

•
小
学
校
社
会
科
副
読
本
に
つ
い
て

•
交
通
安
全
運
動
に
つ
い
て
他

生
涯
学
習
課
報
告
連
絡
事
項

•
体
協
・
ス
ポ
少
総
会
に
つ
い
て

•
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
に
つ
い

て
他

学
校
教
育
課
報
告
連
絡
事
項

•
小
中
学
校
教
育
課
程
の
概
要
説

明
に
つ
い
て

•
平
成
28
年
度
教
育
委
員
会
・
４

校
会
に
つ
い
て
他

議
事（
協
議
事
項
）

•
小
中
学
校
教
育
課
程
の
説
明
に

つ
い
て

•
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
職
場
内
研
修
に
つ
い
て

•
避
難
訓
練
に
つ
い
て

•
中
学
校
の
授
業
参
観

に
つ
い
て
他

西
条
小
学
校

常
永
小
学
校

教
育
委
員
会

　

常
永
小
学
校
で
は
、平
成
27
年
度

末
人
事
異
動
に
よ
っ
て
、志
村
隆
前

校
長
先
生
を
は
じ
め
、７
名
の
先
生

方
が
転
退
職
さ
れ
ま
し
た
。一
方
、４

月
か
ら
、小
林
治
夫
校
長
先
生
な
ど
、

８
名
の
先
生
方
が
着
任
さ
れ
、４
月

６
日（
水
）に
新
任
式
・
始
業
式
を
行

い
ま
し
た
。

　

翌
７
日（
木
）に
は
、97
名
の
新
入

児
を
迎
え
る
、第
15
回
入
学
式
を

挙
行
。
児
童

４
６
５
名
、教

職
員
37
名
、19

学
級
か
ら
な
る

「
常
永
小
丸
」が

出
航
し
ま
し

た
。

　

平
成
14
年
、開
校
時
の
常
永
小
が
、

児
童
３
０
７
名
、教
職
員
21
名
、13
学

級
で
あ
っ
た
こ
と
を
思
う
と
、ず
い

ぶ
ん
大
き
な
学
校
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。こ
の
間
、保
護
者
の
皆
様
方
は

も
と
よ
り
、町
当
局
・
地
域
の
皆
様

な
ど
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
き

ま
し
た
。

　

本
年
度
も
、御
支
援
の
程
、ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

学
校
運
営
協
議
会
を
設
置
し
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
と
な
っ
て

２
年
目
。学
校
経
営
方
針
に
つ
い
て

は
、こ
の
学
校
運
営
協
議
会
の
承
認

を
得
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
先
立
つ
４
月
１
日（
金
）、

小
林
校
長
先

生
よ
り
、「
と

も
に
学
び
合

い
、心
豊
か
に

た
く
ま
し
く

生
き
る
子
ど

も
の
育
成
」と

い
う
学
校
教

育
目
標
の
下
、「
す
べ
て
は
子
ど
も

た
ち
の
幸
せ
の
た
め
に
」を
基
本
に
、

「
子
ど
も
の
意
欲
を
喚
起
す
る
授
業

づ
く
り
」を
行
っ
た
り
、「
保
護
者
・

地
域
・
教
育
諸
機
関
・
教
育
行
政
」

等
と
の
連
携
を
強
化
し
た
り
す
る
と

い
っ
た
基
本
方
針
が
、教
職
員
に
示

さ
れ
ま
し
た
。

　

英
語
教
育
の
研
究
指
定
校
の
２
年

目
な
ど
、取
り
組
む
べ
き
課
題
も
山

積
で
す
が
、「
す
べ
て
は
子
ど
も
た

ち
の
幸
せ
の
た
め
」に
教
職
員
一
丸

で
が
ん
ば
っ
て
参
り
ま
す
。

平
成
28
年
度
ス
タ
ー
ト　

本
年
度
の
常
永
小
学
校

   

４
月
7
日（
木
）、満
開
の
桜
の

中
、西
条
小
学
校
の
平
成
28
年
度
入

学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
き
な
祝
福
の
拍
手
に
迎
え
ら

れ
、61
名
の
一
年
生
が
元
気
に
入
場

し
て
き
ま
し
た
。少
し
緊
張
気
味
で

し
た
が
、
担

任
の
先
生
か

ら
名
前
を
呼

ば
れ
る
と
、大

き
な
声
で「
ハ

イ
」と
返
事
を

し
て
、元
気
に

立
ち
上
が
り

ま
し
た
。

　

校
長
先
生
か
ら
、「
元
気
よ
く
あ

い
さ
つ
を
し
ま
し
ょ
う
」「
友
だ
ち

と
い
っ
ぱ
い
遊
び
ま
し
ょ
う
」「
先

生
の
お
話
を
し
っ
か
り
聞
き
ま

し
ょ
う
」「
交
通
事
故
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
」と
、4
つ
の
話
が
あ

り
ま
し
た
。教
育
委
員
会
や
来
賓
の

方
々
か
ら
も
温
か
い
ご
祝
辞
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

六
年
生
か
ら
は
、歓
迎
の
言
葉
と

歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

「
き
み
に
出
会
え
て
よ
か
っ
た
」と

い
う
す
て
き
な
合
唱
は
、一
年
生
を

心
か
ら
歓
迎
す
る
優
し
さ
に
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
一
年
生
の
合
唱
、「
一
年

生
に
な
っ
た
ら
」で
す
。一
年
生
が
、

か
わ
い
ら
し
い
歌
声
を
披
露
し
、式

場
内
は
、と
て
も
和
や
か
な
雰
囲
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

教
室
に
入
っ
た
一
年
生
は
、真
新

し
い
教
科
書
や
黄
色
い
帽
子
を
手

に
と
り
、明
日
か
ら
が
ん
ば
る
ぞ
と

い
わ
ん
ば
か
り
の
よ
い
笑
顔
を
浮

か
べ
、担
任
の
先
生
の
話
を
聞
い
て

い
ま
し
た
。

  

61
名
の
新
入
生
が
、西
条
小
学
校

で
友
だ
ち
と
一
緒
に
大
い
に
遊
び
、

大
い
に
学
び
す
く
す
く
と
成
長
し

て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

61
名
の

新
た
な
ス
タ
ー
ト
の
日

新
た
な
押
中
の
ス
タ
ー
ト
！

豊
か
な
体
験「
修
学
旅
行
」
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問い合わせ
　環境経済課（☎275-8355）

環境
農政

かんきょうけいざい  つうしん NO.97

6月の粗大ごみの日は27日（月）になります。当日の朝、昭和町総合体育館駐車場に出してください。
粗大ごみは、指定ごみ袋に入らないものに限ります！それ以外のごみは、しっかりと分別をして出しましょう。

図書館だより
Library Information

昭和町立図書館　〒409-3864 昭和町押越 575  ☎ 275-7860  FAX 275-7870  URL http://www.lib.showacho.ed.jp/

No.73

◦6月の休館日
			1〜9日（水〜木・蔵書点検）、
	13日	（月）、20日（月）、
	27日	（月）、
	30日	（木・月末整理日）

イベントのお知らせ ※原則申し込み不要

『あめ…あめ…ぱらん』
木
き さ か

坂涼
りょう

/文
ぶん

　松
まつなり

成真
ま り こ

理子/絵
え

　のら書
しょてん

店

　あめあめぱらん　ぽつぽつぱら
ん……
　子

こ

どもと雨
あめ

のささやかなひとと
きを、シンプルなことばあそびとや
わらかな絵

え

で描
えが

いた絵
え ほ ん

本です。
　読

よ

めばきっと、雨
あめ

の日
ひ

が楽
たの

しくな
りますよ。

『みんがらばー！
はしれはまかぜ』

村
むらなか

中李
り え

衣/文
ぶん

　しろぺこり/絵
え

新
しんにほんしゅっぱん

日本出版

『100万分の1回のねこ』
江國香織ほか/著　講談社

　猫をこよなく愛した絵本作家　
故佐野洋子さん。彼女と絵本『100万
回生きたねこ』に、13人の作家が愛
をこめて捧げる猫のいる短編集で
す。
　あなたの近くにいる猫も見つか
るかもしれません。

　日
に ほ ん

本での仕
し ご と

事を終
お

えた「特
とっきゅう

急はま
かぜ」は、海

うみ

の向
む

こうのミャンマー
でまた、たくさんの人

ひと

を乗
の

せて走
はし

っ
ています。
　元

げ ん き

気な人
に ん き も の

気者「はまかぜ」の活
かつやく

躍
を応

おうえん

援しましょう！

今月のおすすめ本

　蔵書点検後、処分となる本を無料で持ち帰りになれます。
ぜひご来館ください。
開催時間　午前10〜午後5時	※平日も午後5時までの開催です
会　　場　図書館・視聴覚室
お　願　い
・本の持ち帰り用の手さげ袋は、ご持参ください。
・本の持ち帰りの点数は、多くの方が利用できるようご配慮ください。

ブックフェア 6月15日（水）～ 19日（日）

◎今月の「おはなし会」（第1土曜日開催）は
　蔵書点検期間中のためお休みです

　上記期間、蔵書の点検作業のため休
館します。休館中のご返却は、正面玄
関入口に設置の返却ボックスをご利
用ください。
　長期休館となりご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いいた
します。

蔵書点検 6月1日（水）～ 9日（木）

◦0,1,2歳児のおはなし会
　絵本、わらべうたなどをお楽し
みください。

日時　6月16日（木）午前11時〜
対象　0,1,2歳児とその保護者
場所　図書館・幼児コーナー

◦おはなし探検隊
　読み聞かせ、手あそび、工作も用
意しています。

日時　6月25日（土）午後2時〜
対象　小学生
場所　図書館・視聴覚室
　　※事前にお申し込みください

◦山上浩幸ギターリサイタル
　山上さんの素晴らしいギター演
奏を、たっぷりお楽しみください。

日時　6月26日（日）午後2時〜
	 （午後1時30分開場）
場所　図書館・視聴覚室

　
我
が
国
で
は
、環
境
庁（
当
時
）の
主
唱
に
よ
り
、平
成
３
年
度
か
ら
、

６
月
の
一
カ
月
間
を「
環
境
月
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　
環
境
の
保
全
の
為
、一
人
一
人
が
出
来
る
事
は
、沢
山
あ
り
ま
す
。

　
○
生
ご
み
は
、し
ぼ
っ
て
捨
て
る
。

　
○
資
源
は
、分
別
す
る
。

　
○
電
気
は
、こ
ま
め
に
消
す　
等
々
…

　
環
境
月
間
。新
し
い
こ
と
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

農
業
委
員
会
法
の
改
正
に
よ
り
、農
業
委
員
の
選
出
方
法
は
、公
職
選
挙

法
に
基
づ
く
も
の
か
ら
、市
町
村
長
が
議
会
の
同
意
を
得
て
任
命
す
る
方

法
に
変
わ
り
ま
す
。

　

市
町
村
長
は
、任
命
に
あ
た
り
、あ
ら
か
じ
め
地
域
の
農
業
者
や
農
業
団

体
等
に
候
補
者
の
推
薦
を
求
め
、公
募
も
行
い
ま
す
。推
薦
と
公
募
の
結
果

は
公
表
し
、市
町
村
長
は
こ
れ
を
尊
重
し
選
任
議
案
を
作
成
し
ま
す
。

　　

農
業
委
員
の
年
齢
、性
別
等
に
著
し
い
偏
り
が
生
じ
な
い
よ
う
に
配
慮

す
る
ほ
か
、中
立
的
な
立
場
で
公
正
な
判
断
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

農
業
委
員
会
の
所
掌
事
務
に
関
し
て
利
害
関
係
の
な
い
者
を
一
人
以
上
登

用
し
ま
す
。

農
業
委
員
の
選
出
方
法
が
変
わ
り
ま
す

毎
年
６
月
は
、環
境
月
間
で
す
！

種別 摘　要 標準額 備考

稲
作

耕起と代掻き
(トラクター、耕運機) 10ａ当たり 15,000 円 圃場整備地内

16,000 円 その他

トラクター耕起 10ａ当たり 8,000 円 圃場整備地内
9,000 円 その他

代掻きのみ 10ａ当たり 8,000 円 圃場整備地内
9,000 円 その他

機械田植え 10ａ当たり 9,000 円 圃場整備地内
10,000 円 その他

稲刈 バインダー 10ａ当たり
ひも付き

9,500 円 圃場整備地内
10,500 円 その他

稲刈
脱穀 コンバイン 10ａ当たり

乾燥まで
20,000 円 圃場整備地内
21,000 円 その他

脱穀 ハーベスター 10ａ当たり
脱穀のみ 8,500 円 助手等は雇主

水稲育苗 １箱 918円 配達代別
雇人（一般農作業） 時給 1,000 円

[ 備考 ]	
※標準額については、消費税込みとし ､賄はなしとする。（8時間 /日）
※稲作作業の場合 ､燃料費は請負者持ちとする。
※同一作業内容の場合、男女同一賃金とする。
※田植えについては、雇主が助手などをつけること。
※	6月25日（土）、26日（日）は「農休み」。

平成 28年度昭和町農事賃金標準額を公表します

１ 

公
選
制
か
ら
任
命
制
に

２ 

女
性
や
青
年
、利
害
関
係
者
以
外
の
登
用

推薦・公募の実施

推薦・公募の結果を公表

推薦・公募の結果を尊重し
選任議案作成

市町村長が任命

議会の同意
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竜王年金事務所 ☎278-1100 ／ 役場 町民窓口課 年金係 ☎275-8264

…シリーズ
その138国 民 年 金 年金は世代間の支えあい

年金について
もう一度考えてみませんか

社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　〒 409-3864 昭和町押越 616　☎ 275-0640  FAX 275-6497
　　　　　　　　　　　　　　　　　　URL  http://www.town.showa.yamanashi.jp/other/syakyou/index.html

－社協だより－
　　　　　 まごころ   第 226 号

　

国
民
年
金
、厚
生
年
金
に
加
入
さ
れ
て
い
る
皆

様
、年
金
制
度
や
自
分
が
納
め
て
い
る
保
険
料
の

確
認
は
し
て
い
ま
す
か
？

 

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」と
は
国
民
年
金
、厚
生
年
金

の
被
保
険
者
の
方
々
に
、毎
年
一
回
、誕
生
日
月
に

年
金
加
入
記
録
を
ご
確
認
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、年
金
制
度
に
対
す
る
ご
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、年
金
に
関
す
る
情
報

を
定
期
的
に
お
送
り
す
る
も
の
で
す
。

～
お
知
ら
せ
内
容
～

● 

50
歳
未
満
の
方

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
期
間

・
こ
れ
ま
で
の
加
入
実
績
に
応

じ
た
年
金
額

・
こ
れ
ま
で
の
保
険
料
納
付
額

・
最
近
の
月
別
状
況

● 

50
歳
以
上
の
方

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
期
間

・
老
齢
年
金
の
年
金
見
込
額

※
既
に
老
齢
年
金
を
受
け
取
ら
れ
て
い
る
方
に
は
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
せ
ん
。

・
こ
れ
ま
で
の
保
険
料
納
付
額

・
最
近
の
月
別
状
況

大
切
な「
未
来
」へ
の
情
報
、「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

　

年
金
の
受
け
取
り
に
必
要
と
な
る
加
入
期
間
を
確

保
す
る
た
め
の
節
目
と
な
る
年
齢
の
方
や
、年
金
の
ご

請
求
を
間
近
に
控
え
た
方
に
は
、封
書
の「
年
金
定
期

便
」お
送
り
し
て
い
ま
す
。

～
お
知
ら
せ
内
容
～

● 

35
歳
、45
歳
の
方

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
期
間

・
こ
れ
ま
で
の
加
入
実
績
に
応
じ
た
年
金
額

・
こ
れ
ま
で
の
保
険
料
納
付
額

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
履
歴

・
こ
れ
ま
で
の
厚
生
年
金
保
険
に
お
け
る
標
準
報
酬

　

月
額
な
ど
の
月
別
状
況

※
厚
生
年
金
保
険
の
加
入
履
歴
が
あ
る
方
の
み
に
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

・
こ
れ
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
状
況

※
国
民
年
金
の
加
入
履
歴
が
あ
る
方
の
み
に
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

● 

59
歳
の
方

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
期
間

・
老
齢
年
金
の
年
金
見
込
額

※
既
に
老
齢
年
金
を
受
け
取
ら
れ
て
い
る
方
に
は
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
せ
ん
。

・
こ
れ
ま
で
の
保
険
料
納
付
額

・
こ
れ
ま
で
の
年
金
加
入
履
歴

・
こ
れ
ま
で
の
厚
生
年
金
保
険
に
お
け
る
標
準
報
酬

月
額
な
ど
の
月
別
状
況

※	

厚
生
年
金
保
険
の
加
入
履
歴
が
あ
る
方
の
み
に
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

・
こ
れ
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
状
況

※	

国
民
年
金
の
加
入
履
歴
が
あ
る
方
の
み
に
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

　

定
期
便
は
年
金
の
登
録
住
所
と
な
っ
て
い
る
と
こ

ろ
に
発
送
さ
れ
ま
す
。現
住
所
が
登
録
住
所
と
異
な
っ

て
い
る
場
合
に
は
届
か
な
い
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

転
入
、転
出
、転
居
等
住
所
が
変
更
に
な
る
場
合
に
は
、

年
金
の
住
所
変
更
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。手

続
き
は
年
金
の
種
類
に
よ
っ
て
申
請
す
る
場
所
が
異

な
り
ま
す
。

・
会
社
員
や
会
社
員
の
扶
養
の
方
→
お
勤
め
先

・
そ
れ
以
外
の
方
→
お
住
い
の
地
域
の
役
所
、役
場

　

こ
の
よ
う
な
年
金
加
入
記
録
の
ご
確
認
を
し
て
い

た
だ
く
理
由
は
、将
来
年
金
を
受
給
す
る
た
め
、ご
自

身
の
状
況
を
ご
理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。ま

た
、日
本
年
金
機
構
で
持
ち
主
の
分
か
ら
な
い
記
録
が

存
在
し
て
い
る
こ
と
も
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

何
か
ご
不
明
な
点
が
あ
る
方
は
、竜
王
年
金
事
務
所

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

竜
王
年
金
事
務
所　
☎
２
７
８
‐
１
１
０
０

  

節
目
年
齢
時
の
方（
35
、45
、59
歳
）

　

こ
の
制
度
は
、経
済
的
に
困
窮
し
、最
低
限
度
の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
恐
れ
の
あ
る
方
に
対
し
て
、個
々
の
状
況
に
応
じ
た
支
援
を
行
い
、自
立
の
促
進
を

図
る
事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

生
活
に
困
り
事
や
不
安
を
抱
え
て
い
る
場
合
は
、ま
ず
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。支
援
員
が
相
談
を
受
け
て
、ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
一
緒
に
考
え
、具
体
的
な
支

援
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、寄
り
添
い
な
が
ら
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

対
象
地
域　
昭
和
町
及
び
峡
南
地
域
の
町

　
受
付
時
間　
月
曜
日
～
金
曜
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
　
　
　
　
　
※
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み

　
相
談
・
問
い
合
わ
せ　
社
会
福
祉
法
人　
山
梨
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
（
☎
０
９
０
‐
４
８
１
５
‐
４
１
４
０
、☎
０
９
０
‐
３
１
４
７
‐
４
１
４
０
）

6月の予定 （時間・場所等については、社協までお問い合せください）

6月2日、9日、14日
23日、30日 運動指導事業 ( 健康体操教室 )

6月10日（金) いきいきふれあいサロン上二

6月14日（火)
ふれあいサロン押越
いきいきふれあいサロン上河東
ふれあいサロン中島

6月20日（月) いきいきふれあいサロン河西
6月21日（火) 西条一区いきいきふれあいサロン

6月22日（水) ふれあいサロンしみず
スマイルサロン ( 西条新田 )

6月23日（木) 阿原いきいきふれあいサロン

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

新
役
員
紹
介

会　

長（
理
事
）

⻆
野　

幹
男

  

西　
条　
新　
田

若
尾
千
恵
利

副
会
長（
理
事
）

村
田　

孝
次

三
村　

勝
子

常
務
理
事

二
宮　

一
英

  

押　
　
　

越

秋
山　

龍
太

監　
　

事

依
田　

茂
巳 

畑
野　

松
雄

監　
　

事

内
藤　

芳
男

  

河　
東　
中　
島

向
山　

武
則

顧　
　

問

三
井　
　

猛

鷹
野　

良
子

顧　
　

問

石
原　

高
明

  

紙　
漉　
阿　
原

野
澤　

幸
仁

理　
　

事

吉
岡　

正
人

  

西　
条　
一　
区

田
中　

憲
治

  

築　
地　
新　
居

河
田　
　

正

  

西　
条　
二　
区

上
杉　

恒
雄

福
田　

昭
人

  

西　
条　
二　
区

井
口　
　

悟

  

飯　
　
　

喰

今
澤　

昭
仁

  

清　
水　
新　
居

前
田　
　

誠

磯
部　

克
彦

  

西　
条　
新　
田

小
松　

五
郎

  

河　
　
　

西

五
味　
　

巧

  

押　
　
　

越

清
水　

良
一

高
橋
真
由
美

  

河　
東　
中　
島

長
瀬　

博
志

萩
原
久
仁
子

  

紙　
漉　
阿　
原

油
川　

敏
夫

  

上　

河　

東

新
谷　

重
五

  

築　
地　
新　
居

田
中　

一
男

向
山
由
起
子

  

飯　
　
　

喰

小
澤　

勝
己

  

上
河
東
二
区

小
俣　

芳
枝

  

河　
　
　

西

樋
口　

武
仁

立
川　

聖
子

  

上　

河　

東

二
宮　

一
英

評
議
員（
社
会
福
祉
団
体
代
表
）

  

上
河
東
二
区

上
湯
瀬　

廣

  

昭
和
保
育
園

野
呂
瀬　

尚

評
議
員

  

押
原
こ
ど
も
園

三
神
ま
ゆ
り

  

西　
条　
一　
区

花
形
ち
あ
き

  

上
河
東
保
育
園

山
下
美
津
子

清
水
か
お
り

  

常
永
保
育
園

小
野
間
み
ほ

  

西　
条　
二　
区

石
川　
　

剛

  

富
士
桜
学
園

橋
本　

喜
和

佐
野
今
朝
雄

  

昭
寿
荘

吉
田　

昭
雄

上
野　
　

保

  

遺
族
会

志
村　

治
夫

原
田　

光
則

  

母
子
愛
育
会

曽
根
眞
由
美

塩
澤　
　

寛

  

食
推
員
会

野
中　

純
子

  

清　
水　
新　
居

太
田　
　

學

  

障
が
い
者
福
祉
会

伊
東　

美
代

越
水　
　

勇

  

い
き
が
い
ク
ラ
ブ

有
賀　

惠
蔵

  

母
子
寡
婦
福
祉
会

井
口　

初
江

　日本赤十字社の活動は「社員（社費）」のほかに、広く
一般の方々からお寄せいただく寄付金によって支えら
れています。平成28年度も同社の活動にご理解ご協力
をお願いいたします。
　新規事業として、平成27年度は町内の保育園に通う
子ども達を対象に、青少年赤十字推進事業を実施させ
ていただきました。
※	「社員」とは、日本赤十字社で働く職員と
いう意味ではなく、赤十字を理解し支援
してくださる会員や仲間のことです。

理
事
・
評
議
員
の
改
選
に
よ
り
、
次

の
方
々
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
の
で
、

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

赤十字社員（社費）募集について
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問い合わせ　南甲府警察署　生活安全課（☎ 243-0110）

　

検
診
の
血
液
検
査
で
血
液

が
多
い
こ
と
を
指
摘
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場

合
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し

ょ
う
か
？ 

ま
ず
は
、
血
液

の
中
の
ど
の
項
目
が
高
い
と

い
わ
れ
て
い
る
の
か
を
見
ま
し
ょ
う
。
白
血
球
、

赤
血
球
（
あ
る
い
は
血
色
素
）
そ
し
て
血
小
板

の
い
ず
れ
か
で
し
ょ
う
か
？

　

白
血
球
が
高
い
場
合
、
正
常
の
上
限
か
ら
一

割
程
度
（
実
数
で
は
１
万
か
ら
１
・
２
万
程
度
）

の
増
え
方
で
あ
れ
ば
、
タ
バ
コ
が
影
響
し
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
喫
煙
者
の
場
合
、
こ
の

程
度
の
白
血
球
の
増
加
は
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

で
は
、
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
場
合
は
ど
う
で

し
ょ
う
？ 

た
ま
た
ま
検
診
を
受
け
た
日
に
、
少

し
風
邪
気
味
で
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
稀
で
は
あ
り
ま
す
が
慢
性
骨
髄
性
白

血
病
や
慢
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
と
い
っ
た
血
液

病
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
専
門
医
で
の
診
察

を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

次
に
赤
血
球
あ
る
い
は
血
色
素
が
高
い
場
合

を
考
え
て
み
ま
す
。
こ
の
状
態
は
、
貧
血
の
逆

で
多
血
と
呼
ば
れ
ま
す
。
多
血
の
原
因
と
し
て

最
も
多
い
も
の
は
、
や
は
り
タ
バ
コ
の
影
響
で

す
。
ま
た
、
ス
ト
レ
ス
が
原
因
と
な
っ
て
多
血

と
な
る
場
合
も
稀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
慢
性
的

に
心
臓
や
呼
吸
機
能
の
低
下
し
て
い
る
方
で
も
、

い
わ
ば
生
理
的
に
多
血
が
生
じ
て
い
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
一
方
、
血
液
病
が
原
因
と
な
っ
て

多
血
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
病
気

は
、
真
性
多
血
症
と
呼
ば
れ
ま
す
。
真
性
多
血

症
の
患
者
さ
ん
は
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
な
ど

の
血
栓
症
を
発
症
し
や
す
い
た
め
、
専
門
的
な

診
断
を
受
け
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　

血
小
板
数
が
多
い
場
合
も
、
様
々
な
原
因
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
以
外
と
多
い
も
の
は
、
鉄
分

の
不
足
で
貧
血
を
起
こ
し
て
い
る
場
合
で
す
。

理
由
は
解
明
さ
れ
て
い
な
い
の
で
す
が
、
貧
血

に
対
し
て
代
償
的
に
血
小
板
が
増
え
て
く
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
身
体
に
慢
性
的
な
炎
症

が
続
い
て
い
る
場
合
に
も
、
血
小
板
が
増
え
て

く
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
血
液
病
と
し
て
血
小

板
が
増
え
る
疾
患
に
は
、
本
態
性
血
小
板
増
多

症
が
あ
り
ま
す
。
先
に
述
べ
た
真
性
多
血
症
と

親
戚
な
よ
う
な
病
気
で
す
。
本
態
性
血
小
板
増

多
症
で
も
、
血
栓
症
を
お
こ
し
や
す
か
っ
た
り
、

逆
に
血
小
板
の
機
能
が
低
下
す
る
こ
と
に
よ
り
、

出
血
し
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
や
は
り
、

専
門
医
の
診
察
を
受
け
適
切
な
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

以
上
、
血
液
検
査
で
血
液
が
増
え
て
い
る
と

の
指
摘
が
あ
っ
た
場
合
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
が

考
え
ら
れ
る
か
に
つ
い
て
述
べ
て
み
ま
し
た
。

心
配
な
い
場
合
の
方
が
多
い
の
で
す
が
、
稀
に

は
血
液
病
が
隠
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
、
必
要
が
あ
れ

ば
血
液
内
科
専
門
医
の
診
察
を
受
け
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

検
診
で
血
液
が
多
い
と
言
わ
れ
た
ら

山
梨
大
学
医
学
部　
血
液
・
腫
瘍
内
科　
　
教
授　
桐
戸
啓
太

Healthみなさんの

健康 け
ん
こ
う

企
画 

一
般
財
団
法
人 

里
仁
会
（
☎
２
７
３

‐５
４
７
５
）

　
「
市
民
と
の
協
働
に
よ
る
水
源
保
全
」を

テ
ー
マ
に
、森
林
の
持
つ
水
源
か
ん
養
機
能

の
向
上
、山
地
災
害
防
止
機
能
の
保
全
な
ど

を
目
的
に
ミ
ズ
ナ
ラ
を
植
樹
し
ま
す
。

日
時	

6
月
４
日（
土
）午
前
10
時
〜

会
場	

甲
府
市
御
岳
町
地
内　

	

※
参
加
者
の
募
集
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
甲
府
の
水
道
水
を

再
認
識
し
て
い
た
だ
く
た
め
、「
利
き
水
体
験
」

を
行
い
ま
す
。ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
２
種
類

と
甲
府
の
水
道
水
の
飲
み
比
べ
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時	

6
月
５
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場	

甲
府
市
総
合
市
民
会
館　

	

山
の
都
ア
リ
ー
ナ

第58回 水道週間
「じゃ口から　安心とどけ　未来まで」

6月1日（水）～ 7日（火）
水道の大切さについて理解を深める期間として、街頭PRキャンペーンなどを行います。
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「
利
き
水
体
験
」し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
　
口
か
ら
始
め
る
健
康
フ
ェ
ス
タ（
甲
府
市
歯
科
医
師
会
主
催
）

　

甲
府
の
水
道
水
の
安
全
性
や
お
い
し
さ
に
つ

い
て
、上
下
水
道
局
職
員
が
街
頭
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

　

各
会
場
で
ボ
ト
ル
ド
ウ
ォ
ー
タ
ー
「
甲
府
の

水
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す（
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
）。

日
時	
6
月
1
日（
水
）午
前
11
時
〜

会
場	

甲
府
市
役
所
本
庁
舎
、ア
マ
ノ
パ
ー
ク

ス
甲
府
東
店
・
敷
島
店
、イ
ト
ー
ヨ
ー

カ
ド
ー
甲
府
昭
和
店
、イ
ッ
ツ
モ
ア
玉

穂
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、風
土
記

の
丘
農
産
物
直
売
所

街
頭
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

3月30日から4月10日ま
で、甲府市愛宕町の中区
配水場を開放しました。
ソメイヨシノ等の桜の巨
木が80本ほど植えられて
いる配水場に、1742人
の皆さまにお越しいただ
きました。ありがとうご
ざいました。

ご来場ありがとうございました

水
源
林
植
樹
の
集
い

　

今
後
の
事
業
運
営
や
業
務
に
役

立
て
、さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
目
的
と
し
て
お
客
様
の
声
を
お

伺
い
し
て
い
ま
す
。

　

無
作
為
に
抽
出
し
た
給
水
区
域

内
の
一
般
家
庭
・
事
業
所
1
5
0
0

件
に
６
月
中
に
調
査
票
を
郵
送
し

ま
す
。お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、

回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
甲
府
市
上
下
水
道
局　
経
営
企
画
課

　
　
（
☎
2
2
8

‐

3
3
1
9
）

お
客
様
満
足
度
調
査
に

ご
協
力
を

　暴力団を排除し、安全安心なまちづくりを一層推進
するため、山梨県暴力団排除条例を改正しました。
　改正の主な内容は以下のとおりで、本年８月１日か
ら施行されます。
○暴力団排除特別強化地域の設定等
 ・ 「甲府市中心街」及び「石和温泉街」

を暴力団排除特別強化地域として指定します。
 ・ 風俗営業等の特定接客業者は、公安委員会に対して、
「暴力団員立入禁止の標章」の掲示を申し出ることが
できます。

 ・ 暴力団員が、標章掲示店舗に立ち入ることを禁止し
ます。

○暴力団員の名義貸し行為の禁止
○青少年に悪影響を及ぼす行為規制の強化
○事業者等の講ずべき措置の追加
 ・ 旅館、ホテル、ゴルフ場の管理者が、暴力団の活動を

助長すること等を知って施設使用契約を結ぶことを
禁止します。

　薬物の乱用は
・脳をおかされ、心も身体もメチャクチャになる
・自分の意思では止められなくなる
・乱用により凶悪な事件を起こす
・友人や家族を失う

など、乱用者自身の心身に取り返しのつかない障害を
もたらすだけでなく、社会にも重大な害悪をもたらす
ことになります。
　薬物乱用の危険性は身近にあります。
自分とは関係ないと思わずに

「ダメ・ゼッタイ！」
と断る勇気を持ちましょう。
　また、薬物の使用を見たり、聞いたり、疑わしいと感じ
たら、最寄りの警察や薬物相談電話に通報しましょう。
自分の力では薬物乱用から逃れられず苦しんでいる
人がいます。
　きっとあなたの通報で救われる人がいるはずです。

　薬物相談電話（☎228–8974）

あなたの通報で救って山梨県暴力団排除条例の改正
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No.109
昭和町母子愛育会
事務局 いきいき健康課
　　（☎ 275-8785）

こんにちは ! 愛育会です !

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

委
員　
島
田
ひ
ろ
み
（
清
水
新
居
）

No.140

昭
和

共
に

き
輝
け

活い
昭
和
町
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
だ
よ
り

き
生い

女ひ
と

と
男ひ
と

と
が
築
き
あ
げ
る
21
世
紀
の
ま
ち
づ
く
り

事
務
局　
企
画
財
政
課
（
☎
２
７
５

‐

８
１
５
４
）

　

男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
な
ん
で
し
ょ

う
…
？　

推
進
活
動
に
参
加
し
て
い
る
私

も
時
々
立
ち
止
ま
り
確
認
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

国
で
は
、
平
成
11
年
に
総
務
省
が
男
女

共
同
参
画
社
会
基
本
法
を
つ
く
り
、
山
梨

県
で
は
県
民
生
活
男
女
参
画
課
、
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
・
ぴ
ゅ
あ
総
合
が
、

昭
和
町
に
お
い
て
は
企
画
財
政
課
が
担
当

部
署
と
な
り
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
平

成
18
年
に
世
界
各
国
の
性
に
よ
る
格
差

の
度
合
を
指
標
化
し
た
「
男
女
格
差
報

告
」
を
発
表
し
、
日
本
は
１
１
５
カ
国
中

79
位
、
平
成
24
年
に
は
世
界
１
４
５
カ
国

中
１
０
１
位
と
先
進
国
の
中
で
も
低
い
水

準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
山
梨
県
の
「
平
成
27
年
度
山
梨

県
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
県
民
意
識
・

実
態
調
査
」
で
は
、
各
分
野
ご
と
の
男
女

の
地
位
が
平
等
と
な
っ
て
い
る
か
と
い

う
質
問
で
は
、
家
庭
・
学
校
・
職
場
・
地

域
・
社
会
全
体
に
お
い
て
学
校
生
活
以
外

で
は
、
男
性
優
遇
と
感
じ
て
い
る
方
が
多

い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
家
庭
・
職
場
・

地
域
で
男
性
も
女
性
も
お
互
い
に
尊
重
し

合
い
、
責
任
も
分
か
ち
合
い
、
性
別
に
関

わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に

発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を

目
指
す
こ
と
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
推
進
委
員
会
は
、
少
し
で
も
そ

の
お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
い
う
思
い
で

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
講
習

会
、
男
性
の
料
理
教
室
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
な

ど
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

も
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ひ
と
り
ひ
と
り
の
豊
か
な
人
生
の
た
め

に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
に
意
識
を
持
ち
、

ま
ず
は
身
近
に
で
き
る
こ
と
か
ら
一
歩
進

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◎
ス
ポ
レ
ッ
ク
教
室

　
「
ス
ポ
レ
ッ
ク
」
は
、
ス
ポ
ン
ジ

の
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
テ
ニ
ス
の
よ
う

な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
が
中
心
と
な
っ
て
指
導
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
参
加
は
無
料
で
、
事
前
申
し

込
み
も
不
要
（
現
地
集
合
）
で
す
。

・
日
時　
６
月
７
日
～
７
月
12
日

　
　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

（
６
月
14
日
を
除
く
毎
週
火
曜

日
、
全
５
回
）

・
場
所　
総
合
体
育
館

・
講
師　
昭
和
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員

・
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

上
履
き

◎
パ
ソ
コ
ン
教
室
～Excel

表
計
算
～

　
表
計
算
ソ
フ
トExcel

に
つ
い
て
、

学
ぶ
教
室
で
す
。
便
利
な
機
能
や
数

式
、
関
数
に
つ
い
て
学
び
、
家
庭
や

仕
事
で
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

・
日
時　
７
月
６
日
～
22
日

　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

　
　
（
各
水
・
金
曜
日
、
全
６
回
）

・
場
所　
押
原
中
学
校　

３
階　
パ

ソ
コ
ン
教
室

・
定
員　
20
名
（
先
着
順
）

・
受
講
料　
５
０
０
円

・
講
師　
邦
文
堂
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

・
持
ち
物　
筆
記
用
具

・
受
付
開
始　
６
月
７
日
（
火
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
８
６
４
１
）

　
町
立
温
水
プ
ー
ル
で
は
、
恒
例
の

プ
ー
ル
の
中
で
行
う
運
動
会
「
水
の

運
動
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
上
手
に
泳
げ
な
く
て
も
大
丈
夫
！

綱
引
き
や
障
害
物
競
走
な
ど
、
い
っ

し
ょ
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
ご
家
族

そ
ろ
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
参
加
は
無
料
で
す
が
、
事

前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

日
時　
７
月
18
日
（
月
・
海
の
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分

　
（
受
付　
午
前
８
時
～
）

場
所　
昭
和
町
立
温
水
プ
ー
ル

種
目　
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
、
玉
入

れ
、
水
中
障
害
物
競
走
、
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
、
綱
引
き
ほ
か

対
象　
町
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者

持
ち
物　

水
着
、
ス
イ
ミ
ン
グ

キ
ャ
ッ
プ
、
タ
オ
ル
、
ゴ
ー
グ
ル

（
必
要
な
方
）

締
め
切
り　
６
月
30
日
（
木
）

そ
の
他　
プ
ー
ル
サ
イ
ド
で
の
見
学

も
で
き
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
昭
和
町
立
温
水
プ
ー
ル

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
９
８
１
１
）

　
風
土
伝
承
館
杉
浦
醫
院
で
は
、
和

文
化
伝
承
講
座
「
水
引
で
つ
く
る
七

夕
リ
ー
ス
」
を
開
催
し
ま
す
。
水
引

で
作
っ
た
輪
飾
り
で
、
七
夕
を
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
６
月
23
日
（
木
）

　
［
午
前
の
部
］
午
前
10
時
～
正
午

　
［
午
後
の
部
］

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

定
員　
各
回
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
２
０
０
円
（
入
館
料
含
）

講
師　
飾
り
結
び
講
師

　
　
　
　
　
　
　
長
坂
加
奈
子	

氏

持
ち
物　
は
さ
み
、
ペ
ン
チ
、
も
の

さ
し

会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
風
土
伝
承
館　
杉
浦
醫
院

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
１
４
０
０
）

　
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ
ラ
ワ
ー

を
ア
レ
ン
ジ
し
て
、
お
花
の
テ
ー
ブ

ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　
６
月
22
日
（
水
）

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

場
所　
総
合
会
館　
相
談
・
講
習
室

対
象　
町
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の
方

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
材
料
費
２
０
０
０
円

講
師　
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

　
　
　
　
　
花
育
士　
せ
い
か	

氏

受
付
開
始

　
６
月
１
日
（
水
）
午
前
９
時

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト	

し
ょ
う
わ
（
☎
２
７
５
‐
８
１
１
５
）

 

INFORMATION CORNER 

暮
ら
し
の
情
報

教
育
委
員
会　
教
室
募
集

杉
浦
醫
院　
和
文
化
伝
承
講
座

い
き
い
き
講
座　

フ
ラ
ワ
ー

テ
ー
ブ
ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
紹
介

　
昭
和
町
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

昭
和
町
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
す
。

　

山
梨
県
Ｕ
‐
12
リ
ー
グ
に
、
５
・

６
年
生
で
構
成
し
た
２
チ
ー
ム
を

登
録
し
て
選
手
の
試
合
に
出
場
す

る
機
会
を
増
や
し
て
い
ま
す
。
次

の
日
程
で
練
習
を
行
っ
て
い
ま
す

が
練
習
日
程
は
変
更
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ブ
ロ
グ
等
で
随
時

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　町教育委員会　生涯学習課（☎275－8641）

○ 28年度の練習予定　（基本スケジュール）
４・５・６年生
　火・木曜日　17:50 〜 19:20　押原小学校グラウンド
　土曜日　　　14:00 〜 16:00　西条小学校グラウンド
　日曜日　　　	8:00 〜 10:00　西条小学校グラウンド
１・２・３年生
　水曜日　　　17:50 〜 19:20　押原小学校グラウンド
　土曜日　　　14:00 〜 15:30　西条小学校グラウンド
　日曜日　　　10:00 〜 11:30　西条小学校グラウンド

▲ブログアドレスのバー
コード（携帯電話でも見
られます）

○ホームページ
　http://syowasss.web.fc2.com/
○ブログ　　　
　http://syowasss.blog2.fc2.com/

新執行部を紹介します

昭和町母子愛育会　会長　曽根 眞由美

　平成 28 年度の愛育会も 130 名余の班員さんを
迎え、3名の新役員と共にスタートしました。
　愛育会が自分の住んでいる地域にあるということ
は、班員さんたちが、私たちを支える大地に張り巡
らされている根っこの隅々まで水分や栄養を運んで
いるということです。
　「自分の健康」は「家族の健康」であり「みんな
の健康」です。一人で抱え込まずに話し合うことで
気づきがあり、お互いに優しい気持ちで見守ること
に繋がり、声かけのきっかけになります。そのサイ
クルが、みんなが住みたいまち「昭和町」を作るの
だと思います。

　『♪こんにちはのひと声が頼れる言葉であるよう
に開いてあげよう心の窓を♪』毎月の定例会を始
める前に歌う『愛育のうた』の一節です。難しい
ことではありません。これが「愛育のこころ」そ
のものだと思います。
　今後の愛育活動への参加・協力
よろしくお願い致します。

ごあいさつ

会長
曽根眞由美
（西条一区）

副会長
太田由美子
（清水新居）

副会長
齊藤理恵
（上河東二区）

第
19
回
町
立
温
水
プ
ー
ル

「
水
の
運
動
会
」
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募
集
職
種
・
人
数

◦
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
…
若
干
名

◦
温
水
プ
ー
ル
職
員
（
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
指
導
士
）
…
…
…
…
…
若
干
名

採
用
期
間　
７
月
１
日
～
６
カ
月
間

　
※
人
事
評
価
に
よ
り
延
長
あ
り

応
募
資
格　
平
成
28
年
７
月
１
日
現

在
で
63
歳
以
下
の
方

選
考
方
法　
書
類
審
査
及
び
面
接

応
募
方
法　
総
務
課
窓
口
へ
履
歴
書

（
写
真
付
）
を
持
参

募
集
期
間　
６
月
６
日
（
月
）
～
16

日
（
木
）［
土
日
を
除
く
］

問
い
合
わ
せ　
総
務
課　
総
務
係

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
８
１
５
３
）

　
西
条
一
区
、
西
条
二
区
、
清
水
新

居
、
西
条
新
田
の
４
つ
の
区
か
ら
な

る「
西
条
地
区
献
血
協
力
会
」で
は
、

次
の
と
お
り
、
献
血
バ
ス
を
招
き
、

献
血
を
募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
７
月
２
日（
土
）・
３
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

　
　
　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
甲
府
昭

和
店　
正
面
入
り
口
前

　
　
　
　
（
昭
和
町
西
条
13
‐
１
）

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
赤
十
字
献
血
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
☎
２
５
１
‐
５
８
９
１
）

　

甲
府
昭
和
高
校
で
は
、
学
園
祭

テ
ー
マ
「
昭
和
到
来
（
Ｔ
Ｒ
Ｙ
）
～

さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
て
～
」
の

も
と
「
第
33
回
紫
映
祭
」
を
開
催
し

ま
す
。

　
「
紫
映
祭
」
期
間
中
、
次
の
と
お

り
一
般
公
開
を
行
い
ま
す
。
生
徒
一

同
、
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時　
６
月
26
日
（
日
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分

場
所　
甲
府
昭
和
高
等
学
校

内
容　
ク
ラ
ス
展
示
、
模
擬
店
、
文

化
部
展
示
ほ
か

そ
の
他　
ス
リ
ッ
パ
を
お
持
ち
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
立
甲
府
昭
和
高
等
学
校

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
６
１
７
７
）

　

西
条
一
区
で
は
、「
祇
園
祭　

子

供
相
撲
大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
詳

し
く
は
区
か
ら
の
回
覧
や
区
内
放
送

等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
３
日
（
日
）
午
後
４
時
～

　
　
　
※
小
雨
決
行

　
　
　
※
予
備
日
、７
月
10
日
（
日
）

場
所　
道
祖
神
前
広
場

　
　
　
　
　
　
　
（
西
条
４
２
０
９
）

対
象
者　
西
条
一
区
の
小
中
学
生
及

び
対
戦
可
能
な
幼
児

　
山
梨
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
で
は
、「
Ｕ

‐
８・
６
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
in
峡
中
」
を
開
催
し
ま

す
。
サ
ッ
カ
ー
に
興
味
の
あ
る
子
は

も
ち
ろ
ん
、
外
で
身
体
を
い
っ
ぱ
い

に
動
か
し
て
外
遊
び
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。
当
日
は
、
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ

甲
府
の
選
手
や
ヴ
ァ
ン
く
ん
も
参
加

し
ま
す
。

日
時　
７
月
９
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
～
（
受
付　
午
後
１
時
～
）

場
所　
押
原
公
園　
天
然
芝
グ
ラ
ウ

ン
ド

対
象　
町
内
又
は
峡
中
地
域
在
住
の

小
学
１・
２
年
生
及
び
園
児

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
サ
ッ
カ
ー
協
会

　
　
　
　
（
☎
２
６
７
‐
８
８
８
７
）

　
視
覚
障
害
の
あ
る
方
や
盲
学
校
へ

の
入
学
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
な
ど

対
象
に
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
等

を
開
催
し
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
６
月
25
日
（
土
）

授
業
見
学
週
間

　
７
月
11
日
（
月
）
～
15
日
（
金
）

会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
立
盲
学
校

　
甲
府
市
下
飯
田
二
丁
目
10
番
２
号

　
　
　
　
（
☎
２
２
６
‐
３
３
６
１
）

　
５
月
か
ら
全
国
全
て
の
事
業
所
及

び
企
業
を
対
象
に
、
国
の
統
計
調
査

「
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
」
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
は
６

月
７
日
ま
で
、
紙
の
調
査
票
で
の
回

答
は
６
月
中
旬
ま
で
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
企
画
財
政
課　
企
画	

情
報
係
（
☎
２
７
５
‐
８
１
５
４
）

INFORMATION CORNER 

暮
ら
し
の
情
報

◉
広
報
誌
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
お
待
ち
し
て
い
ま
す

　
〒
４
０
９
‐
３
８
８
０　
中
巨
摩
郡
昭
和
町
押
越
５
４
２
‐
２

　
　
　
昭
和
町
役
場　
企
画
財
政
課　
企
画
情
報
係　
宛

　4 月は、先月と比較すると
全体の収集量は約 3t 減の 299t
となり、一世帯あたりの収集
量では先月と同じ 36 ㎏となり
ました。引き続き Reduce（リ
デュース＝ごみを出さない）
Reuse（リユース＝ごみを再
使用する）Recycle（リサイ
クル＝ごみを再利用する）の
再確認、生ごみの水切りやご
みの分別を徹底し、ごみの減
量を心がけましょう！

国保ミニだより
　町が医療機関などに支
払った 4 月分の医療費は、
約 9755 万 3 千円（前年同
月比 39.5% の増）です。
　医療費が非常に伸びて
います。年に一度は健診
を受けて、健康意識を高
めましょう。

排出量㎏

25

30

35

40

45

50

55

4月3月2月1月12月11月10月

常永地区押原地区西条地区

34

41

36

各地区一世帯当たりのごみ搬出量

※「ごみ排出量」は可燃ごみと不燃ごみの１カ月の合計です。アルミ缶などの資源は除きます。

INFORMATION CORNER  
暮
ら
し
の
情
報

◉
昭
和
町
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
運
用
中
（https://tw

itter.com
/show

atow
n

）

ツ
イ
ッ
タ
ー
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
で
利
用
で
き
ま
す
。

平
常
時
は
行
政
情
報
の
お
知
ら
せ
、
災
害
時
は
緊
急
情
報
な
ど
を
発
信
し
ま
す
。

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
し
ょ
う
わ

で
は
、子
育
て
で
何
か
困
っ
た
と
き
、

地
域
の
手
助
け
で
き
る
人
を
紹
介
し

つ
な
い
で
い
ま
す
。

　
６
月
は
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
を
お

持
ち
の
ご
家
庭
と
子
育
て
に
興
味
を

お
持
ち
の
方
を
対
象
に
、
ミ
ニ
交
流

会
を
行
い
ま
す
。
親
子
で
遊
べ
る
手

作
り
お
も
ち
ゃ
や
七
夕
飾
り
を
作

り
、
お
や
つ
タ
イ
ム
で
ゆ
っ
た
り
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
６
月
27
日
（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　
総
合
会
館　
１
階　
和
室

持
ち
物　
コ
ッ
プ
、
は
さ
み

費
用　
お
や
つ
代
１
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト	

し
ょ
う
わ
（
☎
２
７
５
‐
８
１
１
５
）

開
催
日　
７
月
３
日
（
日
）

行
き
先　
富
士
サ
フ
ァ
リ
パ
ー
ク

参
加
費　
母
（
父
）　
１
０
０
０
円

　
　
　
　
子
供
（
４
歳
～
高
校
生
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
５
０
０
円

対
象　
母
子
・
父
子
家
庭
の
親
子

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

締
め
切
り　
６
月
17
日
（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
　
　
（
☎
２
５
２
‐
７
０
１
４
）

　
母
子
・
父
子
・
寡
婦
世
帯
を
対
象

に
「
一
日
行
楽
」
を
実
施
し
ま
す
。

み
な
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
な
お
、
お
子
さ
ん
の
申
し
込

み
は
18
歳
（
高
校
３
年
生
）
以
下
に

限
り
ま
す
。

開
催
日　
７
月
２
日
（
土
）

行
き
先　
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

参
加
費

　
18
歳
以
上　
　
　
　
３
５
０
０
円

　
12
歳
～
17
歳　
　
　
３
０
０
０
円

　
４
歳
～
11
歳　
　
　

２
５
０
０
円

　
３
歳
以
下　
　
　
　
　
５
０
０
円

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　
参
加
費
を
添
え
て
役
場

福
祉
課
窓
口
へ

受
付
期
間

　
６
月
１
日
（
水
）
～
15
日
（
水
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
※
６
月
１
日
の
み
午
前
８
時
か
ら

午
後
７
時
15
分
ま
で
受
付

問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課　
児
童
家
庭
係

　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
８
７
８
４
）

　
少
子
高
齢
化
社
会
に
お
い
て
、
男

女
参
画
の
視
点
か
ら
私
た
ち
が
す
べ

き
こ
と
は
何
か
を
考
え
る
講
演
と
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
６
月
18
日
（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
甲
府
市
総
合
市
民
会
館

　
（
甲
府
市
青
沼
三
丁
目
５
番
44
号
）

演
題　
マ
ン
ガ
か
ら
読
み
解
く
女
と

男
・「
わ
た
し
」
が
変
わ
る
と
き
、

「
あ
な
た
」
を
変
え
る
と
き

講
師　
岩
川
あ
り
さ	

氏

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
県
民
生
活
・
男
女
参
画
課

　
　
　
　
（
☎
２
２
３
‐
１
３
５
８
）

　
山
梨
県
弁
護
士
会
に
よ
る
無
料
法

律
相
談
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
事
前
予
約
が

必
要
で
す
。

日
時　
６
月
16
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　
（
30
分
毎
に
１
件
、
計
６
件
相
談
）

場
所　
役
場　
別
棟
会
議
室

定
員　
６
名

受
付
開
始　
６
月
６
日
（
月
）
～

　
（
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

そ
の
他　
◦
相
談
無
料
・
要
予
約

　
◦
予
約
は
、
左
記
の
申
し
込
み
電

話
番
号
直
通
の
み
受
付

　
◦
次
回
予
定
は
８
月
18
日
（
木
）

　
◦
相
談
内
容
ま
た
は
相
談
中
に
担

当
弁
護
士
が
相
談
内
容
に
対
し
て

利
害
関
係
に
あ
る
こ
と
が
判
明
し

た
場
合
、
相
談
を
中
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課　
法
制
係

　
　
　
　
（
☎
２
７
５
‐
８
１
５
３
）

　

国
民
生
活
に
係
る
登
記
、
年
金
、

道
路
な
ど
の
相
談
に
、
国
や
県
の
担

当
者
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
行
政

書
士
な
ど
が
お
答
え
し
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、
予
約
は
不
要
で
す
。
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時　
６
月
16
日
（
木
）
午
前
10
時

30
分
～
午
後
３
時
（
受
付
時
間
）

場
所　
オ
ギ
ノ
リ
バ
ー
シ
テ
ィ
店

　
　
　
１
階
ふ
れ
あ
い
広
場

　
　
　
（
中
央
市
山
之
神
１
１
２
２
）

問
い
合
わ
せ

　
総
務
省
山
梨
行
政
評
価
事
務
所

　
（
☎
０
５
７
０
‐
０
９
０
１
１
０
）

　
６
月
の
食
育
月
間
に
合
わ
せ
、「
や

ま
な
し
食
育
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し

ま
す
。「
食
」に
関
す
る
展
示
の
ほ
か
、

紙
芝
居
、
ク
イ
ズ
、
ダ
ン
ス
な
ど
を

行
い
ま
す
。
家
族
み
ん
な
で
楽
し
み

な
が
ら
、「
食
」
に
つ
い
て
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
６
月
11
日
（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
甲
府
昭
和

　
　
　
１
階
さ
く
ら
広
場

問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
消
費
生
活
安
全
課

　
　
　
　
（
☎
２
２
３
‐
１
５
８
８
）

防災一口メモ　災害直後の落とし穴！被災地にのさばる窃盗団！
　災害時、留守宅を狙った窃盗や女
性への性犯罪も多発し、熊本地震で
も被害が相次いでいます。熊本地震
の益城町の方にお話を伺いました。

▼ ボランティアよりも先に犯罪集団
がやってきた！

▼子供が小さいけれど、空き巣が入
り放題なので車中泊をしている

▼県外ナンバー車に気を付けるよう
に熊本県が防災無線している

　窃盗団は被災地にいち早く乗り込
み、集団で犯罪を行います。現地で
は「単独行動はしない」「見ないふり・
知らないふりをせず助け合いましょ
う」と呼びかけています。
　まさに災害直後の落とし穴！
　避難の際は、被災後の犯罪にも備

4 4 4 4 4

え
4

、通帳やキャッシュカードなどを
持って出られるように準備をしてお
きましょう。 女性防災ネット昭和

文
芸
コ
ー
ナ
ー

家
々
の
食
卓
囲
む
朝
の
顔

良
き
友
が
笑
話
を
置
き
土
産

堀
内　

冨
美

川
柳

せ
せ
ら
ぎ
の
音
ひ
さ
び
さ
に
麓
道

繰
り
返
し
読
み
し
み
じ
み
と
芭
蕉
の
句

小
俣　

芳
枝

誘
わ
れ
て
心
広
が
る
食
事
会

進
学
を
祝
う
茶
の
間
に
笑
こ
ぼ
れ

山
本
ひ
ろ
子

一
緒
に
「
川
柳
」
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
問
い
合
わ
せ　
昭
和
町
文
化
協
会	

川
柳
部

（
事
務
局		

生
涯
学
習
課		

☎
２
７
５

‐

８
６
４
１
）

特
設
合
同
行
政
相
談

無
料
法
律
相
談

母
子
・
父
子
・
寡
婦
一
日
行
楽

や
ま
な
し
食
育
フ
ェ
ス
タ

や
ま
な
し
男ひ
と
と
女ひ
と
と
の
フ
ォ
ー

ラ
ム

フ
ァ
ミ
サ
ポ
ミ
ニ
交
流
会

回
答
は
お
済
み
で
す
か
？

県
立
盲
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

西
条
一
区

祇ぎ
お
ん園

祭　
子
供
相
撲
大
会

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
in
峡
中

甲
府
昭
和
高
校　
紫し
え
い
さ
い

映
祭

一
般
公
開

母
（
父
）
と
子
の
つ
ど
い

町
臨
時
・
嘱
託
職
員
募
集

（
７
月
か
ら
勤
務
）
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んなの広場み

 の 食推から町 よく噛んで腹八分目＝健康寿命

◆ 作り方
①じゃがいもを薄切り、玉ねぎはくし切り、アスパラ

は斜め切り、厚切りベーコンは食べやすい大きさに
切ります。

②フライパンにトマトソースを入れ、①とその他の全
ての具材を堅い順に並べ、最後にとろけるチーズを
のせ、ふたをして蒸し煮にします。

③②が沸騰したら中火にし、10分加熱したらできあ
がり。
☆旬の食材とフライパン一つでできる簡単レシピ
☆新じゃがでないときは、電子レンジで1分ほど
加熱すると美味しくできますよ♪

～今月は 上河東二区食生活改善推進員さん からのレシピです～

新ジャガ・厚切りベーコンチーズパッツァ

◆ 材料（4 人分）
＊トマトソース……1缶

（250g）
＊新じゃがいも……2個
＊厚切りベーコン	200g
＊新玉ねぎ…………1個
＊しめじ……………1袋
＊アスパラ…………4本

＊ミニトマト………8個
＊とろけるチーズ	…4枚

食生活改善推進員会  事務局 いきいき健康課（☎ 275-8785）

◦チャイルドシート貸与事業◦
利用料　無　料（１歳の誕生日の前日まで貸し出し）
対象者　町内に住所を有する１歳未満の子供の保護者の方
問い合わせ　企画財政課　行政係（☎ 275-8154）

あ

と

が

き

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
、
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
た
か
？	

今
月
の
表
紙
は
、「
昭
和

の
日
」
に
開
催
さ
れ
た
「
エ
コ
し
ょ
う
わ
」

で
出
会
っ
た
女
の
子
た
ち
で
す
。
新
緑
よ
り

も
ま
ぶ
し
い
笑
顔
に
思
わ
ず
パ
シ
ャ
リ
。

　
仕
上
が
っ
た
ば
か
り
の
手
づ
く
り
の
写
真

立
て
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
思
い
思
い
の
デ

ザ
イ
ン
と
と
も
に
、
お
母
さ
ん
へ
の
感
謝
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
も
。
き
っ
と
す
て
き
な
母
の
日

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
今
月
は
梅
雨
入
り
、
そ
し
て
父
の

日
で
す
。
ど
ん
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
よ
り
も
、
雲

を
晴
ら
す
よ
う
な
こ
ん
な
優
し
い
笑
顔
が
一

番
の
贈
り
物
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　4月14日（木）、平成28年度昭和町食生活改善

推進員会定期総会を行いました。今年度は7名が

新しく仲間に加わり、総勢68名となりました。

　食推では、町の皆さんが生涯にわたって健康な

生活を送れるよう、それぞれの年代に応じた『食

育』を推進しています。また、食育に取り組む町

内の他の団体や、町民の皆さんとも力を合わせ、

町全体で食育を推進していきたいと思います。

　ぜひ皆さんも、自分でできる食育を実践してみ

ませんか？

“しょくすい”の活動によってけし

食生活改善推進員会  事務局 いきいき健康課（☎ 275-8785）

発
行

／
山

梨
県

昭
和

町
役

場
　

　
編

集
／

企
画

財
政

課
〒

409-3880
山

梨
県

中
巨

摩
郡

昭
和

町
押

越
542-2

電
話

 055-275-2111
㈹

　
FAX 055-275-2109

U
RL　

http://w
w

w
.tow

n.show
a.yam

anashi.jp/
メ

ー
ル

　
kikaku@

tow
n.yam

anashi-show
a.lg.jp

公
式

ツ
イ

ッ
タ

ー
　

https://tw
itter.com

/show
atow

n

み
ん
な
の
広
場

わ
が
家
の“
ア
イ
ド
ル
”にこにこ笑顔の悠くん。

お兄ちゃんお姉ちゃんやお友だちとた
くさん遊んで、元気に大きくなってね。

平成 27 年 1 月 21 日生（1 歳・男の子）
（父）孝二さん（母）由美子さん（紙漉阿原）

深澤 悠
ゆうせい

生 くん

毎日笑顔に癒されています。
日々の成長が楽しみ！健康で素敵な
イケメンになりますように☆

平成 28 年 1 月 20 日生（0 歳 4 カ月・男の子）
（父）誠司さん（母）由美さん（西条新田）

中島 唯
い つ き

月 くん
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