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①母子健康手帳交付【要予約】　

問い合わせ　いきいき健康課　（☎ 275‐8785）

日にち / 予約時間 ① ② ③

１２月   ８日（水） 13 時 30 分 14 時 30 分 15 時 30 分

１２月１４日（火） 13 時 30 分 14 時 30 分 15 時 30 分

１２月２４日（金） 9 時 10 時 11 時

場 　 所：総合会館　子育て世代包括支援センター
持 ち 物：印鑑、マイナンバーのわかるもの
☆原則予約制になります。上記日程でご都合のつかない方はご連絡ください。
☆妊婦相談、栄養相談がありますので、お時間に余裕をもってお越しください。
☆必要書類が HP からダウンロードできます。可能な方は記入してお持ちください。

※印の健診等は、対象者に個別通知を郵送しています。詳しくは通知をご覧ください。

②育児学級　（※）

日 に ち：１２月１日 ( 水 )
対 　 象：令和３年１０月生まれの
　　　　　第１子の乳児と保護者
受 　 付：午前９時２０分～
場 　 所：総合会館　保健センター
持 ち 物：母子健康手帳、質問用紙、
　　　　　筆記用具、バスタオル

③ 4カ月児健診　（※）

日 に ち：１２月２３日 ( 木 )
受 　 付：午後１時～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：令和３年８月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、
　　　　　バスタオル

④ 10カ月児健診　（※）

日 に ち：１２月１５日 ( 水 )
受 　 付：午後１時～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：令和３年２月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、
　　　　　バスタオル

⑤１歳６カ月児健診　（※）

日 に ち：１２月１６日 ( 木 )
受 　 付：午後１時～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：令和２年４～５月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、
　　　　　バスタオル

⑥すくすく相談【要予約】
日 に ち：１２月２１日（火）
時 　 間：午前９時３０分～１１時
場 　 所：総合会館保健センター
持 ち 物：母子健康手帳、バスタオル
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献血にご協力ください
　現在、新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、献血協力者数が減少しています。
　献血会場では、職員の健康チェックや機材の消毒をしている他、来場者には手の消毒
や体温測定など感染予防を徹底しております。皆さまのより一層のご協力をお願い申し上
げます。
日 時：１２月２２日（水）
　　　　午前９時３０分～１１時３０分　午後０時３０分～３時３０分
場 所：総合会館駐車場

・・新型コロナワクチンについて・・ No.9　
●医療従事者の３回目接種について
　12 月中旬から医療従事者の３回目接種を開始するため準備を進めています。対象の方
には 12 月初旬に接種券や案内文を送付しますのでご確認ください。
※２回目を接種後に昭和町に転入された方は、接種券の発行に申請が必要となります。
　接種済証を持参し、いきいき健康課の窓口にお越しください。

●一般の方の３回目接種について
　３回目の接種は２回目接種日から８カ月を経過する方を対象に順次接種券等を送付しま
す。８カ月ということを考慮すると、高齢者の接種開始時期は１月末から２月初旬となり
ます。接種の時期までに案内文を送付しますので、もうしばらくお待ちください。


