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①母子健康手帳交付【要予約】　

問い合わせ　いきいき健康課　（☎ 275‐8785）

日にち / 予約時間 ① ② ③

３月　９日（水） 9 時 10 時 11 時

３月１５日（火） 13 時 30 分 14 時 30 分 15 時 30 分

３月２５日（金） 13 時 30 分 14 時 30 分 15 時 30 分

場 　 所：総合会館　子育て世代包括支援センター
持 ち 物：印鑑、マイナンバーカード
☆原則予約制になります。予約なしで来所された場合、対応できない場合があります。
　上記日程でご都合のつかない方はご連絡ください。
☆妊婦相談、栄養相談がありますので、お時間に余裕をもってお越しください。
☆必要書類が HP からダウンロードできます。可能な方は記入してお持ちください。

※印の健診等は、対象者に個別通知を郵送しています。詳しくは通知をご覧ください。

②育児学級　（※）

日 に ち：３月１日 ( 火 )
対 　 象：令和４年１月生まれの第１子の乳児と保護者、
　　　　　昭和町で初めて子育てをする第２子以降の乳児と保護者
受 　 付：午前９時２０分～
場 　 所：総合会館　保健センター
持 ち 物：母子健康手帳、質問用紙もしくは応援プランノート、筆記用具、バスタオル

③ 4カ月児健診　（※）

日 に ち：３月２４日 ( 木 )
受 　 付：午後１時～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：令和３年１１月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、
　　　　　バスタオル

④ 10カ月児健診　（※）

日 に ち：３月１７日 ( 木 )
受 　 付：午後１時～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：令和３年５月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、
　　　　　バスタオル

⑤ 3歳児健診　（※）

日 に ち：３月１０日 ( 木 )
受 　 付：午後０時４５分～
場 　 所：総合会館　保健センター
対 象 児：平成３０年１２～平成３１年１月生まれの児
持 ち 物：母子健康手帳、健診質問票、バスタオル
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⑥すくすく相談【要予約】
日 に ち：３月８日（火）
時 　 間：午前９時３０分～１１時
場 　 所：総合会館保健センター
持 ち 物：母子健康手帳、バスタオル

… 新型コロナワクチンについて … No.12
～３月から小児 (5～ 11歳 ) の新型コロナワクチン接種が始まります～
　・対象の方には 2 月末日までに接種券を発送します。
　・ファイザー社のワクチンを 3 週間の間隔を空けて 2 回接種します。
　・接種方法は町内の小児科にご協力いただき、個別の医療機関での接種となります。
　・予約方法等の詳細は接種券と同封の案内文に記載しますのでご確認ください。

～３回目接種の進捗状況について～
　・令和 3 年 9 月末までに 2 回目接種をした方には、2 月末に接種券を発送予定です。
　※それ以前に 2 回目を接種している方、転入した方などでお手元に接種券が届いてい
　　ない場合にはいきいき健康課までご連絡ください。

【予告】　来月４月は健診申し込みの月です
　令和４年度の特定健診・がん検診の申し込みについて、4 月上旬に申込み案内を郵送
します。内容をご確認の上、期日までにお申し込みください。
　なお、4 月１２日（火）までに案内通知が届かない場合は下記までお問い合わせください。


