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昭和町役場 福祉介護課、いきいき健康課、環境経済課

昭和町社会福祉協議会 令和６年５月現在
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はじめに

　町と町社会福祉協議会で行っている、高齢者を対象とした各種事業や福祉制度等（介護保険制度を除く）についての案内
を、『シニア読本』としてまとめました。地域生活を送る上で、この『シニア読本』が一助となれば幸いです。
気になることがありましたらお気軽にお問い合わせください。
（お問い合わせ先につきましては、それぞれの事業・制度ごとに記載してありますので参考にしてください。）
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いきいき百歳体操...........................................
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介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）の概要

介護予防・日常生活支援総合事業（以下、総合事業）とは、町が中心となり、65歳以上の皆さんの介護

予防や自立した日常生活を送るための支援を総合的に行うために、平成29年4月から開始された事業で

す。

これにより、全国一律ではなく、その地域の実情や一人ひとりの状態に合わせたサービスを受けること

が出来るようになりました。
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