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『フッ化物洗口普及促進事業』実施説明会の開催について 

 

 陽春の候、皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、山梨県では、改善傾向にはあるものの、12 歳児永久歯の一人平均むし歯数(DMF 歯数)

や県民の歯周疾患罹患率が全国平均よりも高い状況にあります。 

特に学齢期は、乳歯と永久歯が混在する時期ですが、永久歯は、生え替わったばかりには表

面の硬さが十分ではなくむし歯になりやすい状態であり、乳歯と比べて複雑な形態のため歯み

がきが難しくなるなど、保護者の仕上げ磨きを含むセルフケアが重要となります。また、学齢

期に歯と口腔の正しいケア習慣を身に付けることは、成人期以降の歯周病予防につながります。  
 
そこで、本会では山梨県からの委託を受け、昭和町在住の令和７年度新小学４年生を対象に、

協力歯科医院等において、「無料」で、年 1 回の口腔内チェック(歯科健診と口腔衛生指導)と、

毎月フッ化物洗口剤を配付し、保護者の方々のご協力の下、ご家庭でフッ化物洗口剤を使った

「ぶくぶくうがい」を行い、むし歯予防や歯と口腔の正しいケア習慣等を身に付けていただく

モデル事業を実施します。 
 
つきましては、本事業の説明会を下記日程にて開催いたします。参加希望の方は、下記ＱＲ

コードからお申し込みください。 

 フッ化物洗口は、安全性や予防効果に優れたむし歯予防法です。お子様の健康な歯の育成の

ためにも、是非多くの皆様のご参加をお願いいたします。 

 

記 

 

『フッ化物洗口普及促進事業』 
 

日時  ①令和７年５月 16日(金) 19時 00分～ １時間程度 又は 

日時  ②令和７年５月 17日(土) 11時 00分～ １時間程度 
 

※両日とも同じ内容となりますので、ご都合のつく日時にご参加ください。 

 

  会場  昭和町総合会館 

 

  ※参加希望の場合には、ＱＲコードからお申し込み下さい。 

 

 

 

 

 

 

※説明会にご参加された方には、オーラルケア商品をプレゼントいたします。 

◆本事業に関するお問い合わせ◆ 

  一般社団法人 山梨県歯科医師会 TEL：055-252-6481 

  山梨県福祉保健部健康増進課   TEL：055-223-1498 
参加申し込みは 

こちらから↑ 


