
Ｒ７年度 押原こども園子育て支援センター 

サンサンサークル予定表 

月 火 水 木 金 

３ 

 

文化の日 

４ 

親子であそぼう 

５ １０：００～ 

出張おもちゃ屋さん 
木のおもちゃを専門に扱

う遊芽屋さんが、たくさん

のおもちゃを持ってきて

くれ、遊ばせてくれます！ 

６ １０：００～  

園庭であそぼう 
砂場がある園庭で遊びま

す♪汚れてもいい服装で

（長ズボンで）お越し下さ

い。帽子や水筒の準備もお

願いします。 

７  

親子であそぼう 

 
（園行事のため１４時まで） 

１０ 

親子であそぼう 

１１ １０：００～ 

赤ちゃんの会 
対象：０歳のお子さま 

内容： 助産師さんによる 

お悩み相談会 

※詳細は下記記載 

 

１２ １０：００～ 

身体測定＆ 

手形足形アート製作 
身長体重を計り、お子さん

の手形や足形を使って 

季節に合わせたかわいい

カードを作ります♡ 

１３  

 親子であそぼう 

１４ １０：３０～ 

おはなし会 
季節に合った手遊びや絵本・手

作りシアターなどで読み聞か

せを行います。 

１７ １０：３０～ 

親子スキンタッチ教室 
鍼灸師の先生にお越し頂き、

小児はりをアレンジした、小

さいお子さんにもできるツ

ボ健康法を教わります。赤ち

ゃんから参加できます！ス

プーンや歯ブラシといった

身近なものを使用します。 

持ち物：バスタオル・小さめ

スプーン（金属製のものでな

るべく飾りがないもの） 

１８ 

 親子であそぼう 

１９ １０：００～  

消防団訪問＆ 

お弁当クッキング 
こども園の駐車場に町の 

消防団が来て、放水の様子 

などを園児と一緒に見学 

します。その後お弁当をみ 

んなで作って食べます♪ 

消防団が来る関係で、駐車 

場が使用できません。押原 

きっずの駐車場に停めて 

徒歩でお越し下さい。  

その他の詳細下記記載 

２０ １０：００～ 

身体測定＆ 

手形足形アート製作 
身長体重を計り、お子さん

の 

手形や足形を使って季節

に合わせたかわいいカー

ドを作ります♡ 

２１ １０：３０～ 

親子リトミック 
対象年齢：１歳半～ 

リトミック講師の村松先生を

お迎えして３０分間のリトミ

ック教室を行います。動きやす

い服装で時間に遅れないよう

お越しください。 

２４ 

 

振替休日 

２５ １０：００～ 

プレママさん集まれ☆ 
 

※詳細は下記記載 

 

＊予約の際、生年月日を記入

する欄に出産予定日をご記

入下さい。 

２６ １０：３０～ 

１１月のお誕生会 
インタビューや保育教諭

によるお楽しみシアター

の後、お誕生日の記念に手

形・足形をとり、身体測定

をしてバースデーカード

を作ります。 

※BD カードづくりに、お

子さんのお写真が必要に

なります。詳しくはインス

タのプロフィール欄にア

ーカイブで載せていま

す！ 

２７ １０：３０～ 

ベビーマッサージ 
対象：０歳のお子さま 

（参加の目安： 

２～８か月） 

※詳細は下記記載 

２８  

 親子であそぼう 

月 

インスタグラムで予定表やイ
ベントのお写真などを載せて
います！キャンセルなどのお

知らせをすることもありま
す！ぜひフォローして見てみ
て下さいね☆ 

✿１１月 27日（(木)）１０：３０～ベビーマッサージ✿ 
日本アタッチメント協会インストラクターによるベビーマッサージ

を行います。 

事前にご家庭で検温や体調チェックをして頂き、元気な状態で 

のご参加をお願い致します。 

持ち物：バスタオル・水分補給ができるもの・普段使い慣れて 

いるオイルがあればお持ち下さい（オイルはこちらでも用意します） 

✿１１月１１日（火）１０：００～赤ちゃんの会✿ 
山梨県で唯一、桶谷式の母乳育児相談室をされていて、３児のママで

もある田中沙織助産師さんにお越し頂き、お悩み相談会を行います。

母乳のことはもちろん、産後のママの体の不調や赤ちゃんの抱き方・

寝かせ方など、様々なお悩みを相談できます。 

対象は１歳のお誕生月までのお子さんです。 

 

★１１月の予約受付は、１０月２７日(月)AM９：００～です。 

時間前のメールは無効となりますのでお間違えのないようお願い致します。 

★イベントはすべて午前中のみ開催です。午後は毎日自由開放になります。 

★園行事などにより駐車場がいっぱいになる時があります。お困りの場合は近くにいる職員にお声掛け頂くか、 

こども園にお電話下さい。 

✿１１/２５（火）１０：００～プレママさんあつまれ✿ 
江崎グリコの栄養士さんにお越し頂き、妊娠中の食事で気を付ける

ことや必要な栄養素のお話を聞いたり、必要であればお母さんだけ

でなく、上のお子さんの栄養相談なども個別でして頂けます。 

みんなでお茶を飲みながら情報交換をしたり、リラックスした雰囲 

気の中でお話ができたらいいなと思います            

✿１１月１９日（水）１０：００～消防団＆お弁当✿ 
消防団見学のあとみんなでお弁当を作って食べます！おにぎりを親

子で握ったり、お家から持ってきてもらったお弁当箱にこども園の

調理室で用意してくれるおかずを詰めてみんなで食べます       

（アレルギーや離乳食の対応はできません。） 

持ち物：親子共に食べきれるサイズの空のお弁当箱・お箸やフォ

ーク、食事の際に必要なもの・代金大人５００円子供２５０円 

 



 

イベント紹介&4月の様子 

✿事前予約制で、その日の内容により人数の調整をさせて頂いています。 

 

ご予約方法↓ 

インスタグラムのプロフィール欄に、予約サイトの URL（RESERVA）のリンクが貼って

ありますので、必要事項を記入し送信して下さい。 

※お子さんの氏名・生年月日で入力して下さい。 

（当日予約される場合は直接お電話にてご連絡下さい。） 

※一度に予約が取れるのは３日分までです。追加でご予約する場合は翌日になってから 

改めてメールを送信して下さい。 

✿予約していた方でやむを得ずキャンセルされる場合は、予約時にこちらから送信された

予約確定メールにある、「予約確認及びキャンセル」という URL からキャンセルして 

下さい。（当日キャンセルされる場合は直接お電話にてご連絡頂けるとありがたいです。） 

✿初めての利用の方は登録などありますので９：５０にお越し下さい。 

✿１１：３０～１３：００の時間で園庭の使用ができます。 

（園庭のみの利用はできません） 

✿利用料は PayPay・現金払いのどちらでも可能です。 

◆子育て支援センター サンサンサークル連絡先◆ 

＊ＴＥＬ＊（押原子ども園）  ０５５－２７５－６８７８  

＊ＨＰ＊  https://www.oshiharakodomoen.jp/  

＊インスタグラム＊https://instagram.com/sun_sun_circle/ 

✿対象      未就園児とその保護者の方 

        （妊婦さん対象のイベントもやってます） 

✿定員      １０組程度 

✿開園時間    月～金 １０：００～１５：００  

✿お食事タイム  １２：００～１３：００ 

         （冷蔵庫・電子レンジ使用可能） 

✿園庭開放      １１：３０～１３：００ 

✿利用料     １回２００円  月利用５００円 

お支払いは PayPay・現金払いのどちらでも可能です。 
 

https://instagram.com/sun_sun_circle/

