
令和８年度 昭和町子どもの相談事業スケジュール                

★すくすく相談（発育・栄養に関する相談）  ※オンライン予約制 

4 月 5 月 6 月 7 月 

9日（木） 15日（金） 18日（木） 17日（金） 

 

8 月 9 月 10月 11月 

19日（水） 17日（木） 20日（火） 18日（水） 

 

12月 1 月 2 月 3 月 

15日（火） 20日（水） 19日（金） 16日（火） 

＜受付時間＞ 午前 9時半～11時（1枠 30分ずつの予約制） 

※「しょうわ町予約システムサービス」から必ずご予約ください。 

※相談日以外でのご相談は、いきいき健康課（055-275-8785）にご連絡のうえ、 

受け付けております。お気軽にご利用ください。 

＜場所＞ 昭和町総合会館 １階保健センター 

＜内容＞ 

 ・身体測定、発育や発達の相談 

 ・離乳食や幼児食の相談 

 

★のびのび相談（心理相談員による個別相談） 

月 相談日 

回数 
月に 1回～2回（予約制）、年間 18回、1枠 50分程度 

※日程については、ご希望者にお知らせいたします 

対象 

・幼児期や学童期において、ことばや情緒面などの発達についての相談

を希望する子どもと保護者 

・子どもへの関わり方などで悩んでいる保護者 

＜相談方法＞ 

 ・まずはいきいき健康課（055-275-8785）までご連絡ください。相談内容について

聞き取りを行い、相談日の調整をいたします。 


