
令和８年度 育児学級スケジュール 

実施月 4 月 5 月 6 月 7 月 

実施日 28（火） 29（金） 23（火） 31（金） 

対象 R8.3月生まれ R8.4月生まれ R8.5月生まれ R8.6月生まれ 

 

実施月 8 月 9 月 10月 11月 

実施日 28（金） 29（火） 30（金） 27（金） 

対象 R8.7月生まれ R8.8月生まれ R8.9月生まれ R8.10月生まれ 

 

実施月 12月 1 月 2 月 3 月 

実施日 25（金） 29（金） 26（金） 30（火） 

対象 R8.11月生まれ R8.12月生まれ R9.1月生まれ R9.2月生まれ 

＜時 間＞ 午前 9時 30分～（対象人数によっては時間が変更になる可能性あり） 

＜場 所＞ 昭和町総合会館 保健センター 

＜対象者＞ 実施月に生後 1ヶ月になる児の保護者 

（※当日会場で託児もできます。必要な場合は、事前にオンライン予約でお申し込み 

ください） 

＜内 容＞ 

 ・予防接種の受け方についての説明、予防接種手帳の交付 

 ・乳幼児健診の受け方についての説明、乳児一般健康診査受診票の交付 

 ・町の母子保健事業について 

 ・妊婦のための支援給付申請、保健師との面談 

 ・ブックスタート（絵本のプレゼント） 

 ・ファミリーサポート、児童館や子育て支援施設の紹介 

 ・ミニ交流会 

＜その他＞ 

 ・里帰り中や都合で欠席される場合は、ご連絡ください。 

 ・当日参加できない場合、妊婦のための支援給付届出には、産婦本人と保健師との 

面談が必要ですので、別日に改めてお越しいただく必要があります。 


